RETHINK EDUCATI

North Carolina Department of Public Instruction

Una guia para las familias en casa

Ciencias de kinder en las escuelas publicas de Carolina del Norte

Esquema del contenido

Al final del afo, mi hijo podra...
e Describir lo que significa que un objeto esté en movimiento.

e Mostrar el aspecto de un objeto en movimiento.

e Explicar que los objetos pueden moverse de diferentes maneras.

e Demostrar los diferentes patrones de movimiento (recto, zigzag, ida y vuelta, adelante y
atras, rapido, lento).

e Entender que empujar un objeto lo ALEJA de él.

e Mostrar que la fuerza del empuje influye en el lugar al que se dirige el objeto.

e Entender que tirar de un objeto lo mueve HACIA él.

e Mostrar que la fuerza de un tirén influye en el lugar al que se dirige el objeto.

e Demostrar que comprende las propiedades fisicas.

e Clasificar diversos objetos utilizando el tamano, el color, la forma y la textura.

e Utilizar las propiedades fisicas de diferentes objetos para identificar cémo se utilizan en la vida
cotidiana.

e Entender que los materiales pueden modificarse para fabricar productos de uso
cotidiano.

e Entender que puede utilizar sus sentidos para seguir los cambios de las cosas que lo

rodean.

Entender que el cambio se produce de forma natural a nuestro alrededor.

Reconocer los diferentes tipos de tiempo atmosférico.

Identificar las cuatro estaciones.

Entender que cada estacion tiene unos patrones meteorolégicos diferentes.
Entender como influye el tiempo en la eleccién de la ropa.

Identificar las caracteristicas de los seres vivos.

Comparar las caracteristicas de los seres vivos y no vivos.

Comparar las estructuras de diversos animales, incluido el ser humano.

Comparar las funciones de cada estructura.

Observar y describir las caracteristicas fisicas iguales y diferentes entre las aves.
Explicar cémo las aves utilizan su estructura para funcionar.

Comparar como se mueven los animales.

Identificar las estructuras que utilizan los animales para desplazarse de distintas formas.
Observar y comparar cémo crecen y cambian los distintos organismos a lo largo del
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tiempo.
[ ]

Explicar las necesidades basicas que tienen los organismos para sobrevivir.

Vocabulario clave

Movimiento

El acto de cambiar de lugar o
posicion.

O i

Posicion Ubicacién de un objeto.
Recto Sin curvas.
Zigzag Movimiento de lado a lado.
VAAAA
@ Empujar Alejar un objeto o cosa de mi.
Fuerza

Ser fuerte.
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https://www.dpi.nc.gov/documents/cte/curriculum/science/k-2-science-essential-standards/open
https://www.dpi.nc.gov/documents/cte/curriculum/science/unpacked-content-kindergarten-science-standards/open
https://www.dpi.nc.gov/documents/cte/curriculum/science/unpacked-content-kindergarten-science-standards/open
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- 9 Halar Mover un objeto o cosa hacia mi.
=Sw
-
-
/)
Propiedades Caracteristica de un objeto que se
fisicas puede medir u observar con al
menos uno de los cinco sentidos.
_51 Tamano Lo grande o pequefio que es algo.
Color Ejemplos: azul, verde, rojo y naranja
Forma

Configuracién de un objeto.

Ordenar Separar objetos en grupos segun sus
similitudes.

Peso
Cuénto pesa algo.

Textura Coémo se siente algo cuando se toca.
Flexibilidad Lo flexible que es algo.
Arcilla Material natural formado por

diminutas particulas de roca que,
cuando estd himedo, es blando y se
puede moldear. Una vez seca, la
arcilla es muy dura.

Madera Material duro que se encuentra bajo
la corteza de arboles y arbustos.
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Tela Material fabricado a partir de la
combinacién de sustancias como el
algodon o la lana para formar una
sola pieza.

Papel Material delgado hecho
principalmente de arboles, utilizado
para escribir, imprimir, envolvery
otros fines.

Material que se encuentra en las

Metal rocas subterraneas. Los metales
tienen muchas propiedades, como
resistencia, tenacidad y rigidez.

Lefiador Persona que tala arboles para
obtener madera.

Lana El pelo suave y rizado de una oveja.
La lana se esquila de las ovejas y se
utiliza para confeccionar prendas de
vestir y otros tipos de tela.

Tocar Entrar en contacto con algo.

Saborear Sensaciones en la lengua.

Oler Inhalar el aroma por la nariz.

Oir Sonido que entra por el oido.

Ver Mirar a través del ojo.

Cambiar Hacer diferentes.

Nieve Agua helada que cae del cielo.

Temperatura El frio o el calor que hace fuera.
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ﬂ Viento Aire moviéndose a través de la
=29 tierra.

Lluvia Agua que cae del cielo.
oJede

Primavera Epoca del afo en la que la

temperatura empieza a ser mas
célida y los dias comienzan a ser mas
largos.
Verano Epoca del afio en la que la
l Y temperatura es mas célida y los dias
mas largos.
s Otofo Epoca del afio en la que la
v, . temperatura empieza a ser mas fria.
. A veces, se le llama “Fall” (otofio) en
inglés.

Invierno Epoca del afo con las temperaturas
mas frias. La nieve y el hielo son
comunes. Los dias son cortos.

Impermeable Abrigo impermeable.

Galochas Botas impermeables también
llamadas botas para la lluvia.

c_» Paraguas Herramienta utilizada para
d .
2@ protegerse de la lluvia y otras
inclemencias del tiempo.

Organismo vivo Cosas que estan vivas o han estado

DY
W vivas.

) No vivo Cosas que no estan vivas y que
é @ nunca han estado vivas.
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Reproducir Hacer mas de uno mismo.
Estructura Las partes que trabajan juntas y

forman algo.

(ﬁ\ Vertebrados Animal que tiene columna vertebral.
g
u
u
v
Invertebrados Animal que no tiene columna
vertebral.
Aves

Grupo de animales vertebrados con
plumas.

Pez Grupo de animales vertebrados que
viven en el agua.

Mamifero Grupo de animales vertebrados que
pueden producir leche para sus
crias y tienen pelo o piel.

Anfibio Grupo de animales vertebrados de
pequefio tamafo que necesitan
agua para sobrevivir.

Reptil Grupo de animales vertebrados que
tienen la piel seca y escamas.
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Insecto Grupo de animales invertebrados
que tienen 6 patas, cabeza, térax y
abdomen.

Pico La parte dura y puntiaguda de la

boca de un ave.

Pluma Cubierta ligera de un ave.

Garra Zarpas de un ave utilizadas para
atrapar comida.

Presa Un animal que es capturado y
matado por otro animal para
comérselo.

Aislar Mantener el calor.

Pezunas Parte dura de la pata de algunos

animales que les permite caminar o
correr y mantener el equilibrio.

Patas palmeadas Patas que tienen piel entre los
dedos que ayuda a los animales
acudticos a nadar y moverse en el

agua.
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Aleta dorsal Parte plana de un animal acuéatico
utilizada para nadar y navegar.

Aleta Gran parte plana del cuerpo de un
animal acuatico utilizada para nadar.

Planta de la pata Parte plana en la parte inferior de
las patas de algunos animales que
los ayuda a caminar y mantener el
equilibrio.

Cola Parte de algunos animales que los
f ayuda a mantener el equilibrio, a

veces, se utiliza como un brazo para

agarrar cosas.

Y &.1"\ Ciclo vital serie de cambios en la vida de los
eARRMN . .
- seres vivos (organismos).
el
Xz
P Refugio Un lugar que las personas y los
om animales utilizan para protegerse de
g 99

b su entorno, como el peligro o el mal
: tiempo.

ROy Necesidad Algo que hay que tener para
)0 \Y% 9 9 P
i) ida. sobrevivir.

PO

o, =

ssiise B

Aprendizaje en accién: Habilidades de nivel de grado
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Recursos

Enlaces y recursos en linea que le permitiran apoyar el aprendizaje de su hijo.

National Geographic, Ciencias

Where's the Monkey Song

Scratch garden (8 min)

The Pushes and Pulls Song

Video de clasificacién de materiales
Suave y lisa, dspera y desigual

Juego de clasificacion

5 Senses Song

Check out the weather outside - cancién
Video Sid the science kid- all my senses
20 ideas divertidas para los 5 sentidos
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https://www.natgeokids.com/uk/
https://www.youtube.com/watch?v=idJYhjGyWTU
https://www.youtube.com/watch?v=HnlJzWhsNnw
https://safeshare.tv/x/ss5f6226782575a
https://www.generationgenius.com/videolessons/classification-of-materials-video-for-kids/
https://www.youtube.com/watch?v=o-6UES5tgLc
https://www.education.com/game/sorting-objects-materials/
https://video.link/w/wg5wb
https://youtu.be/RmSKsyJ15yg?list=PLsj_5Ma7WUre6K5Rp2YPn45jSgq48fshq
https://video.link/w/sc0yb
https://www.weareteachers.com/five-senses-activities/
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Cambios meteoroldgicos
Video "Be a Weather Watcher"
Video "4 Seasons"
Introduccién a las aves

Todo sobre los reptiles

Todo sobre los mamiferos

Animales en accién

Todo sobre los peces

Anfibios

Video Seres vivos y no vivos

It's Alive: Biologia para nifios
Rompecabezas interactivo Push Pull

Conexiones en el hogar

e Pidale a su estudiante que le muestre como es un empujar o halar.

e Pidale a su estudiante que le muestre cdbmo correr o andar en zig-zag o linea recta, en
linea curva o dando vueltas.

e Pidale a su estudiante que le muestre como mover algo hacia delante y hacia atras.

e Pidale a su estudiante que le muestre cémo mover algo rapido o despacio.

e Juego de posicién: pidale a su estudiante que se coloque cerca de su pupitre (debajo,
encima, al lado, delante, etc.).

e Lean Where's Walrus de Stephen Savage. Este es un libro sin palabras, asi que puede
hacer una pausa en cada pagina para describir donde esta la morsa utilizando la
posicion de otros objetos.

e Identifiquen qué sentido o parte del cuerpo utilizarian para describir un objeto
(manzana, carrito de juguete).

e Presente una coleccién (de piedras, pelotas, monedas, frutas) y pidale a su estudiante
que indique su tamafio, forma, color, peso, textura y flexibilidad.

e Vayan a un parque infantil y observen de qué materiales estan hechas las cosas. El
mantillo, el tobogan, el columpio, la tienda de campafia, el banco, la cerca, la canasta
de baloncesto, las zapatillas, etc. Los estudiantes hacen una lista de los materiales que
ven. Entren y describan los objetos como madera, metal (cobre, oro, plata, aluminio,
acero, latén), plastico, vidrio, caucho, cuero, lona, algodén, etc.

Dibuja las 4 estaciones
Creen un diario del tiempo y pidale a su estudiante que describa o dibuje el tiempo
que hace cada dia.

e Tipos de animales: (video sin palabras) vean el video y hablen sobre los tipos de
animales.
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https://www.youtube.com/watch?v=ML36o23u9uA
https://www.youtube.com/watch?v=Uo8lbeVVb4M&ab_channel=SciShowKids
https://www.youtube.com/watch?v=Iisj2kTZIFs
https://www.youtube.com/watch?v=kzRkWvwqkNI
https://www.youtube.com/watch?v=wWacC2gy_N4
https://www.youtube.com/watch?v=zqsK0VhcL8o
https://www.youtube.com/watch?v=CT86Dl442jA
https://www.youtube.com/watch?v=TwVAMry3SQ0
https://www.youtube.com/watch?v=gN0cpZytGos
https://www.youtube.com/watch?v=Cu0-Wu496FQ
https://www.youtube.com/watch?v=Gy60BqCnTG4
https://pbskids.org/heroelementary/games/push-pull-puzzles
https://www.youtube.com/watch?v=xgRoaXDI4kA
https://www.youtube.com/watch?v=BKQEVYoDj8s
https://www.youtube.com/watch?v=FXwDEphvxuo
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e Comparta los recursos educativos del zoolégico de Carolina del Norte con sus
estudiantes. Preguntele a su estudiante sobre los seres vivos y no vivos del zooldgico,
asi como sobre los distintos tipos de animales.

Desatios que anticipar

e Las palabras de posicion (debajo, encima, detras, etc.) pueden resultar confusas para
los nifos pequefios. Se necesita mucha practica para entender todas las palabras de
posicion.

e Los nifios pequefios suelen confundir la diferencia entre empujar y halar. Hacer que los
niflos empujen o halen fisicamente de algo mientras explican verbalmente si estan
empujando o halando ayudara a consolidar la comprensién estas palabras.

e Cuando hablan del tiempo, los nifios pequefos suelen confundir un dia soleado con un
dia caluroso. Ayude a su hijo a entender que puede hacer tanto sol como frio.

Comunicacién con el maestro de su hijo

(AN se siente atascado? Péngase en contacto con el maestro de su hijo para hablar de lo que
puede hacer para fomentar su aprendizaje. Algunas preguntas que pueden guiar el debate:

¢Qué recursos me sugiere que utilice para ayudar a mi hijo?

¢Ddnde ve que mi hijo tiene dificultades? ;Qué podemos hacer juntos para ayudar?
¢Qué debe practicar mi hijo en casa?

¢Qué mensaje colectivo podemos enviar juntos para ayudar a mi hijo a aprender?
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