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North Carolina Department of Public Instruction

Una guia para las familias en casa

Matemdticas de kinder en las escuelas publicas de Carolina del Norte

Esquema del contenido

Al final del afio mi hijo sabra...
e Contar hasta 100 por unidades y decenas.
Contar objetos.
Comparar nimeros.
Sumar y restar dentro de 10.
Resolver problemas de sumas y restas.
Escribir los nimeros del 0 al 20.
Componer y descomponer los nimeros del 1 al 19.
Comparar atributos medibles de un objeto, como el peso y la longitud.
Clasificar objetos en categorias.
Reconocer, describir y comparar formas bidimensionales.

Reconocer, describir y comparar formas tridimensionales.

Vocabulario clave

ole Marco de 10 Herramienta matemaética utilizada
para contar y comprender los
ndmeros.
o Numeral Numero escrito.
o0
/3
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https://www.dpi.nc.gov/media/4006/open
https://files.nc.gov/dpi/documents/curriculum/mathematics/scos/current/k-unpacking.pdf
https://files.nc.gov/dpi/documents/curriculum/mathematics/scos/current/k-unpacking.pdf
https://files.nc.gov/dpi/documents/curriculum/mathematics/scos/current/k-unpacking.pdf
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® Subitizacion Ver cuantos elementos hay sin
o0 contarlos.
000 Descomponer Dividir un nimero o una cantidad en
OO partes mas pequenas.
00000 o> Componer Ensamblar un ndmero utilizando sus
0.0\.‘. ‘/ partes.
12
00000
00000
Xe)
Expresion Frase matemética que combina
1 + nimeros mediante sumas y restas sin
signo igual.

Expresién de adicién Forma de representar la suma con

ndmeros y un signo mas.

Expresién de resta Forma de representar la resta con

numeros y el signo menos.

ce s e Manipulativo Objetos utilizados como

RRRR herramientas matematicas para
ayudarnos a ver y representar un
numero o una cantidad.

Atributo medible Caracteristicas de un objeto que

podemos medir de alguna manera.

Comparar Determinar cémo un objeto es mas
[Cii— largo, mas corto o mas alto que otro
objeto.
2N Ordenar/clasificar Agrupar objetos por sus atributos.
DA U
<&
0O
0O
Hexagono Figura de 2 dimensiones con 6 lados
O rectos y 6 vértices (o esquinas).
Rectangulo Figura de 2 dimensiones con 4 lados

rectos y 4 vértices (o esquinas). Los
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lados opuestos tienen la misma

longitud.
Triangulo Figura de 2 dimensiones con 3 lados
A rectos y 3 vértices (o esquinas).

Circulo Figura de 2 dimensiones con
superficie curva.

Cuadrado Figura de 2 dimensiones con 4 lados
rectos, 4 vértices (o esquinas). Todos
los lados tienen la misma longitud.

Cubo Figura de 3 dimensiones con 6 caras
cuadradas.

Esfera Figura de 3 dimensiones con

0 superficie curva.
Cono Figura de 3 dimensiones con una
é cara circulary 1 punto.
Cilindro Figura de 3 dimensiones con 2 caras
@ circulares.
O Forma de 2 dimensiones Forma que no tiene profundidad.
Forma de 3 dimensiones Forma con profundidad.

Aprendizaje en accion: Habilidades de nivel de grado
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Recursos

Enlaces y recursos en linea que le permitiran apoyar el aprendizaje de su hijo.

e Juegos matematicos: practica las habilidades bésicas del Kinder.

Manipulativos virtuales Didax: encuentra un marco de diez, formas, un geoboardy
mucho mas.

Blogues de patrones digitales: los estudiantes pueden manipular las diferentes formas.
Matematicas de kinder - IXL: practica digital de todas las habilidades.
Khan Academy para el kinder: practica digital de todas las habilidades.

Dreme Family Math: recursos y juegos para que las familias apoyen las matematicas con

los estudiantes més pequefios.
e Trayectorias de aprendizaje de las matematicas: recursos para que las familias apoyen

las matematicas en casa.

e PBS kids games: explora diferentes juegos.
e Tarjetas de Fact Monster: tarjetas de sumas y restas.

e Tarjetas de Math Easily Flashcards: mas tarjetas.

Conexiones en el hogar
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https://www.mathgames.com/kindergarten
https://www.didax.com/math/virtual-manipulatives.html
https://apps.mathlearningcenter.org/pattern-shapes/
https://www.ixl.com/math/kindergarten
https://www.khanacademy.org/math/cc-kindergarten-math
https://familymath.stanford.edu/
https://www.learningtrajectories.org/lt-resources/for-families
https://pbskids.org/games/all-topics/
https://www.factmonster.com/math/flashcards
https://matheasily.com/addition-flash-cards.html
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e Pidale que cuente distintos objetos de su entorno, puede llegar hasta 100.

e Cuente con su hijo. Haga que su hijo diga un nimero y usted diga el siguiente y
continlien asi una y otra vez. También pueden contar de 10 en 10.

e Pidale a su hijo que mire un grupo de objetos y diga cuantos hay sin contarlos.

e Pidale a su hijo que muestre 3 autos de juguete y 4 mas (sustituya cualquier nimero
del 1 al 10 u objetos).

e Preguntele a su hijo como podria demostrar que tiene 10 galletas y se come 6
(sustituya cualquier nimero del 1 al 10 u objetos).

e Preguntele a su hijo qué objeto es mas pesado o mas ligero utilizando objetos de su
entorno.

e Preguntele a su hijo qué objeto es mas pequefo o més grande utilizando objetos de su
entorno.

e Pidale a su hijo que le diga distintas formas de agrupar objetos.

e Pidale a su hijo que cuente el nimero de objetos de cada grupo y diga qué grupo tiene
menos o mas objetos.

e Pidale a su hijo que identifique y describa las formas que ve en su entorno.

Desafios que anticipar

Puede ser duro ver a su hijo tener dificultades con algo, pero a veces es una parte necesaria
del proceso de aprendizaje. Ayude a su hijo pidiéndole que le explique el problema y animelo
a seguir intentandolo, aunque no lo consiga la primera vez.

Aprender a contar por primera vez puede ser todo un reto. Practiquen el conteo siempre que
puedan. Haga que su hijo empiece por cualquier nimero que no sea el uno y siga contando a
partir de ahi (por ejemplo, empiece por 6, luego cuente 7, 8, 9, 10...). Cuanto mas practique
su hijo, mejor lo hara.

Escribir e identificar nimeros puede ser otra fuente de dificultades. Sefiale nimeros en su
entorno y pidale a su hijo que diga el nimero. También puede imprimir estas hojas de
practica de las lecciones para que su hijo practique la escritura de los nimeros del 0 al 20.
Incluso puede hacer que escriba los nimeros con espuma de afeitar, que los trace en la arena
o que los cree con plastilina.

Sumar y restar también puede resultar dificil. Estas son algunas formas para que los

estudiantes practiquen suma y resta digitalmente para que puedan obtener comentarios al
instante.
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https://docs.google.com/presentation/d/1V-RUqYqswLC3y0qRmNkuuH4pTWQMsGYTKLqRcr6EiLA/copy?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1V-RUqYqswLC3y0qRmNkuuH4pTWQMsGYTKLqRcr6EiLA/copy?usp=sharing
https://www.mathgames.com/skill/K.57-add-two-numbers-up-to-10
https://www.mathgames.com/skill/K.60-subtract-two-numbers-up-to-9
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Comunicacion con el maestro de su hijo

¢AUn se siente atascado? Péngase en contacto con el maestro de su hijo para hablar de lo que
puede hacer para fomentar su aprendizaje. Algunas preguntas que pueden guiar el debate:

¢Qué recursos me sugiere que utilice para ayudar a mi hijo?

¢Ddnde ve que mi hijo tiene dificultades? ; Qué podemos hacer juntos para ayudar?
¢Qué debe practicar mi hijo en casa?

¢Qué mensaje colectivo podemos enviar juntos para ayudar a mi hijo a aprender?
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