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  تلائاعلل لزنملا يف لیلد
 ةیلامشلا انیلوراك ةیلاو ةماعلا سرادملا يف لافطلأا ضایرل تایضایرلا

 
 

 جھنملل ةضیرعلا طوطخلا
 

 ...ةیفیك يلفط فرعیس ماعلا ةیاھنب
 .تارشعلاو داحلآاب 100 ىتح دعلا ●
 .ءایشلأا دع ●
 .ماقرلأا ةنراقم ●
 .10 قاطن يف حرطلاو عمجلا ●
 .ةبوتكملا حرطلاو عمجلا لئاسم لح ●
 .20 ىلإ 0 نم ماقرلأا ةباتك ●
 .19 ىلإ 1 نم دادعلأا كیكفتو بیكرت ●
 .لوطلاو نزولا لثم ،ام مسجل سایقلل ةلباقلا تامسلا ةنراقم ●
 .تائف ىلإ ءایشلأا فینصت ●
 .اھتنراقمو اھفصوو داعبلأا ةیئانث لاكشلأا ىلع فرعتلا ●
 .اھتنراقمو اھفصوو داعبلأا ةیثلاث لاكشلأا ىلع فرعتلا ●

 
 ؟ةیلامشلا انیلوراك ةیلاو يف لافطلأا ضایرل ةددحملا رییاعملا يھ ام ةفرعمل لوضف كیدل لھ

 نأ بجی ام لوح ةیفاضإ تاحیضوت نع ثحبت لھ .دیزملا ةفرعمل ةیلامشلا انیلوراك ةیلاو يف ةیسایقلا ةیساردلا ةرودلا ةعجارمب مق
 رییاعم عم قفاوتملا NC DPI ـب صاخلا تایوتحملا دنتسم نم ققحت ؟ةرودلا هذھ ةیاھن يف ھب مایقلا ىلع نیرداق بلاطلا نوكی
 .ةرودلا

 

 ةیسیئرلا تادرفملا
 فیرعتلا حلطصملا يئرملا زمرلا

 

 اھمھفو ماقرلأا باسحل مدختست ةیضایر ةادأ ةرشعلا راطإ

 

 بوتكم مقر يددع

 

 دع نود ددعلا ىلع عیرسلا فرعتلا
)Subitizing( 

 ءایشلأا نم ةریغص ةعومجم ىلإ رظنلا ىلع ةردقلا
 اھدع نود روفلا ىلع اھددع ةفرعمو

 
 كف

 
 رغصأ ءازجأ ىلإ ةیمك وأ ددع میسقت

https://www.dpi.nc.gov/media/4006/open
https://files.nc.gov/dpi/documents/curriculum/mathematics/scos/current/k-unpacking.pdf
https://files.nc.gov/dpi/documents/curriculum/mathematics/scos/current/k-unpacking.pdf
https://files.nc.gov/dpi/documents/curriculum/mathematics/scos/current/k-unpacking.pdf
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 فیرعتلا حلطصملا يئرملا زمرلا

 

 ھئازجأ مادختساب ددع عیمجت بیكرت

 

 عمجلا مادختساب دادعلأا نیب عمجت ةیضایر ةغیص يضایر ریبعت
 يواسی ةملاع نودب حرطلاو

 ةفاضلاا ریبعت 
 
 

 عمجلا ةملاعو ماقرلأاب عمجلا لیثمتل ةقیرط

 

 حرطلا ةملاعو ماقرلأاب حرطلا لیثمتل ةقیرط حرطلا ریبعت

 

 ةیؤر يف انتدعاسمل ةیضایر تاودأك مدختسُت ءایشأ تایضایرلا میلعتل ةیودی تاودأ
 ةیمك وأ مقر لیثمتو

 

 ام ةقیرطب اھسایق اننكمی يتلاو ام ءيش صئاصخ سایقلل ةلباق ةمس

 

 وأ رخآ ءيش نم لوطأ ام ءيش نوكی فیك دیدحت ةنراقم
 ھنم رصقأ

 

 اھتامس بسح تانئاكلا عیمجت فینصت / بیترت

 

 علاضلأا يسادس
 

 سوؤر 6و ةمیقتسم علاضأ 6 ھل داعبلأا يئانث لكش
 )ایاوز وأ(

 

 سوؤر 4و ةمیقتسم علاضأ 4 ھل داعبلأا يئانث لكش لیطتسم
 لوطلا سفن اھل اھضعبل ةلباقملا علاضلأا .)ایاوز وأ(

 

 سوؤر 3و ةمیقتسم علاضأ 3 ھل داعبلأا يئانث لكش ثلثم
 )ایاوز وأ(



 
 
 
 
 

Rethink Education، 2023 | 3 ةحفص 

 فیرعتلا حلطصملا يئرملا زمرلا

 

 ينحنم حطس وذ داعبلأا يئانث لكش ةرئاد

 

 سوؤر 4و ةمیقتسم علاضأ 4 ھل داعبلأا يئانث لكش عبرم
 لوطلا ةیواستم علاضلأا عیمج .)ایاوز وأ(

 

 ةعبرم هوجو 6 ـب داعبلأا يثلاث مسجم بعكم

 

 ينحنم حطس تاذ داعبلأا يثلاث لكش يورك مسج

 

 ةدحاو ةطقنو يرئاد ھجو وذ داعبلأا يثلاث مسجم طورخم

 

 نییرئاد نیھجو وذ داعبلأا يثلاث مسجم ةناوطسأ

 

 قمع يأ ھل سیل لكش داعبلأا يئانث لكش

 

 قمع وذ لكش داعبلأا يثلاث لكش

 

 فصلا ىوتسم تاراھم :يلمع لكشب ملعتلا
 

 فصلا ىوتسم تاراھم ىلع ةلثمأ

 ؟بولقلا نم ربكأ ددع اھیدل ةعومجم يأ ؟ةعومجم لك يف بولقلا ددع مك :ىلولأا ةلأسملا
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 بولق 4 اھب نیمیلا ىلع ةدوجوملا ةعومجملا .ةعومجم لك يف بولقلا ددع باسح بلاطلا عیطتسی :لولأا لحلا
 .بولقلا نم ربكأ ددع اھب راسیلا ىلع ةدوجوملا ةعومجملا نأ ينعی اذھو .بولق 5 اھب راسیلا ىلع ةدوجوملا ةعومجملاو

 
 

 يتلا باعللأا تارایس ددع مك .بعل تارایس 3 نیلتیاك ھتطعأ مث .بعل تارایس 4 يمیریج ىدل ناك :ةیناثلا ةلأسملا
 ؟نلآا يمیریج اھكلتمی

 
 .تارایس 7 يلامجإ راھظلإ ىرخأ رئاود 3 مسر مث رئاود 4 مسر بلاطلل نكمی :يناثلا لحلا

 

  
 7 = 3 + 4 ریبعتلا ةباتك اضًیأ بلاطلل نكمی

 
 .7 ىلع لوصحلل ىرخأ باعلأ تارایس 3 ةفاضإو باعلأ تارایس 4 مادختسا بلاطلل نكمی

 
 اھكلتمت يتلا نیولتلا ملاقأ ددع مك .ينیجل نیولتلا ملاقأ نم 3 تطعأ .نیولت ملاقأ ةینامث يسیام ىدل ناك : ةثلاثلا ةلأسملا
 ؟نلآا يسیام

 
 .ةیقبتم رئاود 5 راھظلإ رئاود 3 بطش مث رئاود 8 مسر بلاطلل نكمی : ثلاثلا لحلا

 

 
 5 = 3 - 8 ریبعتلا ةباتك بلاطلل نكمی

 
 .5 ىقبیل اھنم 3 ذخأو ةیلعف نیولت ملاقأ 8 مادختسا بلاطلل نكمی
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 ؟ةعرسب 10 راطلإا يف ةدوجوملا طاقنلا ددع دیدحت كنكمی لھ :ةعبارلا ةلأسملا
 

 
 طاقنلا ةفاضإ مث رشعلا راطإ لخاد ةعرسب طاقن 10 دوجو دیدحت ىلع نیرداق بلاطلا نوكی نأ بجی :عبارلا لحلا
 .14 ددعلا حبصیل ةیفاضلإا عبرلأا

 
 ؟لاكشلأا هذھ بیترت متی فیك :ةسماخلا ةلأسملا

 

 
 

 اھعیمج راسیلا ىلعأ يف ةعومجملا .لكش لك اھیلع يوتحی يتلا طاقنلا ددع بسح لاكشلأا بیترت متی :سماخلا لحلا
 يأ اھل سیل اھعیمج راسیلا لفسأ يف ةعومجملاو ،طاقن 4 اھیدل اھعیمج نیمیلا ىلعأ يف ةعومجملاو ،طاقن ثلاث اھیدل
 .طاقن

 
   .لقثلأا مسجلا دیدحت :ةسداسلا ةلأسملا
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   .ةشیرلا نم لقثأ نوكیس لیفلا نأ دیدحت ىلع نیرداق بلاطلا نوكی نأ بجی :سداسلا لحلا

 
 

 .ةفلتخمو ةھباشتم اھنأ فیك ربخأ .هاندأ اھارت يتلا لاكشلأا فص :ةعباسلا ةلأسملا

  
 ایاوز 4و علاضأ 4 ھل لیطتسملا .ایاوز امھل امھلاك ،داعبلأا يئانث نلاكش امھلاك ثلثملاو لیطتسملا :عباسلا لحلا
 .ایاوز 3 علاضأ 3 ھل ثلثملاو

 

 

 رداصملا
 .كلفط ملعت معدب كل حامسلل تنرتنلإا ربع رداصملاو طباورلا

 
● Math Games - لافطلأا ضایرل ةیساسلأا تاراھملا ةسرامم 
● Virtual ManipulativesDidax  - ةیمیلعتلا تاحوللاو لاكشلأاو 10 راطإ لثم تاودلأا نم ریثكلا داجیإ انھ كنكمی 

 دیزملاو
● Digital Pattern Blocks - ةفلتخملا لاكشلأا عم لماعتلا بلاطلل نكمی 
● Kindergarten Math IXL - تاراھملا عیمج ىلع ةیمقرلا ةسرامملا 
 تاراھملا ةفاك ىلع يمقرلا بیردتلا - لافطلأا ضایرل ناخ ةیمیداكأ ●
● Dreme Family Math- راغصلا بلاطلا عم تایضایرلا معدل تلائاعلل باعلأو رداصم 
● Learning Trajectories for Math - لزنملا يف تایضایرلا میلعتل تلائاعلل رداصم 
● PBS kids games- ةفلتخم اًباعلأ فشتكا 
 حرطلاو عمجلل ةیمیلعت تاقاطب - ةیمیلعتلا Fact Monster تاقاطب ●
● Math Easily Flashcards - ةیمیلعتلا تاقاطبلا نم دیزملا 

 

 لزنملا يف لصاوتلا
 

 .100 ىلإ لصت نأ كنكمیو ،كتئیب يف ةفلتخملا ءایشلأا دعی نأ كلفط نم بلطا ●
 .تارشعلاب دعلا اضًیأ كنكمی .اًبایإو اًباھذ رمتستو يلاتلا مقرلا لوقت تنأو اًدحاو امًقر لوقی نأ كلفط نم بلطا .كلفط عم دع ●
 .دعلا نود اھددع ددحیو ءایشلأا نم ةعومجم ىلإ رظنی نأ كلفط نم بلطا ●

https://www.mathgames.com/kindergarten
https://www.mathgames.com/kindergarten
https://www.didax.com/math/virtual-manipulatives.html
https://www.didax.com/math/virtual-manipulatives.html
https://apps.mathlearningcenter.org/pattern-shapes/
https://apps.mathlearningcenter.org/pattern-shapes/
https://www.ixl.com/math/kindergarten
https://www.ixl.com/math/kindergarten
https://www.khanacademy.org/math/cc-kindergarten-math
https://familymath.stanford.edu/
https://www.learningtrajectories.org/lt-resources/for-families
https://www.learningtrajectories.org/lt-resources/for-families
https://pbskids.org/games/all-topics/
https://www.factmonster.com/math/flashcards
https://matheasily.com/addition-flash-cards.html
https://matheasily.com/addition-flash-cards.html
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 .)10 ىلإ 1 نم ءایشأ وأ ماقرأ يأ لدبتسا مث( ىرخأ 4 مث تارایس 3 عضی نأ كلفط نم بلطا ●
 )لاكشأ وأ 10 ىلإ 1 نم ماقرأ يأ لدبتسا( ؟اھنم 6 لوانتو كعكلا نم عطق 10 دوجو راھظإ ھنكمی فیك كلفط لأسا ●
 .كتئیب يف ةدوجوملا ءایشلأا مادختساب فخلأا وأ لقثلأا ءيشلا نع كلفط لأسا ●
 .كتئیب يف ةدوجوملا ءایشلأا مادختساب ربكلأا وأ رغصلأا ءيشلا نع كلفط لأسا ●
 ؟اًعم ءایشلأا عیمجتل ةفلتخم قرطب كربخی نأ كلفط نم بلطا ●
 .رصانعلا نم رثكأ وأ لقأ ددع ىلع يوتحت يتلا ةعومجملا ددحیو ةعومجم لك يف ءيشلا ددع بسحی نأ كلفط نم بلطا ●
 .ھتئیب يف اھاری يتلا لاكشلأا فصوو دیدحت كلفط نم بلطا ●

 
 

 اھعقوت بجی يتلا تایدحتلا
 دعاس .ملعتلا ةیلمع نم اًیرورض اءًزج اذھ نوكی نایحلأا ضعب يف نكلو ،ام ءيش نم يناعی وھو كلفط ةدھاشم بعصلا نم نوكی دق

 .ىلولأا ةرملا يف اھمھفی مل ول ىتح ةلواحملا يف رارمتسلاا ىلع ھعیجشتو كل ةلأسملا حرشب ھتبلاطم للاخ نم كلفط

 دحاو مقرلا ریغ مقر يأب أدبی نأ كلفط نم بلطا .ھیف عیطتست تقو يأ يف دعلا ىلع بردت .اًبعص ارًمأ ةرم لولأ دعلا ملعت نوكی دق
 .لضفأ حبصأ املك ،رثكأ كلفط بردت املك .)…10 ،9 ،8 ،7 دعلاب مق مث ،6 مقرلاب أدبا ،لاثملا لیبس ىلع( .كانھ نم دعلا يف رمتسیو

 قاروأ ةعابط اضًیأ كنكمی .مقرلا لوقی نأ كلفط نم بلطاو كتئیب يف ماقرلأا ىلإ رشأ .اًبعص ارًمأ اھدیدحتو ماقرلأا ةباتك نوكت نأ نكمی
 میرك مادختساب ماقرلأا ةباتكب ھتبلاطم اضًیأ كنكمیو .20 ىلإ 0 نم ماقرلأا ةباتك ىلع بردتی كلفط لعجتل سوردلا نم هذھ بیردتلا
 .لاصلصلا وأ بعللا نوجعم مادختساب اھءاشنإ ىتح وأ ،لمرلا يف اھمسر وأ ،ةقلاحلا

 ىتح اًیمقر حرطلاو عمجلا ىلع بردتلا اھللاخ نم بلاطلل نكمی يتلا قرطلا ضعب يلی امیف .حرطلاو عمجلا اضًیأ بعصلا نم نوكی دق
 .ةیروف تاقیلعتو ةعجار ةیذغت ىلع لوصحلا نم اونكمتی

 

 كلفط ملعم عم لصاوتلا
 

 دق يتلا ةلئسلأا ضعب .كلفط ملعت زیزعتل ھب مایقلا كنكمی ام ةشقانمل كلفط ملعم عم لصاوت ؟ةدعاسم ىلإ ةجاحب لازت لا كنأب رعشت لھ
 :كشاقن ھجوت

 
 ؟يلفط معدل اھمدختسأ نأ حرتقت يتلا رداصملا يھ ام ●
 ؟ةدعاسملل اعم لعفن نأ اننكمی اذام ؟يناعی يلفط ىرت نیأ ●
 ؟لزنملا يف يلفط ھسرامی نأ بجی يذلا ام ●
 ؟ملعتلا ىلع يلفط ةدعاسمل اًعم اھھیجوت اننكمی يتلا ةكرتشملا ةلاسرلا يھ ام ●

 
 

 ؟ةینف ةدعاسم ىلإ جاتحت لھ

https://docs.google.com/presentation/d/1V-RUqYqswLC3y0qRmNkuuH4pTWQMsGYTKLqRcr6EiLA/copy?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1V-RUqYqswLC3y0qRmNkuuH4pTWQMsGYTKLqRcr6EiLA/copy?usp=sharing
https://www.mathgames.com/skill/K.60-subtract-two-numbers-up-to-9
https://www.mathgames.com/skill/K.57-add-two-numbers-up-to-10
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 ،Macو ،يصخش رتویبمك( زاھجلا عون نیمضتب مق .ةینفلا ةدعاسملا ىلع لوصحلل كبلاطل ةیلزنملا ةسردملا عم لصاوت
 .)كلذ ىلإ امو ،Safariو ،Firefoxو ،Chrome( حفصتملاو )كلذ ىلإ امو ،Chromebookو

 


