
توفير
بيئة تساعد على القراءة 

في المنزل

يوجد العديد من الطرق السهلة لدعم مهارات القراءة لدى الأطفال، 

مهما كانت أعمارهم، في المنزل – وربما أنت تنفذ الكثير منها بالفعل! 

يقدم هذا الدليل مقترحات بشأن كيفية توفير بيئة تساعد على القراءة في 

منزلك. ويتضمن هذا القراءة اليومية، ووضع مواد القراءة عند مستوى نظر 

الأطفال حتى يروها، وتشجيع الأطفال على القراءة في أي مكان وأي وقت.

"

"
ومن خلال توفير بيئة تساعد على القراءة في المنزل، يمكنك تعليم طفلك كلمات 

كثيرة وجديدة. وبينما يتعرض الطلاب مرارًا لكلمات جديدة في سياقات مختلفة، 

سواء كانت مطبوعة أو رقمية، يكونون حصيلتهم اللغوية ويعززونها بمرور 

الوقت )Logan et al., 2019(. على سبيل المثال، يقرأ الطفل 20 دقيقة 

يومياً، حوالي خمسة كتب أطفال، ويتعلم 1.8 مليون كلمة جديدة في العام 

.)Nagy & Herman, 1987( الدراسي

يوضح التعبير المجازي لكرة الثلج كيف ترتبط مشاركة الكتب بفهم اللغة: 

وبينما تتطور اللغة بسبب مشاركة الكتب، يتزايد اهتمام الأطفال بالكتب، 

ومن ثمَ يتم تعزيز عمليات التبادل اللغوي مع مقدمي الرعاية، ويؤدي ذلك 

 إلى صقل المعرفة بالكلمات، والنحو، والجوانب الأخرى للغة

.)Neuman, 2001; Raikes et al., 2006(

بيئات غنية بالمطبوعات — والتي تشتمل على وجود أدوات، مثل الحروف المغناطيسية التي توضع على الثلاجة، 
والملصقات، ومواد الكتابة لإعداد القوائم والمذكرات، والجرائد، والكتب في المنزل، بالإضافة إلى أنه تم ربط اهتمام الأسرة 

والطفل بالمطبوعات البيئية باكتساب الأطفال للمعرفة بالمطبوعات 
.)Goodman, 1986; Harste et al., 1984)



نصائح لتوفير بيئة تساعد على القراءة:

موارد إضافية:

تعليق لوحات تعاونية للمدخلات من الأطفال. 
ل قصصًا مشتركة أو ذكريات لتجربة مشتركة  أ. قم بتوفير مساحة )مثل سبورة بيضاء أو لوحة نشرات( لمشاركة الرسائل المختصرة. سجِّ

أو أشعار أو كلمات جديدة أو تعليقات أو أفكار.
ب. ثبِّت على الحائط لوحات النشرات معلِّقاً عليها خطابات من المدرسة وصورًا وقصصًا شائقة وواجبات مدرسية. وساعدهم في إضافة أسمائهم 

ومواصفات عملهم على هذه اللوحات. كما يمكنك نشر الوصفات المفضلة لهم أو التقويمات ذات الصلة.
جـ. علِّق عند مستوى نظر الأطفال الحروف الأبجدية وخرائط الطقس التي تعاون أفراد الأسرة في تصميمها.

د. أنشئ استبيانات بسيطة مع الأطفال للإجابة عن أسئلة مثل "ما الفاكهة المناسبة لإعداد وجبة خفيفة - الموز أو البرتقال؟"
هـ. شارك في إنشاء جداول المهام الروتينية وجداول الحضور وقوائم التسجيل وغيرها من الفرص الأخرى، وذلك ليقوم الأطفال بوضع علامة 

عليها أو الاشتراك في المهام أو إضافة مدخلاتهم.

وضع ملصق بأسماء الأغراض التي يستخدمها الأطفال وأماكنها المناسبة في المنزل.  
أ.  ضع ملصقاً على الأرفف والأغراض يحمل أسماء الأغراض الشخصية ورموزها مثل المعطف والقبعة والأحذية وحقيبة الظهر وفرشاة الأسنان. 

ب. استخدم لافتات متعددة اللغات تتضمن اللغات المستخدمة في المنزل واللغة الإنجليزية. 

نشر تذكيرات بالأمور الواجب على الأطفال فعلها.
أ. أضف اللافتات بالقرب من الحوض للتذكير بغسل اليدين أو تنظيف الأسنان بالفرشاة. 

ب. انشر تعليمات تتعلق برعاية الحيوانات الأليفة. 
جـ.  أضف لافتات صنعها الأطفال لحماية أعمالهم مثل "من فضلك لا تلمس الأعمال اليدوية التي ابتكرها، فأنا مازلت أعمل عليها". يجب تعليق 

اللافتات عند مستوى النظر وكتابتها بحروف كبيرة وواضحة بما يكفي لرؤيتها من أرجاء الغرفة.

لفت الانتباه عند الخروج من المنزل إلى النصوص المطبوعة أو المكتوبة.
أ. اجذب الانتباه إلى اللافتات في الشارع ومحل البقالة والشركات والمطاعم والإشارات وقوائم الطعام ووسائط الإعلام الإلكترونية.
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