CONSTRUIR RELACIONES FUERTES
CON EL MAESTRO DE SU HIJO

Comience una colaboracion con el maestro de su hijo.

ESTABLEZCA CONTACTO TEMPRANO. Pongase en contacto con

el maestro de su hijo a principios del ano escolar para presentarse.

e Hagale saber al maestro que quiere establecer una comunicacion abierta
y de doble via para apoyar el aprendizaje y crecimiento de su hijo.

i

e Continue manteniéndose al dia con las notas y el progreso académico
de su hijo, y con su bienestar socioemocional.

OFREZCA APOYOY HAGA PREGUNTAS. Comparta informacién sobre su hijo

que sea util para el maestro.

e Haga preguntas sobre las expectativas del aula y ofrezca apoyo al maestro
al reforzar las expectativas en casa.

e Haga comentarios sobre las expectativas, esté abierto a las necesidades de su hijo
y aborde los retos académicos o comportamentales de manera colaborativa.

e Agradézcale por tomarse el tiempo de responder personalmente.

INVOLUCRESE. Unase a la organizacion de padres y maestros y participe
en las actividades escolares.

e Comparta ideas sobre qué funciona para su hijo con otras familias en la
comunidad escolar.

e
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e Comparta con los maestros de su hijo los intereses que este tiene, lo que
lo motiva y como pueden celebrarlo en el aula de clases.



Los padres y tutores involucrados contribuyen al logro de sus hijos."

Con los horarios familiares ocupados, es dificil saber donde y cuanto involucrarse en la escuela.
A continuacion, presentamos cinco maneras eficaces de involucrarse como padre o tutor:?2

1. Apoye a su hijo fortaleciendo su conexion con lo que sucede en la escuela y reforzando
el aprendizaje con actividades en casa.

2. Comuniquese de manera regular y clara con el maestro de su hijo para conocer los programas
escolares y el progreso de su hijo.

3. Sitiene el tiempo y la capacidad, ofrézcase como voluntario en el aula, apoye los esfuerzos
de la escuela y, si es posible, asuma un papel de liderazgo para involucrarse en la toma de
decisiones de la escuela.

4. Comparta ideas con otros padres sobre estrategias para el aprendizaje en casa y colaborar con
las tareas y otras actividades educativas.

5. Identifique e integre recursos y servicios comunitarios. Por ejemplo, si encuentra acceso confiable
a internet a través de su biblioteca local, puede compartir esta informacion con el maestro de su
hijo o los administradores escolares.

{Busca maneras de entablar
una conversacion con el maestro
de su hijo?

Hacer preguntas es una manera excelente de interactuar
con el maestro de su hijo por primera vez. Usted y el
maestro de su hijo podrian beneficiarse de la claridad frente
a las expectativas y las formas de mantenerse en contacto.
Por ejemplo, comience con las siguientes preguntas:

e ;Cudl es la mejor manera y el mejor momento
del dia para ponerme en contacto con usted?

¢ ;Qué puedo hacer en casa para reforzar lo que
esta ensenando en el aula de clases?

e ;En qué puedo servirle?

Recursos adicionales:

e Como forjar una relacién solida entre padres y maestros (How to Forge a Solid Parent-Teacher Relationship) (New YorkTimes)

e QOcho consejos para construir una buena relacién con el maestro de su hijo (8 Tips for Building a Good Relationship with
Your Child’sTeacher) (Understood.org)

e Participacién de los padres en las escuelas (Parent Engagement in Schools) (Centros para el Control y la Prevencion

de Enfermedades [Centers for Disease Control and Prevention, CDC])
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