
 ममश्रित 
लर्निंग की बुननयादी बातें

ममशरित िैली की लर्निंग के माध्यम से, शिक्षक सीखने को असधक लचीला औि 
वनजीकिण बनाने के सलए पािंपरिक शिक्षण ववसधयरों को वडजजर्ल उपकिणरों 
के सार् जोड़ते हैं। उदाहरण के शलए, एक छात्र वकसी ववष्य पर ऑनलाइन शोधो 
कर सकता है, उसी दस्तावेज़ पर दूसररों के सार् ऑनलाइन सह्योग कर सकता है, 
और वफर वस्तुतः कक्षा में प्रस्तुत कर सकता है। ममणरित शैली की लर्निंग छात्ररों को 
हमेशा उभरती, प्रौद्ोवगकी-समृद्ध दुवन्या में काम्याब होने के शलए तै्यार करती है। 
हालांवक कोववड-19 महामारी से पहले ममणरित शैली की लर्निंग का उप्योग वक्या 
ग्या र्ा, महामारी ने प्रौद्ोवगकी के सार् शशक्षण को बढ़ाने पर अमधोक ध््यान कें दद्रत 
वक्या।

“
”ममणरित शैली की लर्निंग छात्ररों को एक सामान््य लक्ष्य की ओर अलग-अलग रास्ते 

लेने का एक सरल तरीका प्रदान करती है। ्यह शशक्षकरों को लर्निंग वडज़ाइनर, 
मेंर्र, फैशसशलरे्र्र, ट्ूर्र, मूल््यांकनकता्ट, और काउंसलर बनने के शलए भी मुति 
कर सकती है तावक हर छात्र तक ऐसे तरीकरों से पहुंचा िा सके िो पहले कभी 
संभव नहीं र्ा (हॉन्ट और स्रे्कर, 2014)।

वनदवेश के शलए वडजिर्ल संवद्ध्टन में इंर्रनेर् रू्ल्स, िैसे दस्तावेज़ वनमा्टण के शलए 
गूगल डॉक्स, समूह प्रस्तुवत्यरों में सह्योग के शलए गूगल स्लाइड, सोशल नेर्वर्किंग 
के शलए एडमोडो, इंर्रनेर् वडवाइसेि तक व्यापक पहुंच, वडजिर्ल पाठ्यपुस्तकरों 
से पूरक गवतववमधो्याँ, ्या गवतववमधो्यरों की ऑनलाइन पाठ प्लेशलस्र् शाममल हो 
सकते हैं। हालाँवक, ्यह तकनीक सामग्री और वनदवेश प्रदान नहीं करती है (हॉन्ट 
और स्रे्कर, 2012)। 

"प्रभावी शशक्षक पाएगंे वक ममणरित शैली की लर्निंग एक अमधोक छात्र-कें दद्रत 
वातावरण में सववोत्तम शशक्षण प्रर्ाओं को लागू करती है" (एरं्नी, 2019)।

ममणरित शैली की लर्निंग ववणभन्न प्रकार के सीखने के अनुभव प्रदान करके छात्र 
िुड़ाव को बढ़ाने में मदद कर सकती है, जिसमें ऑनलाइन और आमने-सामने की 
लर्निंग दोनरों शाममल हैं, िो छात्ररों के शलए लर्निंग को अमधोक रोचक और प्रासंवगक 
बना सकते हैं (ग्राहम, 2013)। 

ममणरित शैली लर्निंग सवक्र्य, व्यस्त ऑनलाइन लर्निंग के सार् सवक्र्य, व्यस्त लर्निंग का ऑफ़लाइन सं्योिन है 
तावक छात्ररों को उनके सीखने के सम्य, स्थान, गवत और पर् पर अमधोक वन्यंत्रण ममल सके (र्कि, 2022)।



परिवािरों के सलए ममशरित िैली की लर्निंग कीण युसक्तयाँ:

अवतरिक्त स्ोत:

समर््टन के सलए अनुिोध किें।
शशक्षक लर्निंग का समर््टन करने के शलए छात्ररों को उन्नत प्रौद्ोवगवक्यरों को सीखने के शलए प्रोत्सावहत करते हैं। स्कूलरों में 
ऐसे प्रौद्ोवगकी ववशेषज् और सपोर््ट स्र्ाफ होते हैं िो पररवाररों को उस प्रौद्ोवगकी के बारे में िानने में भी सहा्यता कर 
सकते हैं। अपने बच्े के शशक्षकरों से उनके द्ारा उप्योग वकए िाने वाले शैणक्षक सॉफ़र्वे्यर के बारे में और प्रौद्ोवगकी से 
संबंमधोत प्रश्नरों के उत्तर देने के शलए कौन उपलधि है, इसके बारे में िानकारी प्रदान करने के शलए कहें। ्या, अपने स्कूल के 
व्यवस्थापक से अन््य पररवाररों के सार् सह्योगात्मक सत्ररों के शलए कहें तावक प्रौद्ोवगकी अपडेर् के सार् सूशचत रहने के 
बारे में बात की िा सके।
 
असधवक्ता बनें।
छात्ररों के शलए ममणरित शैली की लर्निंग की ओर पररवत्टन चुनौतीपूण्ट हो सकता है। िो छात्र पारंपररक पंशति्यरों में बैठने के 
आदी हो सकते हैं, वे अब कक्षा के दौरान स्थानांतररत होने के शलए स्रे्शन वाली कक्षा में खुद को पा सकते हैं। कुछ छात्ररों 
को कक्षा संरचनाओं में स्थानांतररत होने के शलए अवतररति समर््टन की आवश््यकता हो सकती है, िहां उनके पास लर्निंग 
के अनुभव के बारे में अमधोक ववकल्प होते हैं। िैसा वक आपका छात्र इस पररवत्टन को करता है, तो ्यह उसके शशक्षक के 
सार् कौशल के बारे में बात करने में सहा्यक हो सकता है जिसे आप घर पर समर््टन कर सकते हैं।

संिचना प्दान किें। 
कुछ ममणरित शैली की लर्निंग मॉडल में छात्ररों को घर ले िाने के शलए पाठ शाममल हो सकते हैं। छात्ररों को ऑनलाइन पाठरों 
में व्यस्त रखने के शलए ववशशष्ट सम्य आवंदर्त करें। वनरीक्षण करें और अपने बच्े से पूछें  वक वह प्रौद्ोवगकी का उप्योग 
कैसे करते हैं, वह वकन ऐप्स का उप्योग करते हैं, और वह प्रौद्ोवगकी के उप्योग के माध््यम से क््या बनाते ्या संप्रेषण 
करते हैं।

सीमाए ंवनधा्टरित किें।  
ममणरित शैली की लर्निंग के माहौल में भी, छात्ररों को अभी भी ऐसी गवतववमधो्याँ करने के शलए स्क्रीन सम्य की आवश््यकता 
होती है िो उन्हें खेल और खोि के माध््यम से िोड़ता है। सुवनणचित करें वक आपका छात्र अपनी स्क्रीन सम्य सीमाए ं
िानता हो। एक पूवा्टनुमे्य और सुसंगत वातावरण बच्रों को सुरणक्षत और समर्र्िंत महसूस कराता है। 

•  आरर्ीआई का ममणरित-लर्निंग रू्लवकर्: https://bit.ly/RTI-Blended-Learning 

•  ममणरित शैली की लर्निंग वीवड्यो पर पुनर्विंचार: पुनर्विंचार शशक्षा: 
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िब पररवार और शशक्षक एक सार् काम करते हैं तो सभी उम्र के शशक्षार्गी सबसे अमधोक सफल होते हैं। ्यहाँ कुछ ऐसे तरीके ददए गए हैं जिनसे 
पररवार अपने शशक्षार्र्िं्यरों का समर््टन कर सकते हैं।

https://youtu.be/FnDZeEA5anw
https://youtu.be/b_hkvk9M2_E



