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नई सोच, नई िश�ा 
नॉथ� कैरोलाइना जन अनुदेश िवभाग (िडपाट�म�ट ऑफ़ प��क इं���न) 

प�रवार� के �लए एक गहृ मागर्द�शर्का 
नॉथर् कैरोलाइना के पिब्लक स्कूल� क� क�ा 8 का ग�णत 
 

पाठ्यक्रम क� रूपरेखा 
 

पाठ्यक्रम के अतं तक, मेरे बच्चे यह जान जाएंगे �क… 
• कभी न समाप्त होने वाल� और कभी न दोहराने वाल� सखं्याएँ अप�रमेय सखं्याए ँहोती ह� और दशमलव के एक 

स्थान तक उनके मान का आकलन करते ह�। 
• घातांक यह बताते ह� �क आधार (संख्या) को �कतनी बार गुणा करना है और घातांक सखं्याओं को (23) घातांक 

र�हत संख्या (8) के रूप म� कैसे �लखते ह�।  
• वै�ा�नक संकेतन प्रणाल� बहुत बड़ी और बहुत छोट� संख्याओं को �लखने का एक तर�क़ा है और यह बताती है 

�क मानक अंकन को वै�ा�नक संकेतन प्रणाल� म� तथा वै�ा�नक संकेतन प्रणाल� को मानक अंकन म� कैसे 
बदला जाता है।  

• �त्रभुज के आंत�रक और बाहय कोण� म� एक �वशेष संबंध होता है और इसका उपयोग प्रश्न� को हल करने म� 
�कया जाता है। 

• समांतर रेखाओ ंके आर-पार जाने वाल� रेखा से बने कोण� म� एक �वशेष संबंध होता है और यह �क इन �वशषे 
संबंध� के उपयोग से प्रश्न को हल �कया जाता है। 

• स्थानांतरण, घणूर्न और परावतर्न ठोस रूपांतरण ह� और यह �क �वस्तारण अठोस रूपांतरण है और यह �क 
�नद�शांक समतल पर आकृ�तय� के रूपांतरण के �लए एका�धक रूपांतरण� का उपयोग कैसे करते ह�। 

• दो रेखा�चत्र सवा�गसम होते ह� अगर इनके आकार समान हो और य�द उनक� भुजाए ँसमानपुाती हो तो वे 
समरूप होते ह� और �नधार्�रत करते है �क रेखा�चत्र सवा�गसम ह� या समरूप। 

• �नद�शांक तल पर लंबाइया ँ�ात करने के �लए और व्यावहा�रक प्रश्न� को हल करने के �लए पायथागोरस प्रमेय 
का उपयोग कैसे कर�। 

• बेलन�, शंकुओं और गोल� के आयतन के सूत्र कैसे बनाए जाते ह� और उनके उपयोग से प्रश्न कैसे हल करते ह�। 
• एक चर वाले रेखीय समीकरण और असमताए ँकैसे �लख� और उनके उपयोग से प्रश्न� को कैसे हल कर�। 
• रेखीय समीकरण� के युग्म का हल वहाँ होता है जहा ँवे दो रेखाएँ एक-दसूरे को काटती ह� और यह कैसे पहचानते 

ह� �क रेखीय समीकरण� क� �कसी युग्म का कोई हल नह�ं है, �क इसका एक हल है या असंख्य हल संभव है। 
• फलन के प्रत्येक इनपुट के �लए एक �नगर्म होता है और �कसी रेखीय फलन के इनपुट व आउटपुट के बीच के 

संबंध को दशार्ने के �लए �नयम (या समीकरण) कैसे बनाते ह�। 
• �कसी रेखा क� प्रवणता और उसका आरं�भक मान �कसी ग्राफ, दो �बदंओु ंया शब्द� से �ात �कए जा सकते ह� 

और प्रवणता तथा आरं�भक मान के उपयोग से रेखीय समीकरण कैसे �लखते ह� और यह समझना �क प्रश्न के 
संदभर् म� प्रवणता और आरं�भक मान का क्या अथर् है। 

• प्रक�णर्न आलेख डटेा �बदंओु ंको दशार्ते ह� और वे धनात्मक या ऋणात्मक रेखीय संबद्धता, अरेखीय संबद्धता 
या ‘कोई सबंद्धता नह�’ं को दशार् सकते ह� और यह �क �वषम मान�, अंतराल� या समहू�, य�द कोई ह�, तो इसक� 
पहचान कैसे करते ह�। 



 
 

 2 

नई सोच, नई िश�ा 
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• दो-तरफा ता�लकाए ँदो शे्र�णय� के आँकड़� को सारां�शत करती ह� और यह �क दो चर� के बीच क� �कसी 
संबद्धता के वणर्न के �लए आपे��क बारंबारताओ ंक� गणना कैसे करते ह�। 
 
 

क्या इस बात को लेकर िज�ास ुह� �क नॉथर् कैरोलाइना म� क�ा 8 के ग�णत �वषय के �व�शष्ट मानक क्या ह�? 

अ�धक जानने के �लए नॉथर् कैरोलाइना मानक अध्ययन पाठ्यक्रम देख�। यह जानना चाहते ह� �क इस पाठ्यक्रम के 
पूरा होने पर �वद्या�थर्य� को क्या-क्या करना आ जाना चा�हए? NC DPI का अनपकै्ड �वषय-वस्त ुदस्तावेज़ देख� जो 
पाठ्यक्रम मानक� के अनुरूप है। 

  

https://www.dpi.nc.gov/documents/cte/curriculum/languagearts/scos/current/ncscos-6-8-mathematics
https://www.dpi.nc.gov/documents/files/2017-unpacked-content-8th-grade-math-standards
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प्रमुख शब्दावल� 

दृश्य सामग्री वै�ा�नक शब्द प�रभाषा 

√5 
वगर्मूल एक मान िजसे उसी मान से गुणा करने पर 

वह संख्या �मलती है िजसका वह वगर्मूल हो। 

√73  

घनमूल एक �वशषे संख्या िजसे उसी संख्या से 
लगातार तीन बार गुणा करने पर वह संख्या 
�मलती है िजसक� वह घनमूल है। 

π = 3.14159265 … 
अप�रमेय संख्या ऐसी संख्याएँ जो दशमलव रूप म� कभी 

समाप्त नह� ंहोती ंऔर कभी दोहराती नह� ंह�। 

 

घातांक आधार (संख्या) के ऊपर�-दायी ंओर �लखी 
जाने वाल� संख्या जो दशार्ती है �क आधार को 
�कतनी बार गुणा �कया गया है। 

2.1 × 1011 

वै�ा�नक संकेतन प्रणाल� बहुत बड़ी या बहुत छोट� संख्याओ ंको �लखने 
का एक तर�का है। य�द कोई संख्या 1 से 10 
के बीच है और उसम� 10 क� �कसी घात से 
गुणा हो रहा है तो कहते ह� �क वह संख्या 
वै�ा�नक संकेतन प्रणाल�ं म� �लखी हुई है। 

𝑦𝑦 = 2𝑥𝑥2 − 3𝑥𝑥 फलन �कसी इनपुट मान पर लाग ू�कया जाने वाला 
�नयम िजससे एक आउटपुट �मलता है। 

 

आरं�भक मान रेखीय फलन म�, आप इसी मान से आरंभ 
करते ह�। 

 

प्रवणता �कसी रेखा का ढलान, िजसे एक अनुपात या 
प�रवतर्न क� दर से दशार्ते ह�। 

𝑦𝑦 = 3𝑥𝑥 − 5 रेखीय संबंध चर और अचर के बीच के संबंध का वणर्न 
करता है। 

𝑦𝑦 = 3𝑥𝑥 − 5 रेखीय समीकरण एक ऐसा समीकरण जो सीधी रेखा उत्पन्न 
करता है। 

𝑦𝑦 = 3𝑥𝑥 − 5 प्रवणता-अंतःखंड प्रारूप y = mx + b के रूप म� �लखा गया रेखीय 

घातांक 
आधार 

आरंिभक मान 

प्रवणता 

आरंिभक मान 

प्रवणता 
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दृश्य सामग्री वै�ा�नक शब्द प�रभाषा 
समीकरण, जहाँ m प्रवणता है और b, y-
अंतःखंड है। 

 

समकोण �त्रभुज एक ऐसा �त्रभुज िजसम� एक 90° का कोण या 
समकोण होता है। 

 

कण�तर भुजाएँ 
(आधार और लंब)  

समकोण �त्रभुज क� दो छोट� भुजाएँ। व ेदोन� 
�मलकर समकोण बनाती ह�। 

 

कणर् समकोण �त्रभुज क� सबसे लंबी भुजा। 
समकोण के सम्मुख िस्थत भुजा। 

 
a2+b2=c2 

पायथागोरस प्रमेय कहती है �क समकोण �त्रभुज म� कणर् (c) क� 
लंबाई का वगर्, कण�तर भुजाओं (आधार व 
लंब) के वग� के योग के बराबर होता है: 
a2+b2=c2. 

 

रूपांतरण �कसी आकृ�त क� िस्थ�त, उसका आकार या 
अनुस्थापन का बदलना। हम चार प्रकार के 
रूपांतरण कर सकत ेह�: स्थानांतरण, 
परावतर्न, घूणर्न और �वस्तारण। 

 

सवा�गसम रेखा�चत्र समान आकृ�त व समान आकार वाले दो या 
अ�धक रेखा�चत्र। रेखा�चत्र� का समान िस्थ�त 
या �दशा म� होना आवश्यक नह� ंहै। 
सवा�गसमता का संकेत �चह्न: ≅  

कण�तर भुजा 

कण�तर भुजा 

कण� 

कण�तर भुजा 

कण�तर भुजा 

कण� 
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दृश्य सामग्री वै�ा�नक शब्द प�रभाषा 

 

ठोस रूपांतरण ऐसा संचलन जो रेखा�चत्र के आकार या 
उसक� आकृ�त को प्रभा�वत नह� ंकरता है।  

 

परावतर्न रेखा�चत्र के आकार या उसक� आकृ�त को 
बदले �बना, उसे एक काल्प�नक रेखा पर 
पलट �दया जाता है।  

 

घूणर्न रेखा�चत्र के आकार या उसक� आकृ�त को 
बदले �बना उसे एक िस्थर �बदं ुक� प�र�ध म� 
घुमाया जाता है। 

 
रेखा�चत्र� का स्थानांतरण स्थानांतरण म� रेखा�चत्र के आकार या उसक� 

आकृ�त को बदले �बना उसे �ै�तज या ऊध्वर् 
�दशा म� �खसकाया जाता है।  

 

समरूप रेखा�चत्र ऐसे रेखा�चत्र िजनके संगत कोण सवा�गसम 
होत ेह� और िजनक� संगत भुजाएँ समानुपात 
म� होती ह�। समान रेखा�चत्र, अलग आकार। 
संकेत �चह्न: ~ 

 

�वस्तारण एक ऐसा रूपांतरण जो समान परंत ुअलग 
आकार का रेखा�चत्र उत्पन्न करता है। 

 

स्केल गुणक एक अनुपात जो �कसी छ�व के संकुचन या 
फैलाव का वणर्न करता है। 

 

कोण-से-कोण मानदंड य�द दो �त्रभुज� के दो आंत�रक कोण 
सवा�गसम हो तो व ेदो �त्रभुज आपस म� 
समरूप होत ेह�। 

�ेल 
गुणक 
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दृश्य सामग्री वै�ा�नक शब्द प�रभाषा 

 

पूरक कोण ऐसे दो कोण िजनका योग 90 �डग्री होता है। 

 

संपूरक कोण ऐसे दो कोण िजनका योग 180 �डग्री होता है। 

 

अनुप्रस्थ ऐसी रेखा जो 2 या अ�धक अन्य रेखाओं को 
काटती हुई जाती है। 

 

आसन्न कोण 
 

एक-दसूरे के अगल-बगल िस्थत कोण। जैसे 
कोण 4 और 5. 

 

एकांतर आतं�रक कोण �कसी अनुप्रस्थ रेखा के समांतर रेखाओं को 
काटने पर समांतर रेखाओ ंके भीतर अनुप्रस्थ 
रेखा क� दोन� ओर बने कोण। जैसे कोण 3 
और 7. 

 

एकांतर बाह्य कोण �कसी अनुप्रस्थ रेखा के समांतर िस्थत 
रेखाओ ंको काटने पर समांतर रेखाओ ंके 
बाहर अनुप्रस्थ रेखा क� दोन� ओर बने कोण। 
जैसे कोण 7 और 8. 

 

संगत कोण 2 या अ�धक रेखाओं को काटने वाल� रेखा 
द्वारा �न�मर्त व ेकोण जो समान िस्थ�त म� 
होत ेह�; य�द कटने वाल� रेखाएँ समांतर ह� तो 
संगत कोण� का मान बराबर होता है; 
अनुप्रस्थ रेखा के एक ह� ओर इनम� से एक 
कोण समांतर रेखाओ ंके भीतर बनता है और 
एक बाहर। जैसे कोण 1 और 3. 

 

ऊध्वर् कोण एक-दसूरे को काटन ेवाल� सीधी रेखाओं से 
बनने वाले दो कोण जो एक-दसूरे के ठ�क 
�वपर�त होत ेह�। जैसे कोण 2 और 8. 

अनुप्रस्थ 

अनुप्रस्थ 
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दृश्य सामग्री वै�ा�नक शब्द प�रभाषा 

 

द्�वचर आँकड़ े दो चर� के आँकड़।े आमतौर पर दो प्रकार के 
संबं�धत आँकड़।े 

 

प्रक�णर्न प्लॉट एक ग्राफ िजसम� दो चर� के मान दो अ�� के 
अनु�दश दशार्ए जात ेह�। प�रणामी �बदंओु ंका 
पैटनर् कोई सहसंबंध, य�द कोई हो, प्रकट कर 
सकता है। 

 

समूह प्रक�णर्न प्लॉट म� एक सुस्पष्ट समूह बनाने 
वाले आँकड़ा �बदं।ु  

 

�वषम मान ऐसा आँकड़ा �बदं ुजो पैटनर् म� �फ़ट नह� ंबैठता 
और बहुत ह� चरम प्रक्रम म� बाक� �बदंओु ंसे 
दरू होता है। 

रंग वर�यता

 

दो-तरफ़ा ता�लका एक सांिख्यक�य ता�लका जो दो चर� के �लए 
पे्र��त संख्या या बारंबारता दशार्ती है, इसम� 
पंिक्तयाँ एक शे्रणी को दशार्ती ह� और स्तंभ 
दसूर� शे्रणी को। 

 
  

िवषम मान 

समूह 

गैस
 के

 गै
ल
न 

मील म� तय की गई दूरी 

िवषम मान 

समूह गैस
 के

 गै
ल
न 

मील म� तय की गई दूरी 

िवषम मान 

समूह 

गैस
 के

 गै
ल
न 

मील म� तय की गई दूरी 

िवषम मान 

समूह 

गैस
 के

 गै
ल
न 

मील म� तय की गई दूरी 

लाल नीला कल 

लड़का 

लड़की 

Total 
कल 
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नॉथ� कैरोलाइना जन अनुदेश िवभाग (िडपाट�म�ट ऑफ़ प��क इं���न) 

करत ेहुए सीख�: क�ा स्तर के कौशल 
क�ा स्तर के कौशल� के उदाहरण 

प्रश्न: 12 सेमी लंबे कणर् और 8 सेमी लंबे आधार वाले समकोण �त्रभुज के लंब क� लंबाई �ात कर�; मान को 
एक बटा दस तक सिन्नकटन कर�।  
हल: 

�त्रभुज का रेखा�चत्र बनाकर उसके मान को दशार्एं।  

 
चूँ�क यह एक समकोण �त्रभुज है और लंब क� लंबाई अ�ात है, अतः पायथागोरस प्रमेय का उपयोग कर�। 

𝑎𝑎2 + 𝑏𝑏2 = 𝑐𝑐2

𝑎𝑎2 + 82 = 122

𝑎𝑎2 + 64 = 144
𝑎𝑎2 + 64 − 𝟔𝟔𝟔𝟔 = 144− 𝟔𝟔𝟔𝟔

𝑎𝑎2 = 80
𝑎𝑎 = �80

 

√80 के �नकटतम पूणर् वग� का उपयोग करके वगर्मूल का आकलन कर�। 
�64 < �80 < �81 

8 < �80 < 9 
चूँ�क √80 और √81 म� केवल 1 का अंतर है और प्रश्न ने �नकटतम एक बटा दस तक सिन्नकटन करने 
को कहा गया है, अतः √80 ≈ 8.9। इस प्रकार, लंब क� लंबाई लगभग 8.9 सेमी है। 

 
 
प्रश्न: आरेख म� प्रद�शर्त समीकरण� के तंत्र का हल क्या होगा? 

 
हल: समीकरण� के �कसी तंत्र का हल व ेसभी �बदं ुहोत ेह� जो तंत्र के सभी समीकरण� के हल होत ेह�। आरेखन 
के अनुसार यह�ं समीकरण एक-दसूरे को काटते ह�। यहाँ, दो रेखाएँ ह� जो एक-दसूरे को केवल एक �बदं ुपर काट 
रह� ह�। वह� �बदं ुइस तंत्र का हल है।  
इस�लए, आरेख म� प्रद�शर्त समीकरण तंत्र का हल (4, 2) है। 
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प्रश्न: नीचे आरेख म� प्रद�शर्त रेखा का समीकरण क्या होगा? 

 
हल: प्रवणता-अंतःखंड रूप 𝑦𝑦 = 𝑚𝑚𝑚𝑚 + 𝑏𝑏 का उपयोग करते हुए समीकरण �लख�। यहाँ m प्रवणता या प�रवतर्न 
क� दर है और b, y-अंतःखंड है या वह स्थान है जहाँ रेखा y-अ� को पार करती है।  

𝑚𝑚 = प्रवणता = प�रवत�न की दर =
उ�� वृ��
�ैितज दौड़

=
2
3 

𝑏𝑏 = y− अंतर�ध = −4 
𝑦𝑦 = 𝑚𝑚𝑚𝑚 + 𝑏𝑏 म� रखने से हम� 𝒚𝒚 = 𝟐𝟐

𝟑𝟑
𝒙𝒙 − 𝟒𝟒 समीकरण �मलता है। 

 
 

 
प्रश्न: रूपांतरण� के �कस अनुक्रम से सवा�गसम रेखा�चत्र नह� ंबनेगा? 

A. दाय� के 2 मात्रक� का स्थानांतरण कर� और 4 मात्रक� को आगे क� ओर स्थानांतरण कर�। 
B. उद्गम के प�रतः 90° घूणर्न कर� और नीचे 1 मात्रक स्थानांतरण कर�। 
C. बाय� के 3 मात्रक� का स्थानांतरण कर� और x-अ� के प�रतः परावतर्न कर�। 
D. ऊपर के 3 मात्रक� का स्थानांतरण कर� और 2 के स्केल कारक द्वारा �वस्तारण कर�। 

हल: ठोस रूपांतरण रेखा�चत्र� के आकार और उनक� आकृ�तय� को अप�रव�त र्त रखते ह�, या�न ठोस रूपांतरण� 
के बाद रेखा�चत्र� आपस म� सवा�गसम होती ह�। अठोस रूपांतरण रेखा�चत्र� के आकार को बदल देत ेह�, या�न 
रेखा�चत्र आपस म� सवा�गसम नह� ंहोत ेह�।  

स्थानांतरण ठोस रूपांतरण ह� क्य��क रेखा�चत्र को बाय�, दाय�, ऊपर या नीचे �खसकाया जाता है। जैसे 
�कसी सड़क पर चल रह� कोई कार।  
घूणर्न ठोस रूपांतरण ह� क्य��क रेखा�चत्र के आकार या उसक� आकृ�त म� कोई भी बदलाव �कए �बना 
उसे घुमाया जाता है। जैसे सुइय� वाल� चलायमान घड़ी क� सुई।  
परावतर्न ठोस रूपांतरण होत ेह� क्य��क रेखा�चत्र के आकार या उसक� आकृ�त म� कोई भी बदलाव 
�कए �बना उसे पलटा जाता है। जैसे �कसी दपर्ण से होने वाला परावतर्न।  
�वस्तारण अठोस रूपांतरण होत ेह� क्य��क व ेफैलाव या संकुचन करते ह�। जैसे प्रकाश के संपकर्  म� 
आने पर आँख क� पुतल�। 

इस�लए, D वह अनुक्रम है िजससे सवा�गसम रेखा�चत्र नह� ंबनेगा क्य��क इसम� �वस्तारण एक रूपांतरण क� 
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तरह शा�मल होता है। 
 
 
 
 
प्रश्न: x का मान क्या होगा? ध्यान द�: यह रेखा�चत्र स्केल पर नह� ंउकेरा गया है। 

 
हल: �त्रभुज के बाह्य कोण क� माप, उसके दो दरूस्थ (या�न जो आसन्न नह�ं ह�) आंत�रक कोण� के योग के 
बराबर होती है। इस�लए, x को �नम्नानुसार �ात कर सकत ेह�: 

𝑚𝑚° = 31° + 78° = 109° 
x का मान �ात करने का एक अन्य तर�क़ा यह है �क बाह्य कोण और अ�ात आंत�रक कोण संपूरक ह�, 
इसका अथर् है �क इनका योग 180° है। �त्रभुज के अंदर के कोण� का योग 180° होता है। �त्रभुज के अंदर के 
अ�ात कोण का मान, 180° म� से �ात कोण� के मान को घटाकर �ात �कया जा सकता है। 

अ�ंतर कोण = 180°− 31°− 78° = 71° 
बिह�ोण = 𝑚𝑚° = 180°− 71° = 109° 

इस प्रकार, x का मान 109 है। 
 

 
 

प्रश्न: यह प्रक�णर्न प्लॉट कुछ पौध� को �मलने वाल� धूप क� मात्रा और पौधे क� वदृ्�ध को दशार्ता है। 

 
प्रक�णर्न प्लॉट पर दशार्ए गई प्रव�ृ� रेखा क� प्रवणता का क्या अथर् है?  
हल: प�रवतर्न क� दर प्रवणता होती है। सबसे प्रथम प्रवणता को शब्द� म� �लख�। 

𝑚𝑚 = प�रवत�न की दर =
वृ��
दौड़

=
पौधा 2 इंच बढ़ता है
सूय� प्रकाश के 3 घंटे

 

इस प्रकार, प्रवणता का यह अथर् है �क हर 3 घंटे क� धूप से पौधा 2 इंच बढ़ता है। 
 

धूप के घंटे 

पौ
धे 
क
ी वृ
��

 (इं
च)
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प्रश्न: 20 सेमी व्यास और 12 सेमी ऊँचाई वाले बेलन का आयतन क्या होगा? (ध्यान द�: आयतन = πr2h) 
हल: आयतन के सूत्र म� �त्रज्या और ऊँचाई का उपयोग �कया जाता है। ऊँचाई �ात है पर �त्रज्या नह�ं। �त्रज्या, 
व्यास क� आधी होती है। व्यास से �त्रज्या �ात कर�। 

𝑟𝑟 =
1
2𝑑𝑑 =

1
2 · 20 = 10 

अब �त्रज्या और ऊँचाई का मान आयतन के सूत्र म� रख�। 
𝑉𝑉 = πr2h 

𝑉𝑉 = π · 102 · 12 
𝑉𝑉 = π · 100 · 12 
𝑉𝑉 = 1200π 

इस प्रकार, बेलन का आयतन 1200π सेमी है।  
ध्यान द�: य�द प्रश्न म� सिन्नकटन के बारे म� कुछ न बताया गया हो, तो π को उ�र म� ह� रहने द�। य�द प्रश्न 
सिन्नकटन करने को कहा जाता है, तो अं�तम चरण तक रुक�  और �फर π के स्थान पर 3.14 रख�। 
 
 

संसाधन 
आप इन �लकं व ऑनलाइन संसाधन� से अपने बच्च� को सीखने म� सहयोग दे सकते ह�। 
 

• Algebra Foundations, Khan Academy 
• Grade 8 Mathematics, Open Up Family Resources 
• Grade 8 Mathematics, Open Up Student Resources 
• 8th Grade Common Core Resource, Inside Mathematics at UTA 
• 8th Grade Math, Khan Academy 
• 8th Grade Math Resource, MathChimp 
• 8th Grade Math Resource, IXL 
• Middle School Math Resource, Virtual Nerd 
• Pre-Algebra Resource, Virtual Nerd 

घर-पर जुड़ाव 
 

• मुझ ेबताओ �क आज ग�णत क� क�ा म� �मला प्रश्न आपने कैसे हल �कया। 
• आज आपके सामने ठोस या अठोस रूपांतरण को लेकर जो सवाल आए और जो रूपांतरण �कए गए उसके 

बारे म� मुझ ेएक उदाहरण दो। 
• मुझ ेऐसी दो वस्तुओं के नाम बताओ जो समरूप होती ह� और यह भी बताओ �क आपको कैसे पता �क व े 

समरूप ह�। 
 

पूवार्नमुान क� चनुौ�तया ँ

https://www.khanacademy.org/math/algebra/x2f8bb11595b61c86:foundation-algebra
https://access.openupresources.org/curricula/our6-8math/en/grade-8/family.html
https://access.openupresources.org/curricula/our6-8math/en/grade-8/index.html
https://www.insidemathematics.org/common-core-resources/8th-grade
https://www.khanacademy.org/math/cc-eighth-grade-math
https://www.mathchimp.com/8th-grade-math-resources
https://www.ixl.com/math/grade-8
https://www.virtualnerd.com/middle-math/all/
https://www.virtualnerd.com/pre-algebra/all/
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अपने बच्च� को प्रश्न हल करते हुए जूझत ेदेखना क�ठन होता है पर यह सीखने क� प्र�क्रया का एक महत्वपूणर् भाग 
होता है। �दक्कत आने पर सहायता कर� और पे्ररणा द�।  

• प्रश्न हल करने का प्रयास कर� भले ह� वह गलत हो जाए। �श�ण �वफलता के माध्यम से ह� होता है। 
• अपने बच्च ेसे कह� �क उसे जो उदाहरण समझ म� आया वह उसे आपको समझाए, इससे उसका 

आत्म�वश्वास बढ़ेगा। आपको समझाने से उसक� अपनी समझ बेहतर होगी। 
• कुछ समय के �लए अवकाश ल� और प्रश्न पर नए �सरे से दोबारा सोच�। 

 
घातांक� के साथ ग�णत का काम टेढ़ा हो सकता है। एक आम गलत अवधारणा यह है �क आधार (35 =

3 × 3 × 3 × 3 × 3) को �वस्तार देने क� बजाए आधार और घातांक को गुणा कर �दया जाता है (35 ≠ 3 × 5)। 
घातांक� के साथ ग�णत बनान ेम� और सहायता के �लए वचुर्अल नडर् पर जाएँ। 
 
कोण� म� संबंध होत ेह� और उन्ह� सह�-सह� समझना व याद रखना मुिश्कल हो सकता है। कोण� के संबंध और 
समांतर रेखाओं के बारे म� और सहायता के �लए वचुर्अल नडर् पर जाएँ। 
 

अपने बच्च� के अध्यापक से बातचीत करना 
 
अभी-भी कह�ं अटक रहे ह�? अपने बच्च� के अध्यापक से संपकर्  करके उनसे चचार् कर� �क अपने बच्च� क� �श�ण 
प्र�क्रया को आगे बढ़ाने के �लए आप क्या कर सकत ेह�। आपक� चचार् के मागर्दशर्न के �लए कुछ संभा�वत प्रश्न: 
 

• सुझाव द� �क म� अपने बच्च� क� सहायता के �लए �कन संसाधन� का उपयोग करँू? 
• आपक� नज़र म� मेरे बच्च� को �कन चीज़� म� �दक्कत� होती है? उसक� सहायता के �लए हम साथ �मलकर 

क्या कर सकत ेह�? 
• मेरे बच्च� को घर म� �कन चीज़� का अभ्यास करना चा�हए? 
• मेरे बच्च� को सीखने म� सहायता देने के �लए हम साथ �मलकर क्या सामू�हक संदेश भेज सकत ेह�? 

 
 

तकनीक� सहायता चा�हए? 
तकनीक� सहायता के �लए अपने �वद्याथ� के होम स्कूल से सपंकर्  कर�। �डवाइस के प्रकार 

(PC, Mac, Chromebook आ�द) और ब्राउज़र (Chrome, Firefox, Safari आ�द) क� जानकार� शा�मल कर�। 
 

https://www.virtualnerd.com/pre-algebra/factors-fractions-exponents/powers/exponent-examples
https://www.virtualnerd.com/pre-algebra/geometry/parallel-lines-angle-relationships
https://www.virtualnerd.com/pre-algebra/geometry/parallel-lines-angle-relationships
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