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प�रवारो ंके िलए घर म� उपयोग करने की एक 
माग�दिश�का 
नॉथ� कैरोलीना प��क �ूल म� 8वी ंक�ा की अंगे्रज़ी भाषा कला 
 

पा�क्रम की �परेखा 
 
पा�क्रम की समा�� पर, मेरा ब�ा यह सीख जाएगा... 
 

● िकसी कहानी या नाटक म� संवाद की िवशेष पं��याँ या घटनाएँ िकस प्रकार कार�वाई को पे्र�रत करती ह�, िकसी च�रत्र के पहलुओ ं
को प्रकट करती ह�, या िकसी िनण�य के िलए उकसाती ह�। 
 

● िविवध रणनीितयो:ं संदभ� के संकेतो,ं श�ांशो,ं श�ो ंके संबंधो ंऔर संदभ� सामग्री पर आधा�रत अ�ात और ब�अथ� श�ो ंया 
वा�ांशो ंके अथ� को िनधा��रत और/या �� करने का तरीका।  

 
● िकसी पाठ के िवषय का िनधा�रण और पाठ के दौरान उसके िवकास का िव�ेषण कैसे कर� , िजसम� पात्रो,ं प�र�� और कथानक 

के साथ इसके संबंध शािमल हो;ं पाठ के बारे म� खास जानकारी सं�ेप म� द�। 

● िकसी पाठ म� लेखक के �ि�कोण या उ�े� का िनधा�रण और इसका िव�ेषण कैसे कर�  िक लेखक िकस प्रकार पर�र िवरोधी 
सा� या �ि�कोण को �ीकार करता है और प्रितिक्रया करता है। 

 
● दो िभ� सािह��क पाठ िकस प्रकार संगिठत या संरिचत िकए गए ह�, इसका वण�न कैसे कर�। 

 
● िकसी पाठ म� िकसी िविश� पैराग्राफ की संरचना का िव�ार से िव�ेषण कैसे कर� , िजसम� मु� िवचार को िवकिसत और 

प�र�ृत करने म� िवशेष वा�ो ंकी भूिमका शािमल है। 
 

● कोई आधुिनक ग� कृित िवषयो,ं घटनाओ ंके पैटन�, या िमथको ंके च�रत्र प्रकारो,ं पारंप�रक कहािनयो,ं या धािम�क कृितयो ंसे िकस 
प्रकार चीज़� ग्रहण करती है, िजसम� यह वण�न करना शािमल है िक सामग्री को नया �प कैसे िदया जाता है। 

● एक सािह��क पाठ के लहजे की पहचान कैसे कर�  (उदाहरण के िलए, उदास, हँसमुख, िवनोदी, चंचल) और �ा�ा कर�  िक 
िविश� श� िवक� इस लहजे म� कैसे योगदान देते ह�। 
 

● प्रभावी तकनीक, प्रासंिगक वण�ना�क िववरण और अ�ी तरह से संरिचत घटनाक्रमो ंकी मदद से, वा�िवक या का�िनक 
अनुभवो ंया घटनाओ ंके बारे म� बताने के िलए आ�ान कैसे िलख�। 

● कैसे पता कर�  िक िकसी सूचना�क पाठ म� क� द्रीय िवचार िकस प्रकार से सहायक िवचारो ंसे संबंध रखता है। 
 

● कोई अनुमान, या िन�ष� कैसे बनाएँ, जो िकसी सूचना�क पाठ म� तािक� क �प से प्रमुख िववरणो ंका पालन और उससे चीज़� 
ग्रहण करता हो, और उस पाठ से ऐसे सा� का उ�रण करे जो एक अनुमान का सबसे �ढ़ता से समथ�न करता है। 

 
● यह िव�ेषण कैसे कर�  िक एक पाठ िकस प्रकार से ���यो,ं िवचारो ंया घटनाओ ंके बीच संबंध बनाता और भेद करता है। 

 
● िकसी िवषय का परी�ण करने और िवचारो ंको �� करने के िलए सूचना�क/�ा�ा�क पाठ कैसे िलख�। 

 
● �� कारणो ंऔर प्रासंिगक सा� के साथ दावो ंका समथ�न करने के िलए तक�  कैसे िलख�। 
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उ�री कैरोलीना म� 8वी ंक�ा की अंगे्रजी भाषा कला के िलए िविश� मानक �ा ह�, यह जानने के िलए उ�ुक ह�? 

अिधक जानने के िलए, नॉथ� कैरोलीना ��डड� कोस� ऑफ़ �डी देख�। इस पा�क्रम के अंत म� िव�ािथ�यो ंको �ा करने म� स�म होना 
चािहए, इस बारे म� अित�र� ��ीकरण खोज रहे ह�? चेक आउट कर�   
NCDPI के खुले �ए मानक पा�क्रम मानको ंके अनु�प ह�।  

 
मु� श�ावली 
�� श� प�रभाषा 

 

प्रकरण संकेत अप�रिचत श�ो ंके अथ� को समझने म� आपकी सहायता 
करने के िलए पाठ �ारा आपको िदए गए संकेत  
 

 

अनुमान  एक िवचार या िन�ष� जो सा� और तक�  से िनकाला 
जाता है; यह एक िशि�त अनुमान होता है 
 

 
 

संकेताथ� वह िवचार या भावना िजसे कोई श� अपने शा��क 
या प्राथिमक अथ� के अलावा �रण कराता है 
 

 
 

अथ� िकसी श� की शा��क या श�कोशीय प�रभाषा 
 

 

थीम  चचा� या लेखन का कोई िवषय; एक सािह��क कृित के 
पूरे िव�ार को समािव� करने के िलए पया�� �ापक 
िवचार 
 

 

च�रत्र  िकसी उप�ास, नाटक, या िफ़� म� कोई ���  
 

https://www.dpi.nc.gov/media/7228/open
https://www.dpi.nc.gov/teach-nc/curriculum-instruction/standard-course-study/english-language-arts
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�� श� प�रभाषा 

 

िव�ास  समय और स्थान िजसम� कहानी घटती है 
 

 

कथानक िकसी कहानी म� घटनाओ ंकी शं्रखला 
 

 

िन�� जानकारी एक सारांश िजसम� पाठ म� िलखी गई बातो ंके बारे म� 
कोई राय या िनण�य शािमल नही ंरहता है  
 

 

पा� से जुड़ा सा�  िकसी पाठ की जानकारी का एक अंश िजसका 
उपयोग हम अपने िवचारो,ं िव�ासो,ं िवचारो ंऔर तक� 
का समथ�न करने के िलए करते ह�।  
 

 

संवाद  दो या अिधक च�रत्रो ंके बीच की बातचीत 
 

 

नाटकीय िवडंबना तब घिटत होती है, जब दश�क या पाठक कुछ ऐसा 
जानता है िजसे च�रत्र नही ंजानता/जानते 
 

 
 

कथा कहने वाला कहानी कहने वाला ��� 
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�� श� प�रभाषा 

 

लहजा  िजस ढंग से रचनाकार या व�ा िवषय के बारे म� 
महसूस करता है 
 

 

दावा रचनाकार का तक� । 

 

रचनाकार का उ�े� एक रचनाकार कोई पाठ "�ो"ं िलखता है, इसका 
कारण। 

 

सा�  रचनाकार के तक�  का समथ�न करने के िलए कारण। 

 

उप कथा छोटी, अ�र एक मनोरंजक कहानी। 

 

 
काय� के दौरान सीखना: क�ा �र वाले कौशल 
 
क�ा �र वाले कौशल के उदाहरण 

आंत�रक बनाम बाहरी संघष� का िव�ेषण करने का क�ा �र का उदाहरण  
 
आंत�रक संघष� �यं के मन के भीतर होता है, जबिक बाहरी संघष� �यं और बाहरी श�� के बीच का संघष� है। उदाहरण के िलए, यिद 
आप एक परी�ा दे रहे ह� और िवचार कर रहे ह� िक आपको अपने बगल वाले ��� को धोखा देना चािहए या नही,ं तो यह एक 
आंत�रक संघष� है। हालाँिक, यिद आप अपने भाई के साथ �रमोट कंट� ोल के िलए लड़ाई कर रहे ह�, तो यह एक बाहरी संघष� है।  
तीन  अलग-अलग प्रकार के प्रकरण संकेतो  ंका क�ा �र का उदाहरण: 
 
समानाथ�:: लड़के की संकोची मु�ान से पता चला िक उसके शम�ले आवरण के आड़ म�, वह सीखने के िलए उ�ुक था। इस 
उदाहरण म�, "संकोची" और "शम�ले" श� पया�यवाची ह�। इसिलए, "शम�ले" श� का उपयोग आपको "संकोची" श� का अथ� समझने 
म� मदद करता है। 
 
उदाहरण:  अपने बदमाशपन के कारण कैरन ने एक अपतटीय खाते म� पैसे जमा करके एक सहकम� की प�शन चोरी कर ली। कैरन 
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की चोरी का उदाहरण पाठक को "बदमाशपन" श� की प�रभाषा को समझने म� मदद करता है। 
 
वैष�: वह आदमी वाचाल था, लेिकन उसकी प�ी शम�ली थी और चुप रही। इस उदाहरण म�, आदमी और उसकी प�ी का 
िवरोधाभास हम� "वाचाल" श� का अथ� समझने म� मदद करता है। 
 
परी�ा िवषय प्र� का क�ा �रीय उदाहरण: 
 
िन�िल�खत उदाहरण के आधार पर, "िमलनसार" श� का सबसे अिधक संभािवत अथ� है: 
 
िमलनसार ब�ा हमेशा अपने दो�ो ंके साथ खेलने की योजना बनाना चाहती थी, �ोिंक उसे अकेले रहना पसंद नही ंथा।  
 
उ�र िवक� 
A. सामािजक 
B. असुरि�त 
C. शम�ला 
D. अकृत� 
 
यहां सही उ�र A है। 

 

संसाधन 
घर पर पढ़ने म� आपके ब�े की सहायता करने के िलए नीचे कुछ िलंक िदए गए ह�। वेब पर ब�त सारे संसाधन ह�, िज�� मु� म� उपयोग 
िकया जा सकता है। कुछ के िलए आपको साइन-अप करने की आव�कता हो सकती है, लेिकन वे सभी मु� ह�। वे आपको िविभ� तरीको ं
से, अपने िव�ाथ� की सहायता करने देते ह�। 
 

● Newsela  
● CNN 10  
● CommonLit  
● Quizlet 
● Jeopardy Labs  
● Libby 

 

 

घरेलू कने�न 
 
पु�क पढ़ते या िफ� देखते समय, अपने ब�े को िकसी वैक��क पाठ, संसार, और या उनके अपने िनजी अनुभवो ंसे संबंध बनाने के िलए 
प्रो�ािहत कर�। यहाँ कुछ प्र� िदए गए ह� िजन पर आप अपने ब�े के साथ उस समय चचा� कर सकते ह�, जब वे िफ� देख रहे हो,ं पु�क 
ख� कर रहे हो ंया कोई लेख पढ़ रहे हो।ं 
 

● पाठ के प्रवाह के दौरान कथानक कैसे िवकिसत होता है? 

● आप च�रत्रो ंको कैसे विण�त कर� गे? �ा वे आंत�रक या बाहरी संघष� का अनुभव करते ह�? �ा वे ऐसे च�रत्रो ंया लोगो ंके समान ह� 
िज�� आप जानते ह�? 

● �ा आप पाठ के बारे म� कुछ वा�ो ंम� खास जानकारी दे सकते ह�?  

● इस पाठ का क� द्रीय िवचार �ा है? 

● रचनाकार का �ा दावा है? �ा वे दावे का समथ�न करने के िलए मजबूत सा� का उपयोग करते ह�? 

● इस पाठ की िवषय-व�ु �ा है? 

https://newsela.com/
https://www.cnn.com/cnn10
https://www.commonlit.org/
https://quizlet.com/latest
https://jeopardylabs.com/
https://www.overdrive.com/apps/libby
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अनुमािनत चुनौितयाँ 
 

● िव�ािथ�यो ंके िलए अनुमान लगाना सामा�त: एक चुनौती होता है। अपने ब�े को पाठ के भीतर लेखक �ारा प्रद� संकेत खोजने 
और िफर उनके पूव� पृ�भूिम �ान को उन सुरागो ंसे जोड़ने के िलए कहकर, आप उसकी सहायता कर सकते ह�। आप यहाँ 
िव�ािथ�यो ंको यह याद िदलाकर सहायता दे सकते ह� िक अनुमान पा� सा� के आधार पर एक तािक� क िन�ष� होता है, 
इसिलए यिद वे पाठ के भीतर कोई उदाहरण नही ंढँूढ सकते ह�, तो यह एक अनुमान नही ंहै।  

● िव�ािथ�यो ंको एक रचनाकार का दावा, समथ�क सा� और तक�  ढँूढने म� आम तौर पर एक चुनौती पेश होगी। इस मामले म�, 
िव�ािथ�यो ंको पाठ म� ऐसी जगहो ंको खोजने के िलए कह� जहाँ रचनाकार अपने कथन बेहतर ढंग से पेश कर रहा हो। जहाँ 
रचनाकार िकसी मु�े पर खड़ा होता है वही रचनाकार का दावा है। िफर, िव�ािथ�यो ं�ारा दावे को पहचान लेने के बाद, िन�िल�खत 
प्र� पूछ� : रचनाकार आपको उसके �ि�कोण से सहमत होने के िलए कैसे मना लेता है? इस प्र� का उ�र देकर, िव�ाथ� दावे का 
समथ�न करने के कारणो ंका पता लगाएँगे। ये कारण सा� ह�।  

● जब पढ़ने की बात आती है, तो िव�ाथ� आमतौर पर िवलंब कर� गे। हालाँिक, पढ़ना एक मह�पूण� आजीवन कौशल है। पढ़ने की आदत 
को बढ़ावा देने के िलए अपने ब�े को प्रितिदन बीस िमनट पढ़ने के िलए प्रो�ािहत कर� । यिद आप अपने ब�े के साथ पाठ पढ़� , तो वह 
पढ़ने के िलए और अिधक पे्र�रत हो सकता है और उससे कथानक, पात्रो,ं िव�ास या अ� सािह��क त�ो ंके आधार पर प्र� पूछ� । 

 

अपने ब�े के िश�क के साथ बातचीत करना 
 
अब भी �कावट महसूस कर रहे ह�? अपने ब�े के िश�ण को प्रो�ाहन देने के िलए आप �ा कर सकते ह� इसकी चचा� करने के िलए अपने 
ब�े के िश�क से संपक�  कर�। कुछ प्र� जो आपकी चचा� म� माग�दश�न कर सकते ह�: 
 

● आप िकन संसाधनो ंका सुझाव द�गे, िजनका उपयोग म� अपने ब�े की सहायता करने म� क�ँ? 

● आप मेरे ब�े को कहाँ संघष� करता �आ देखते ह�? सहायता करने के िलए हम साथ म� �ा कर सकते ह�? 

● मेरे ब�े को घर पर �ा अ�ास करना चािहए? 

● मेरे ब�े की सीखने म� सहायता करने के िलए, हम साथ म� कौन-सा सामूिहक संदेश भेज सकते ह�? 

 
 

तकनीकी सहायता चािहए? 
तकनीकी सहायता के िलए, अपने िव�ाथ� के होम �ूल से संपक�  कर�।  िडवाइस (PC, Mac, Chromebook, इ�ािद) और ब्राउज़र 

(Chrome, Firefox, Safari, इ�ािद) के प्रकार शािमल कर�। 
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