
 

ي التعل�م، 
 1 2022مبادرة إعادة التفك�ي �ف

�ي للعائلات  ن  الدل�ل الم�ن
ي ولا�ة كارولينا الشمال�ة 

ي المدارس العامة �ف
 العلوم للصف السادس �ف

 
 

 الخطوط العامة للدورة 
 

 … ي نها�ة الدورة، س�عرف طف�ي
 �ن

 
ح القوى والحركة، وخصائص الموجة، وموجات الصوت والضوء ووصفها  ك�ف�ة  ●  �ش
ي المادة  ك�ف�ة  ●

 وصف الذرات وسلوك الجس�مات �ف
 تفس�ي نقل الطاقة وشكل الأنواع المختلفة من الموجات ووظ�فتها ك�ف�ة  ●

ي فصول السنة  ●
ە �ف ح بن�ة النظام الشم�ي وتأث�ي  ك�ف�ة �ش

ي كوكبنا ك�ف�ة تحد�د اله�ا�ل المختلفة للأرض و  ●
 وصف النتائج الجيولوج�ة للتحولات �ف

 ك�ف�ة تلخ�ص ترا��ب النباتات ووظائفها  ●

 ك�ف�ة تفس�ي تفاعلات ال�ائنات الح�ة وغ�ي الح�ة ع� كوكبنا  ●

 
ي  للصف السادسهل أنت مهتم بالمعاي�ي المحددة لمادة العلوم 

 كارولينا الشمال�ة؟   ولا�ة�ن

ي ولا�ة كارولينا الشمال�ةاطلع ع� 
ي أن �كون    الدورة الدراس�ة الق�اس�ة �ف

ات إضاف�ة لما ينب�ف لمعرفة الم��د. هل تبحث عن تفس�ي
ي نها�ة هذە الدورة؟ اطلع ع�  ا 

لمتوافق مع معاي�ي  وا  NC DPIمستند المحت��ات غ�ي المضغوط الخاص بـ  لطلاب قادر�ن ع� فعله �ف
 الدورة الدراس�ة. 

 

 المفردات الرئ�س�ة 
 التع��ف  المصطلح  الصورة 

 

Wave  (الموجة)  .اضطراب ينقل الطاقة ع�ب المادة أو الفضاء الفارغ 

 

Medium  (الوسط)   مادة �مكن للموجة أن تنتقل من خلالها. �مكن أن
ي شكل مواد صلبة، أو سائلة، أو غاز�ة. الجمع  

تكون �ف
Media  .(أوساط) 

 

Crest  (القمة)  .ي الموجة المستعرضة
 أع� نقطة �ف

https://www.dpi.nc.gov/documents/cte/curriculum/science/6-8-science-essential-standards/open
https://www.dpi.nc.gov/documents/cte/curriculum/science/unpacked-content-6th-grade-science-standards/open


 

ي التعل�م، 
 2 2022مبادرة إعادة التفك�ي �ف

 التع��ف  المصطلح  الصورة 

 

Trough   (القاع)  .ي الموجة المستعرضة
 أدىف نقطة �ف

 

Reflection  (الانعكاس)  ي اتجاە
الموجة عندما تصطدم �سطح ما ولا  التغي�ي �ف

 تمر من خلاله 

 

Refraction  (الانكسار)  انحناء الموجة عندما تمر ع�ب مادة ما وتتغ�ي �عتها 

 

Diffraction  (الانحراف)   ا أو ي اتجاە الموجة عندما تصادف حاجز�
التغي�ي �ف

ف الأش�اء   حافة مثل فجوة بني

 

Amplitude  (السعة)  مكن للموجة أن ترتفع إ� أع� أو  إ� أي مدى�
ي الموجة المستعرضة 

 تنخفض عن موضع اتزانها �ف

 

Wavelength   ( ي ف لموجة   (الطول المو�� ف متتاليتني ف أو قمتني ف قاعني المسافة بني
ف أو تخلخلات الموجة   ف متتاليني ضوئ�ة، أو ضغطني

 الصوت�ة 

 

Frequency  (معدل التكرار)  ي تمر ة زمن�ة محددة عدد الموجات اليت ي ف�ت
 بنقطة �ف

 

Electromagnetic Spectrum  
 (  (الط�ف ال�هرومغناط��ي

ي   ي يوضح أنواع الموجات المستعرضة اليت
رسم ب�اىف

 تنقل الطاقة ال�هرومغناط�س�ة 

 

Radiation  (الإشعاع)  ا للانتقال ف�ه  ن�ع من نقل الطاقة لا يتطلب وسط�

 

Visible Light   ( ي
جزء من الط�ف ال�هرومغناط��ي الذي �مكن رؤ�ته   (الضوء المرئئ

ف المجردة   بالعني

 

Pitch  (النغمة)  مدى ارتفاع إدراك الصوت أو انخفاضه 

 

Ear Canal   (قناة الأذن)   الممر الذي ينتقل من خلاله الصوت إ� الأذن
 الوس�



 

ي التعل�م، 
 3 2022مبادرة إعادة التفك�ي �ف

 التع��ف  المصطلح  الصورة 

 

Eardrum   (طبلة الأذن)  ف عندما تلامسه  غشاء جلدي دائري رقيق يه�ت
 الموجات الصوت�ة 

 

Eustachian Tube   
 (قناة أستا�يوس) 

ي من الفم،  
ف الأذن والجزء الخل�ف ممر �صل بني

ي طبلة   و�ساعد القناة ع� معادلة الضغط ع� جانيب
 الأذن

 

 

Atom   (الذرة)   أصغر جزء من العن�، و�حمل نفس خصائص
 العن� 

 

Atomic Number   
 (العدد الذري) 

ي الذرة عدد 
وتونات �ف  ال�ب

 

Element   (�العن) مادة تتكون من ن�ع واحد فقط من الذرات 

 

Periodic Table of Elements 
 (الجدول الدوري للعنا�) 

جدول يوضح العنا� مرتبة حسب العدد الذري  
ا�د ف  الم�ت

 

Solid   (صلبة)   ا ي تكون فيها الجس�مات متجمعة مع� حالة المادة اليت
وثيق، وتحافظ المواد الصلبة ع� شكلها ولها  �شكل  

 حجم محدد 
 

 

Liquid  (سائلة)   ي لا تكون فيها الجس�مات متجمعة حالة المادة اليت
ا �شكل وثيق مثل المواد الصلبة؛ السوائل لها   مع�
 حجم محدد وتتخذ شكل الحاو�ة الموجودة فيها 

 

Gas  (غاز�ة)  ي تنت�ش فيها الجس�مات بح�ث تكون  حالة المادة اليت
ا؛ الغازات ل�س لها   � متباعدة بعضها عن بعض كث�ي

 حجم محدد و�مكن أن تنت�ش إ� ما لا نها�ة 

 

Temperature   (درجة الحرارة) ق�اس مدى سخونة جسم أو برودته 



 

ي التعل�م، 
 4 2022مبادرة إعادة التفك�ي �ف

 التع��ف  المصطلح  الصورة 

 
 

Melting  (الذو�ان)  ي الحالة من صلبة إ� سائلة
 تغ�ي �ف

 

Freezing  (التجمّد)  ي
 الحالة من سائلة إ� صلبة تغ�ي �ف

 

Condensation  (التكاثف)  ي الحالة من غاز�ة إ� سائلة
 تغ�ي �ف

 
 

Vaporization  (ر
ّ

ي الحالة من سائلة إ� غاز�ة  (التبخ
 تغ�ي �ف

 

Mass  (ال�تلة)   ي الجسم، ولا تتغ�ي بغض النظر عن
كم�ة المادة �ف

ي ال�ون 
 مكان وجود هذە المادة �ف

 

Weight   (الوزن)   مق�اس سحب الجاذب�ة ل�تلة المادة؛ �مكن أن يتغ�ي
ي ال�ون 

ا ع� مكان وجود الجسم �ف  اعتماد�

 

Melting Point  (درجة الانصهار)   ي تتغ�ي عندها المادة من حالتها درجة الحرارة اليت
 الصلبة إ� حالتها السائلة 

 
 

Freezing Point  (درجة التجمد)  ي تتغ�ي عندها المادة من حالتها  درجة الحرارة اليت
 السائلة إ� حالتها الصلبة 

 

Boiling Point   (درجة الغل�ان)   ي تتغ�ي عندها المادة من حالتها درجة الحرارة اليت
 السائلة إ� حالتها الغاز�ة 

 

Volume  (الحجم)  ف الذي �شغله جسم ما ّ  مقدار الح�ي

 
 

Density  (ال�ثافة)  المادة �شكل وثيق مدى تجمع ج��ئات 



 

ي التعل�م، 
 5 2022مبادرة إعادة التفك�ي �ف

 التع��ف  المصطلح  الصورة 

 

Solute  (المذاب)  ي مذ�ب
ي تذوب �ف  المادة اليت

 

Solvent  (المذ�ب)  ي �ذوب فيها المذاب؛ عادة سائل مثل الماء  المادة اليت

 

Surface Area  (مساحة السطح)  ي �شغلها سطح الجسم  ق�اس المساحة ال�ل�ة اليت

 

Law of Conservation of 
Energy  (قانون حفظ الطاقة) 

الطاقة لا تفيف ولا ُ�ستحدث من العدم؛ بل تتحول  
 فقط من شكل إ� آخر 

 

Mechanical Energy   
 (الطاقة الم�كان�ك�ة) 

 الطاقة الناتجة عن حركة الجسم أو موضعه 

 

Thermal Energy   
 (الطاقة الحرار�ة) 

 الشعور بالطاقة ع� شكل حرارة 

 

lens  (العدسة)   �ف الضوء ع ك�ي تقع خلف القزح�ة وتغ�ي شكلها ل�ت
ف   شبك�ة العني

 

cornea  (القرن�ة)   ؛ و�ي ف ي مقدمة العني
طبقة شفافة ومحدبة وتقع �ف

ف الضوء  ف و�ساعد العدسة ع� ترك�ي  تح�ي العني

 

pupil  ( ن ف �سمح للضوء بدخول   (ب��ؤ العني ي منتصف العني
دائرة سوداء �ف

ف   العني

 

retina  ( ن ف   (شبك�ة العني ي من العني
ي الجزء الخل�ف

طبقة من الأ�سجة �ف
تحتوي ع� مستقبلات ضوئ�ة (�ستشعر الضوء)  

ا إ� الدماغ   وترسل صور�

 

conductor  (الموصل)  ي تنقل الطاقة بكفاءة  المادة اليت



 

ي التعل�م، 
 6 2022مبادرة إعادة التفك�ي �ف

 التع��ف  المصطلح  الصورة 

 

insulator   (العازل)  ي تمنع نقل الطاقة  المادة اليت

 

solstice  ( اليوم الذي �م�ل ف�ه القطبان لأبعد مسافة تجاە   (الانقلاب الشم�ي
ا عنها   الشمس أو بع�د�

 

equinox  (الاعتدال)   ا من ضوء تتعرض الأرض ل�م�ات متساو�ة تق��ب�
ا  النهار، ولا �ش�ي محور الأرض نحو الشمس ولا بع�د�

 عنها 

 

satellite  (  سم آخرأي جسم �دور أو �لف حول ج (القمر الصنا�ي

 

lunar cycle  (دورة القمر)   مقدار الوقت الذي �ستغرقه القمر لإ�مال دورة
 واحدة حول الأرض 

 

new moon  (الهلال)   �ف الأرض والشمس، و�رى الناس ع �قع القمر بني
ي الظل؛ �عت�ب العلماء  

الأرض نصف القمر الموجود �ف
 أن هذە بدا�ة كل دورة قم��ة ونهايتها

 

tide  (المد والجزر)   الارتفاع والانخفاض الدور�ان لمست��ات المح�طات
ي �مارسها القمر والشمس   �سبب قوة الجاذب�ة اليت

 وكذلك دوران الأرض 

 

lunar eclipse   
 (خسوف القمر) 

ي مسار ظل الأرض 
 �حدث عندما يتحرك القمر �ف



 

ي التعل�م، 
 7 2022مبادرة إعادة التفك�ي �ف

 التع��ف  المصطلح  الصورة 

 

solar eclipse (كسوف الشمس)  ي
 مسار ظل القمر �حدث عندما تتحرك الأرض �ف

 

solar system  ( يتكون من النجم الأقرب إلينا (الشمس)، وثمان�ة   (النظام الشم�ي
كوا�ب، والعد�د من الأقمار، وال���كبات، والن�ازك،  

والمذنبات، والغبار والغازات، وال�ث�ي من الفضاء  
 الخا�ي 

 

inertia   ( ي
ي حالة السكون إ� البقاء (القصور الذائت

ي حالة   م�ل الجسم �ف
�ف

سكون ما لم تؤثر ف�ه قوة خارج�ة، وم�ل الجسم  
ي حالة حركة ما لم تؤثر ف�ه قوة  

المتحرك للبقاء �ف
 خارج�ة 

 

asteroid  (ال���كب)  جسم صخري صغ�ي �دور حول الشمس 

 
 

atmosphere  (الغلاف جوي)  ي تح�ط بال�وكب  طبقة الغازات اليت

 

climate   (المناخ)  ة زمن�ة ط��لة متوسط أنماط  الطقس ع� مدى ف�ت

 

core  (النواة)  الجزء المركزي من الأرض 



 

ي التعل�م، 
 8 2022مبادرة إعادة التفك�ي �ف

 التع��ف  المصطلح  الصورة 

 

crust  (ة  الطبقة الخارج�ة من الأرض  (الق�ش

 

Pangea  (بانج�ا)   اض�ة تضمنت جميع كتل ال�ا�سة قارة عملاقة اف�ت
الحال�ة، و�عتقد أنها كانت موجودة قبل أن تنفصل  

. القارات خلال الع��ن  �ا�ي والجورا�ي  ال�ت

 

deposition  (سبات  عندما تنتقل الصخور إ� مكان جد�د �سبب التع��ة  (ال�ت

 

erosion  (التع��ة)   ،عمل�ة تُزال من خلالها الرواسب بواسطة الماء
 وال��اح، والجل�د، والجاذب�ة 

 

permeability   (النفاذ�ة)  الصخور  القدرة ع� نقل الهواء والماء من خلال
�ة ذات النفاذ�ة �سمح   المسام�ة أو الرواسب، فال�ت

ها   للماء بالتحرك ع�ب

 

organic material   
 (المادة العض��ة) 

ات، أو الطيور، أو   تنتج عن النباتات، أو الح�ش
ء آخر كان ع� ق�د الح�اة.   ي

الحيوانات، أو أي �ش
، وخاصة   ا إ� أن المُحللات، مثل أي كائن �ي نظر�

ي تحلل   �ة، أو الفط��ات، أو اللافقار�ات اليت �ا ال�ت بكت�ي
المواد العض��ة، تأ�ل ال�ائنات الح�ة الميتة، ثم تفرز  

�ة أ��� خص��ة وقتامة   نفا�اتها، فتصبح ال�ت

 

hydrosphere  ( ي
 كل الماء ع� سطح الأرض  (الغلاف المائئ

 

stamen  (السداة)  ي الزهرة
 الجزء الذكري �ف



 

ي التعل�م، 
 9 2022مبادرة إعادة التفك�ي �ف

 التع��ف  المصطلح  الصورة 

 
 

pistil   (المدقة)  ي الزهرة
 الجزء الأنثوي �ف

 

photosynthesis ( ي
ي تحوّل فيها النباتات ضوء الشمس والماء   (البناء الضوئئ العمل�ة اليت

ي أ�س�د ال���ون إ� غذاء (سك��ات و�ش��ات)  
وثاىف

ف وماء   وأ�سجني

 

germination  (الإنبات)  .بدا�ة نمو نبات من بذورە 

 

biosphere  (الغلاف الحيوي) أجزاء من الأرض ح�ث توجد الح�اة 

 

nitrogen cycle   
 ( ن وجني  (دورة الني�ت

ف البيئة وال�ائنات الح�ة  ف بني وجني  حركة الني�ت

 

hydrotropism   ( ي
 الاستجابة للماء  (الانتحاء المائئ

 

phototropism  ( ي
 الاستجابة للضوء  (الانتحاء الضوئئ

 

thermotropism   
 (الانتحاء الحراري) 

ي درجة الحرارة
ات �ف  الاستجابة للتغ�ي



 

ي التعل�م، 
 10 2022مبادرة إعادة التفك�ي �ف

 التع��ف  المصطلح  الصورة 

 

thigmotropism  (  الاستجابة للمس  (الانتحاء اللم�ي

 

adaptations  (التك�ف)   ي �صبح من خلالها ال�ائن ال�ي أو عمل�ة التغي�ي اليت
 الأنواع أ��� ملاءمة لبيئتها 

 
 

biome  (المنطقة الأح�ائ�ة)   منطقة من الأرض ح�ث �حدد المناخ أنواع النباتات
ي تع�ش هناك  والحيوانات اليت

 
 

carrying capacity   
 (القدرة ع� التحمل) 

الحد الأق� لعدد الأفراد من الن�ع الذي �مكن أن  
 �ستوعبه البيئة وتحافظ عل�ه 

 

ي مستوى الصف 
م بالتج��ة: المهارات �ف

�
 التعل

 
ي مستوى الصف 

 أمثلة ع� المهارات �ن

 : ي مستوى الصف حسب مجال المحتوى ع� النحو التا�ي
   أمثلة ع� مهارات �ف

 
ي الح�اة الواقع�ة.  .1

ح الأنواع المختلفة من الموجات، وأجزاء كل موجة، وأمثلة ع� الموجات �ف  ا�ش
 
 

، أو ج� البوابة  .2 ف ي لندن.  ابحث عن ك�ف�ة  اخ�ت أحد الجسور التال�ة: ج� بروكلني
ج �ف الذهب�ة، أو ج� ال�ب

ي 
ي درجات الحرارة والاستخدام العام. تأ�د من البحث عن المواد المستخدمة �ف

ات �ف تصم�مه لتحمّل التغ�ي
ا.   بنائه أ�ض�

 
 

 هل �مكن أن تكون درجة الانصهار ودرجة الغل�ان للمادة عند درجة الحرارة نفسها؟  لِمَ أو لِمَ لا؟  .3
 
 

ي حا .4
 ل ذهبت إ� القمر، هل سيتغ�ي وزنك؟  هل ستتغ�ي كتلة جسمك؟ لِمَ أو لِمَ لا؟ �ف



 

ي التعل�م، 
 11 2022مبادرة إعادة التفك�ي �ف

 
ي أن  .5

لقد أثرت إعجاب معلمك بمعرفتك بالمد والجزر و�ودّ منك إعداد مراجعة حول المد والجزر.  ينب�ف
 تتضمن مراجعتك العنا� التال�ة. 

 تع��ف المد والجزر  ○
 سبب المد والجزر  ○
ح سبب حدوث المد  ○ ي الوقت نفسه باستخدام رسم  �ش

ف من الأرض �ف ف متقابلني العا�ي ع� جانبني
 تخط��ي واحد ع� الأقل

ف رسم تخط��ي واحد ع� الأقل ○ ي ال��يع وتضمني
ح المد والجزر �ف  �ش

ف رسم تخط��ي واحد ع� الأقل ○ ح المد والجزر وتضمني  �ش
 
 

�ة مهم�  .6  ا؟ما بعض الطرق لمنع التع��ة ولماذا �عت�ب الحفاظ ع� ال�ت
 
 

سة.  .7 ح ك�ف تدافع النباتات عن نفسها ضد الحيوانات المف�ت  ا�ش
 
 

ح خطوات دورة ال���ون وسبب أهميتها للح�اة ع� الأرض.  .8  ا�ش
 
 

 
 

 الموارد 
نت تتيح لك دعم تعلم طفلك.   روابط وموارد ع�ب الإن�ت

 
● WebsiteBill Nye the Science Guy  

● IXL 6th Grade Science 

● Terrific Websites for Science -Common Sense Educaiton  

● 12-GRADES 6 LEARN AT HOME: -National Geographic  

● Khan Academy Science 

● Crash Course Kids Science 

 

 

 

 

https://billnye.com/
https://www.ixl.com/science/grade-6
https://www.commonsense.org/education/top-picks/terrific-websites-for-science
https://www.nationalgeographic.org/topics/middlehigh-school-resources-remote-learning/?q=&page=1&per_page=25
https://www.nationalgeographic.org/topics/middlehigh-school-resources-remote-learning/?q=&page=1&per_page=25
https://www.khanacademy.org/science
https://www.youtube.com/c/crashcoursekids


 

ي التعل�م، 
 12 2022مبادرة إعادة التفك�ي �ف

ل  ف ي الم�ف
 التواصل �ف

 
ي الفضاء، فإننا نرى الضوء منذ سنوات عد�دة. هل �ستحق   ●

عندما ننظر من خلال التلسكوب إ� النجوم والأجسام الأخرى �ف
ي حال كنا نرصد بالفعل ما كان عل�ه قبل سنوات عد�دة؟ 

   الأمر مراقبة الفضاء �ف
ي قد نكتسبها من مراقبة المجرات الأخرى واستكشافها حيت لو لم نتمكن من ز�ارتها؟    ●  ما المعرفة اليت
ي تتناول المشكلات ع� الأرض، مثل تغ�ي المناخ، الأول��ة ع� أبحاث ال ● ي منح البحوث اليت

 فضاء؟  لِمَ أو لِمَ لا؟ هل ينب�ف
ي الانتقال إل�ه؟  ●

ا �ستطيع الب�ش الع�ش عل�ه، فهل لنا الحق �ف ي حال وجدنا كوكب�
 �ف

ف أشكال الطاقة ومصادرها؟ ع� سب�ل المثال، الطاقة ال�امنة والحرك�ة أو مصادر طاقة المد والجزر والطاقة   ● ما الفرق بني
 الشمس�ة. 

 تذهب الطاقة؟   عندما تفرمل س�ارة ��عة الحركة، أين   ●
. هل �مكننا الاستفادة من كل الطاقة   ● ي

ي ننتجها.  ع� سب�ل المثال الحرارة من المصباح ال�ه��اىئ يُهدَر بعض الطاقة اليت
 المهدرة؟ 

ي تعرفها. ما أوجه الشبه والاختلاف بينها؟    ● ي أمثلة ع� القوى اليت
 فكر �ف

 هل تف� القوى أسباب حدوث الأش�اء؟  ●
 موجودة ونفهمها إذا كانت غ�ي مرئ�ة؟    ك�ف نعرف أن الذرات  ●
ب من جس�مات أصغر. هل ما زلنا نفكر فيها   ●

�
ك كان ُ�عتقد أن الذرات غ�ي قابلة للتجزئة (غ�ي قابلة للتفك�ك). نعلم الآن أنها ت�ت

 ع� أنها اللبنات الأساس�ة للمادة؟    
ي الذرة  ●

ا �عتقدون أنه أصغر جزء �ف ا جد�د� ي حال وجد العلماء جس�م�
ء أصغر؟    �ف ي

 ، فك�ف �مكنهم التأ�د من عدم وجود أي �ش
ب من ذرات؟  ●

�
ك ء لا ي�ت ي

ي أي �ش
 هل �مكنك التفك�ي �ف

 ما المادة ال��م�ائ�ة؟    ●
ر.  ومن أمثلتها الرصاص. ك�ف نتأ�د من أننا لا   ● ف أنها �سبب ال�ف ، كنا �ستخدم مواد ك�م�ائ�ة نعتقد أنها آمنة، وتبني ي

ي الما�ف
�ف

 نكرر أخطاءنا؟ 
ي حظر المواد ال��م�ائ�ة الخطرة أو إتلافها بال�امل؟هل ين ●

   ب�ف
 هل كل المواد ال��م�ائ�ة الطب�ع�ة آمنة؟  ●
ي أن نحاول عكس ذلك؟  ●

ي، فهل ينب�ف رت النظم البيئ�ة بفعل النشاط الب�ش ي حال ت�ف
   �ف

 ما مدى اعتمادك ع� العلاقات مع ال�ائنات الح�ة الأخرى؟    ●
ي هذا    هل �مكن للإ�سان أن �ع�ش بدون أي ● ي حال لم �كن الأمر كذلك، فماذا �عيف

ە من الب�ش بعد ولادته؟ �ف علاقات مع غ�ي
 بالنسبة إلينا؟   

؟  ● ي  ك�ف �شبه الإ�سان النظام البييئ
 هل أعضاؤك ع� ق�د الح�اة؟    ●
ي الجسم؟    ●

ي المخت�ب مثلما ينمو �ف
. هل ينمو العضو �ف ي المخت�ب

ا جد�دة لإنبات الأعضاء من خلا�ا �ف
�
 �طور العلماء طرق

ا؟    ● ا ح�� �ا الموجودة بداخلك، فهل �ي جزء منك بوصفك كائن�  لا �مكنك الع�ش بدون البكت�ي
ي جسم الإ�سان بانتظام.  ع� سب�ل المثال، تع�ش   ●

ي أنه  ُ�ستَبدل الخلا�ا �ف ف فقط. فهل هذا �عيف خلا�ا الجلد لمدة أسبوعني
 ل�س لد�ك الجسم نفسه طوال ح�اتك؟ 

 لماذا �صعب تحد�د ما الذي �جعلنا أصحاء أو غ�ي أصحاء؟    ●
ي لست مسؤوً� عنها؟    ● ي تتحمل مسؤوليتها، وما الجوانب اليت  ما جوانب صحتك اليت
ا ما تكون هناك ادعاءات مضللة حول الصحة  ● نت؟ لماذا غالب� ي وسائل الإعلام وع�ب الإن�ت

 �ف
ي ط��قتهم أو نتائجهم؟     ●

ي الأخطاء المحتملة �ف
 لماذا من المهم أن �فكر العلماء �ف

 لماذا من المهم أن �كرر العلماء تجارب بعضهم البعض؟     ●
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ا للعلم؟     ● ي حال أب�ت العلماء نتائج التجارب ��ة عن علماء آخ��ن، فهل س�كون ذلك سيئ�
 �ف

ا   ● ي حال ا�تشف عالم فلك مذنب�
ي ع� العلماء عدم مشاركتها؟ ع� سب�ل المثال، �ف

هل هناك أي نتائج تحق�قات علم�ة ينب�ف
ي أن �خ�ب الناس بذلك

ا �شكل لا مفر منه إ� الأرض، فهل ينب�ف  ؟ متجه�
ا فقط عندما تدعم النتائجُ الفرض�ة؟ ● ا علم��    هل نحرز تقدم�
ا، فهل �مكن أن تظل مف�دة؟    ● ي حال كانت نظ��ة جد�دة غ�ي صح�حة تمام�

 �ف
ف والفرض�ة؟ ● ف التخمني    ما الفرق بني
ا صح�حة أم خاطئة أم أن هناك نتائج أخرى محتملة؟ ●    هل الفرض�ة دائم�
ا إ� فرض�ة؟ ●    هل �حتاج العلماء دائم�
ي توقع صحة فرضيتك؟  ●

 ما الذي قد �سبّب مشكلة �ف
   لماذا من المهم أن �ستخدم العلماء كل نتائجهم ول�س بعضها فقط؟ ●
ي أنها خاطئة؟ ● ا، فهل هذا �عيف ي حال أظهرت النتائج أن فرض�ة ما ل�ست صح�حة تمام�

   �ف
 ماذا نفعل إذا كان الدل�ل لا �دعم الفرض�ة ولا يتعارض معها؟  ●
ي المجتمع؟ك�ف ُ�ستخدَم ال ●

   معرفة العلم�ة �ف
ي العلم؟ ●

   ك�ف يؤثر المجتمع �ف
ي أن �قرر البحث العل�ي الذي يُنجَز؟  ●

   مَن الذي ينب�ف
 هل هناك طرق �مكن أن ت�ف بها المعرفة العلم�ة بالمجتمع؟  ●

 

ي توقعها 
ي ينب�ف  التحد�ات اليت

ي 
ي العد�د من الطلاب (حيت أولئك المتمرسون �ف

نت. ع� سب�ل  من الشائع أن �عاىف ي الدورة الدراس�ة ع�ب الإن�ت
استخدام الحاسوب) �ف

 : ي
ي �ف

 المثال، قد �حتاج الطلاب إ� دعم إضا�ف

 إدارة الوقت  ●
 التنظ�م  ●
ف  ● ك�ي ات�ج�ات ال�ت  إس�ت
 المهارات التقن�ة مثل إ�شاء مقاطع الف�ديو أو تحم�ل المهام ●
ي أجزاء الدورة  ●

 التنقل �ف

هذە المشا�ل طب�ع�ة ومقبولة ومناسبة من الناح�ة التنم��ة. �مكنك الاستفادة من الدعم والموارد حول النظام الأسا�ي والمسائل  
نت ع�  ا العثور ع� الم��د حول دعم المتعلم ع�ب الإن�ت مة. �مكنك أ�ض�  Common Senseو Edmentumالتقن�ة المُقدَّ

.education   

ي بعض الطلاب من أمور مثل: 
، قد �عاىف  من ح�ث المحتوى العل�ي

 المفردات الجد�دة  ●
 التفك�ي النقدي  ●
 صنع الروابط  ●

ا معرفة   ي كل قسم. �مكنك أ�ض�
ي المفردات الواردة �ف

ي متناول ال�د لمساعدتك �ف
�مكنك دعم الطلاب عن ط��ق الاحتفاظ بهذا المستند �ف

ي العلوم باستخدام الروابط أدناە. 
 الم��د حول التفك�ي النقدي وصنع الروابط �ف

 التفك�ي النقدي

 صنع الروابط 

https://blog.edmentum.com/5-things-parents-can-do-support-students-learning-online
https://www.commonsense.org/education/articles/parent-tips-and-tricks-for-distance-learning
https://www.commonsense.org/education/articles/parent-tips-and-tricks-for-distance-learning
https://www.nsta.org/making-critical-thinking-visible-student-analysis-and-reflection
https://letstalkscience.ca/educational-resources/learning-strategies/making-connections
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 تواصل مع معلم طفلك ال 
 

ي قد توجّه   أما زلت �شعر بأن طفلك عالق؟ تواصل مع معلم طفلك لمناقشة ما �مكنك فعله لتع��ز تعلم طفلك. بعض الأسئلة اليت
 مناقشتك: 

 
؟  ● ح استخدامها لدعم طف�ي ي تق�ت  ما الموارد اليت
ي فيها من صع��ات؟ ماذا �مكننا أن  ●

ي ترى أن طف�ي �عاىف ا لمساعدته؟ ما الجوانب اليت  نفعل مع�
ل؟  ● ف ي الم�ف

ي أن يتدرب عل�ه طف�ي �ف
 ما الذي ينب�ف

ا لمساعدة طف�ي ع� التعلم؟  ● ي �مكننا إرسالها مع�  ما الرسالة الجماع�ة اليت
 
 

 هل تحتاج إ� مساعدة فن�ة؟
ل�ة للطالب للحصول ع� المساعدة الفن�ة.  واذكر اسم الجهاز (الحاسوب الشخ�ي  ف ،  Mac، و تواصل مع المدرسة الم�ف

 ، وما إ� ذلك). Safari، وFirefox، وChrome، وما إ� ذلك) والمتصفح (Chromebookو
 

 الاقتباسات: 
�شئَت الصور باستخدام برنامج 

�
 .Canvaأ
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