
 

NC Rethink Education, 2022 �ारा िनिम�त | पेज 1 

प�रवारो ंके िलए घर म� उपयोग करने की एक 
माग�दिश�का 
नॉथ� कैरोलीना प��क �ूल म� छठवी ंक�ा की अंगे्रज़ी भाषा कला 
 

पा�क्रम की �परेखा 
 
पा�क्रम की समा�� पर, मेरा ब�ा यह सीख जाएगा... 
 

● िकसी पाठ सामग्री की थीम या क� द्रीय िवचार को पहचानने का तरीका। 

● पा� सा� के बारे म� उ�ेख करने का तरीका। 

● िकसी पाठ सामग्री म� श�ो ंऔर वा�ांशो ंके अथ� िनधा��रत करने का तरीका। 

● पाठ सामिग्रयो ंकी संरचना का िव�ेषण करने का तरीका। 

● िवचार या उ�े� िकसी पाठ की सामग्री और शैली को कैसे आकार देता है, इसके आकलन का तरीका।  

● अलग-अलग मीिडया और फ़ॉम�ट म� प्र�ुत की गई सामग्री का एकीकरण और मू�ांकन, िजसम� श�ो ंके साथ-साथ िवजुअल 
तरीके से और प�रमाणा�क तरीके से मू�ांकन करने का तरीका शािमल है। 

● िकसी पाठ म� तक�  और िविश� दावो ंका िन�पण और मू�ांकन करने का तरीका, िजसम� तक� -िवतक�  की वैधता के साथ-साथ 
सा� की प्रासंिगकता और पया��ता शािमल है। 

● िविभ� �पो ंया शैिलयो ंके पाठो ंकी तुलना करना और अंतर बताने का तरीका। 

● यह िव�ेषण करने का तरीका िक दो या अिधक पाठ �ान िनिम�त करने या लेखको ंके �ि�कोणो ंकी तुलना करने के िलए समान 
थीम या िवषयो ंको कैसे संबोिधत करते ह�। 

● जिटल सािह��क और जानकारी वाले पाठो ंको �तंत्र �प से और कुशलता से पढ़ने और समझने का तरीका। 

● वैध तक� के साथ-साथ प्रासंिगक और पया�� सा� का उपयोग करते �ए, मूल िवषयो ंया पाठो ंके िव�ेषण म� दावो ंका समथ�न 
करने के िलए तक�  िलखने का तरीका।  

● �� और सुसंगत लेखन िनिम�त करने का तरीका िजसम� िवकास, संगठन, और शैली, काय�, उ�े�, और पाठको ंके िलए उपयु� हो।ं  

● िलखते या बोलते समय मानक अंगे्रज़ी �ाकरण और उपयोग की परंपरा पर अिधकार प्रदिश�त करने का तरीका। 

 
जानने के िलए उ�ुक ह� िक नॉथ� कैरोलीना म� छठवी ंक�ा ELA के िलए िविश� मानक �ा ह�? 

अिधक जानने के िलए, नॉथ� कैरोलीना ��डड� कोस� ऑफ़ �डी देख�। इस पा�क्रम के अंत म� िव�ािथ�यो ंको �ा करने म� स�म होना 
चािहए, इस बारे म� अित�र� ��ीकरण खोज रहे ह�? NC DPI के खुले �ए सामग्री द�ावेज़ देख�। 

 

  

https://www.dpi.nc.gov/media/3991/open
https://files.nc.gov/ncdoa/asrc/documents/10202014/Grade%206%20Unpacking.pdf
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मु� श�ावली 
 
�� श� प�रभाषा 

 

िव�ेषण िकसी िवषय के अथ� और/या �भाव को समग्र �प म� 
समझने के िलए उसके घटको ंका िव�ृत परी�ण 

 

सा� िकसी दावे या मू� कथन के िलए समथ�न के �प म� 
त� और/या जानकारी (उ�रण, सां��की, रेखांकन, 
इ�ािद) 

 

अनुमान उपल� सा� की जाँच के बाद तािक� क िवचार से 
िनकाला गया िन�ष� 

 

सार/सारांिशत करना िकसी िव�ृत काय� या पाठ के मु� िबंदुओ ंका 
संि�� कथन; ऐसा कथन या ��ीकरण देने का काय� 

 

थीम वह िवषय या अंतिन�िहत अथ� िजसे सािह��क पाठ 
प्र�� या परो� �प से �ा�ाियत करता है, 
िवकिसत करता है, और/या उसका अ�ेषण करता है 

 

कथानक िकसी कहानी, नाटक, िफ़�, इ�ािद म� घटनाओ ंका 
क्रम 

 

तुलना करना और अंतर बताना तुलना करना – सामा� अथ� म�, यह व�ुओ,ं लोगो,ं 
इ�ािद के बीच समानता और अंतरो ंको आँकना या 
दज� करना है; हालाँिक, जब िवषमता के साथ-साथ 
उपयोग िकया जाता है, तो इसका अथ� उन तरीको ंको 
�� करना है िजनम� दो या उससे अिधक व�ुएँ, लोग, 
इ�ािद एक समान या िमलते-जुलते होते हो।ं 

 

शैली सािह� या कला की कोई शे्रणी िजसकी िवशेषता �प, 
शैली और िवषय िक समानता हो 

 

मुखर �� और प्र�� ढंग से कहा गया, िजसम� भ्रम या 
��ीकरण को कोई स्थान न िदया गया हो 
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�� श� प�रभाषा 

 

मू�ांकन करना सावधानी से िव�ेषण या जाँच करने के बाद गुणव�ा 
या मू� िनधा��रत करना 

 

जानकारी देने वाला पाठ ऐसा नॉन-िफ़�न पाठ, िजसका उ�े� िकसी िवषय 
के बारे म� जानकारी देना या उसकी �ा�ा करना हो 
(उदा. इन्फ़ोग्रािफ़क, िव�ापन, वृ�िचत्र िफ़�, 
इ�ािद) 

 

संपादन वह प्रिक्रया िजसके �ारा एक लेखक �ाकरण और/या 
प्रचलन (जैसे, �ाकरिणक, संरचना�क, आिद) म� 
तु्रिटयो ंको ठीक करके, भाषा की शु�ता की पुि� 
करके, अितरेक को समा� आिद करके, िकसी पाठ म� 
सुधार करता है 

 

पर�र प्रभाव डालना ऐसे ढंग से काय� करना िजससे अ� ��� प्रभािवत होता 
हो 

 

�ा�ा करना िविभ� श�ो ंका उपयोग करते �ए कुछ िलखे या बोले 
�ए के अथ� को �� करना, सामा�तः  ��ीकरण या 
समझाने के उ�े� से 

 

किवता कोई सािह��क काय�, िजसे सामा�तः  छंद म� और 
�ंजना�क भाषा का उपयोग करके संयोिजत िकया 
गया हो, आमतौर पर एक िनयत संरचना का उपयोग 
करके संयोिजत िकया जाता है (उदा., सांगठिनक 
िनयम) 

 

कारण और प्रभाव कारण: कुछ होने का कारण; प्रभाव: कारण के 
(सकारा�क और नकारा�क दोनो)ं प�रणाम 

 

िवचार कथा कहने वाले का, लेखक का या व�ा का िकसी 
आ�ान की घटनाओं के संबंध म� �ि�कोण; घटनाओं या 
दी गई सूचना पर ��� का �ख घटनाओं या जानकारी 
के प्रित उसकी उ�ुख �स्थित (शारी�रक और/या 
मानिसक �प म�) 

 

दावा िकसी चीज़ के सच का दावा(दावे), अ�र कोई मू� 
कथन; सामा�तः , कोई लेखक सच के दावे का समथ�न 
करने के िलए सा� का उपयोग करता है 
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काय� के दौरान सीखना: क�ा �र वाले कौशल 
 
क�ा �र वाले कौशल के उदाहरण 

दावे और पाठ-आधा�रत सा� का उपयोग करने के क�ा �र वाले उदाहरण:  
 
िश�को ंको अपने िव�ािथ�यो ंको होमवक�  देना चािहए। होमवक� , िव�ािथ�यो ंऔर उनकी उपल��यो ंपर एक सकारा�क प्रभाव डालता है। 
�ूक िव�िव�ालय के अनुसार, "(िकए गए अ�यनो ंके) 77 प्रितशत म� होमवक�  और उपल�� के बीच के जुड़ाव को सकारा�क पाया 
गया।"  
 
पाठ-आधा�रत सा� के साथ थीम का िव�ेषण करने का क�ा �र वाला उदाहरण:  
 
मुझे लगता है िक द िगवर की थीम आशा और बहादुरी की है। जोनास हम� िदखाते ह� िक हम तब भी बेहतर करने और 
बनने का प्रयास कर सकते ह�, जब ऐसा करना संभवतः  सबसे आसान न हो। वे ये भी िदखाते ह� िक भिव� के अ�ात और 
डरावना होने के बावजूद भी लोग बदल सकते ह� और बहादुर हो सकते ह�।  
 
किवता म� �पक का परी�ण करने के िलए संि�� करने और �ंजनापूण� भाषा का उपयोग करने का क�ा �र 
वाला उदाहरण:  
 
ल�ग्�न ह्यूज़ की "मदर टू सन" एक �पक की तरह, जीवन की तुलना एक �ितग्र� और टूटी सीढ़ी के साथ करती है और 
माँ जैसी सलाह के �प म� आशा प्रदान करती है। ह्यूज़ का �पक समझाता है िक िकस प्रकार जीवन समय-समय पर 
किठन और चुनौती भरा हो सकता है, जहाँ जाने के िलए केवल एक ही स्थान ऊपर, सीढ़ी हो, या यह िक हम जीवन म� बस 
इतना कर सकते ह� िक आगे बढ़ते रह�।  
 
ब�-िवक� प्रा�प म� संदभ� संकेत के िव�ेषण का क�ा �र उदाहरण: 
 
पाठ म� से नीचे िदए गए वा� म� नमूने का अथ� �ा है?  
“केिम� ने अंततः  र� की पहचान िक्र�ल के एक प्रकार के �प म� कर ली और नई खोज का नामकरण, नमूना भेजने 
वाले ��� के नाम पर कर िदया।”  

A. संपूण� व�ु 
B. एक छोटा भाग 
C. एक पूरी इकाई 
D. एक भारी व�ु 

उ�र है: B 
 

 

 
संसाधन 
आपके ब�े को सीखने म� सहयोग करने म� आपकी मदद करने के िलए िलंक और ऑनलाइन संसाधन। 
 

● NEWSELA - सूचना समाचार लेख 
● EL Education  - छठवी ंक�ा संसाधन 
● Brainpop - ELA संसाधन  
● Prodigy - ELA गेम-आधा�रत संसाधन 

 

  

https://newsela.com/
https://access.openupresources.org/curricula/el/grade-6/index.html
https://www.brainpop.com/english
https://www.prodigygame.com/main-en/prodigy-english/
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घरेलू कने�न 
 
आपका ब�ा, िजन चीज़ो ंको पढ़ और/या �ान से देख सकता है उनके बारे म� उससे बात करना ब�त लाभदायक होता है। 
आप समाचार लेखो,ं िफ़�ो,ं यहाँ तक िक टीवी शो की चचा� कर सकते ह�! आप उन चीज़ो ंके बारे म� अपने ब�े से बातचीत 
कर सकते ह� िजन पर उसका �ान गया हो, िज�ोनें उसे आकिष�त िकया हो, या कुछ ऐसा िजसका कुछ अथ� न हो।  
 

● मुझे िकसी कहानी के मु� िवचार का पता लगाने का तरीका बताओ। 
● मुझे एक कहानी की पृ�भूिम के बारे म� बताओ। 
● मुझे बताओ िक हम [कोई भी दो चीज़] की तुलना और उनका अंतर कैसे कर सकते ह�।  
● मुझे बताओ िक तु�� कैसे पता है िक यह सच है [सा� एकत्र की खोज कर� ]।  
● साथ-साथ कोई कहानी या लेख पढ़�  और आपने जो पढ़ा हो, उसके बारे म� बात कर�। 

 

अनुमािनत चुनौितयाँ 
अपने ब�ो ंको संघष� करते �ए देखना किठन होता है, लेिकन यह सीखने की प्रिक्रया का एक अहम िह�ा होता है। जब वे संघष� कर रहे हो,ं 
तब सहयोगी और प्रो�ाहक बन� और उ�� मज़े के िलए वह चीज़ पढ़ने का प्रो�ाहन द�, िजनम� उ�� आनंद आता है।  

● अ�र पढ़�  और सुिनि�त कर�  िक आपका ब�ा आपको भी मज़े से िकताब� पढ़ते देखे। 
● आ�िव�ास बढ़ाने के िलए अपने ब�े से उस िवषय के बारे म� पूछ� , िजसे वह पढ़ता है। आपको समझाने से उनकी अपनी समझ म� 

सहायता होगी।  
● अपने ब�े के साथ वा�िवक दुिनया की घटनाओ ंके बारे म� बात कर�  और अपने ब�े के साथ उनके बारे म� पढ़�। 

 

अपने ब�े के िश�क के साथ बातचीत करना 
 
अब भी �कावट महसूस कर रहे ह�? आप अपने ब�े का सीखने की �मता बढ़ाने के िलए �ा कर सकते ह�, इसकी चचा� करने के िलए 
उसके िश�क से संपक�  कर�। कुछ प्र� जो आपकी चचा� म� माग�दश�न कर सकते ह�: 
 

● आप िकन संसाधनो ंका सुझाव द�गे, िजनका उपयोग म� अपने ब�े की सहायता करने म� क�ँ? 
● आप मेरे ब�े को कहाँ संघष� करता �आ देखते ह�? सहायता करने के िलए हम साथ म� �ा कर सकते ह�? 
● मेरे ब�े को घर पर �ा अ�ास करना चािहए? 
● मेरे ब�े की सीखने म� सहायता करने के िलए, हम साथ म� कौन-सा सामूिहक संदेश भेज सकते ह�? 

 
तकनीकी सहायता चािहए? 

तकनीकी सहायता के िलए, अपने िव�ाथ� के होम �ूल से संपक�  कर�।  िडवाइस (PC, Mac, Chromebook, इ�ािद) और ब्राउज़र 
(Chrome, Firefox, Safari, इ�ािद) के प्रकार शािमल कर�। 

 
संदभ�:  
 
कही ंभी उपयोग करने के िलए 2.4 िमिलयन+ आकष�क मु� छिवयाँ - pixabay। आकष�क मु� छिवयाँ और रॉय�ी मु� �ॉक। (n.d.)। 5 अपै्रल, 2022 
को https://pixabay.com/ से पुनः  प्रा� िकया गया  
छिवयाँ Google Drawings या Canva का उपयोग करके Rethink Education �ारा बनाई गई ह� 
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