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Hwéng dan tai nha cho gia dinh

Chuong trinh khoa hoc I&p nam tai Hé théng treong cong 1ap Bac Carolina

So lvge nodi dung

Pén cudi khéa hoc, con téi sé biét...

e cach hiéu va giai thich vé lyc, chuyén déng va méi lién hé giira ching cing nhv cac yéu té
anh hvéng dén chong.

e cach hiéu va giai thich vat chat va nang lveng tuvong tac véi nhau va nhirng thay déi xay
ra bén trong chung.

e cach giai thich nhirng thay déi xay ra trong vat liéu t&r viéc téa nhiét hay lam mat

e cach hiéu va giai thich dvoc cau tric, hé théng cda cac sinh vat (trong dé ¢é co thé con
nguoi) thye hién nhirng chic nang can thiét cho sy séng.

e cach gidi thich sy phuy thudc 1an nhau coa thyc vat va déng vat trong hé sinh thai coa
chung

e cach giai thich tai sao sinh vt giéng hoac khac véi bé me dya trén dac diém cuoa sinh vat

e cach hiéu va giai thich cac kiéu va hién tugng thoi tiét, lién hé véi thoi tiét & mot dia diém
va thoi gian cy thé

Trong lyc Lyc hap dan gia hai vat nhd khéi
lvong coa chung.
0 0
AR
Lyc ma sat Lyc gay ra sy can tré chuyén

dong khi mét vat di chuyén
qua vat khac.
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Khéi lvgng Viéc do lvong lvgng vat chat
trong mot vat thé.

Vat chat Vat chat c6 khai lvgng va chiém
khong gian.

@ lL Lyc Lyc day hoac kéo tac dung lén
* o ll mot vat lam thay déi chuyén
P déng hoic phvong huéng.
M (r\‘
o Sy chuyén déng Sy thay déi vi tri cba moét vat.
()
aleaz —py Vong tuan hoan nwéc Sy chuyén déng lién tyuc coa nuwdc

trong dat lién, dai dvong va
bau khi quyén, dvoc diéu
khién béi mat troi.

s
O
(

(\ C Sy bay hoi Qua trinh trong d6 chéat 1dng tr&

g\ thanh khi hoac hoi.
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Viéc Iam ngudi chat khi hoac hoi
dé bién thanh chat ldng.

Sy ngung ty

Lvong mwva Nudc roi xudng tir bau tréi & dang
mua, mua tuyét, tuyét hoac
mua da.

Dong chay Lvong mua khéng duec tham vao
long dat hodc tich ty & thay
vycC.

Sy thoat hoi nwéc Qua trinh thyc vat gidi phong
nuvéc t 1a vao khi quyén.

Thuéc sinh vat Céc sinh vat séng trong moét hé
sinh thai.
Phi sinh vat Céc sinh vat khéng séng cé trong

mot hé sinh thai.

Sy dan truyén Sy truyén nhiét ndng (nhiét) théng
qua viéc tiép xuc tryc tiép
hodac cham.
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Péi lvu Sy chuyén ddng cla nhiét nang
(nhiét) trong chat 16ng va chat
khi gay ra b&i sy néi va chim
cua cac phan to.

Sy bic xa Sy chuyén déng cua nhiét nang
(nhiét) thong qua song dién
t.

Truyén nhiét Sy chuyén déng cua nhiét nang

(nhiét) t&r vat nong hon sang
vat lanh hon.

Nhiét do Viéc do lvong nhiét lveong cda
mot vat thé. Buoc do bang do
F hoac dé C.

Ap ké Mét dung cy thoi tiét dvoc dung
dé do &p suét khi quyén hoac
khi quyén.

Luéng khi quyén hep Dong khéng khi chuyén déng
nhanh dvoc tim thdy & tang
cao trong bau khi quyén. Chju
trach nhiém van hanh hé
thong thoi tiét.

Dong nwéc Hé théng nudc chuyén déng
nhanh di chuyén nvéc t vi tri
nay sang vi tri khac do sy
chénh léch vé nhiét d, gio
va/hoac lvong mudi dang co.
Vi dy: Dong hai lvu Gulf
Stream.
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El Nino Sy néng Ién bat thuong coa Thai
Binh Dvong khién lvgng mua
gia tang & khu vyc phia nam
Hoa Ky t&r Bac Carolina dén
California.

La Nina Sv lanh di bat thvong coa Thai
Binh Duvong khién thai tiét kho
hon va 8m hon @ mién Nam

Hoa Ky.

Ap suat khéng khi Ap suéat khi quyén tac dung lén
Trai Dat.

May do gié Mot céng cu thoi tiét do téc do
gio.

May do lvgng mua Mot céng cu thei tiét thu thap va

do lvgng mua roi xuéng.

MGi tén gio Mot cong cu thoi tiét do huang
gio.
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Nhiét k& Mot cdng cy thoi tiét do nhiét do
hoac lvgong nhiét nang hién
co.

!

May ti Mot dam may duvoc tim thay &
tang cao trong bau khi quyén,
duvoc lam ti cac tinh thé bang
va cé hinh dang giéng nhv
mot chiéc 1éng vi. Thuong la
dau hiéu coa thoi tiét dep.

May tang Mot ddm may & tang thap hon
che phd bau khi quyén. Co
thé& bao hiéu hién tvong sap
¢c6 muva hoac dang co6 mva
Svong mu la dang may tang
phd bién.

L May tich Mot dam may béng bénh Ién
giéng nhv mét cyc béng. Cao
véi day phang, thuvong xuat
hién khi thoi tiét thuan loi.

May va tich Dam may gidng xuat hién khi cé
mua lén va giong bao.

Hé sinh thai Céc thanh phan song va khong
s6ng cua cac méi truong khac
nhau tao nén Trai dat.
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Céc yéu t6 dya trén dat coa hé
sinh thai.

m Thay sinh

Céc yéu t6 dya trén nuéc coa hé
sinh thai.

Ving nuéc noi mudi va nwdc ngot
gap va hoa vao nhau. Vi dy
nhv clra vao va vinh.

Quan xa sinh vat

M6t khu vyce rong lén trén Trai
dat, trén dat lién hoac duvdi
nuac, co khi hau, nhiét do, doi
séng dong vat va thyc vat
tvong ty nhau.

Rwng ryng la on doi

Quan xa sinh vat trén can duy
nhat cé bén mua dién ra ty
nhién. Cha nhiéu loai dong
vat nhv séc, géau, cao, gau
meéo, chim, v.v. va biéu thi b&i
hau hét cac cay rung la (cay
d6i mau va ryng 4 vao mua
thu).

Rwng mwa nhiét doi

Mt quan thé sinh vét trén can
mang tinh da dang nhat vé doi
soéng thyc vat va déng vat.
Nhan dvegc lvgng muva hon
400 cm mdi ndm va nam &
khu vyc nhiét d&i gan xich
dao.
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M6t quan thé sinh vat trén can cé
it cay cdi, cay bui va cé moc
thap. Thuong duvoc tim thay &
vung khi hdu dm hon.

Chudi th&rc an

Sy mé td mét day don cho thay
cach vét chat dvoc truyén qua
hé sinh thai. Qua trinh nay bat
dau vdi sinh vat san xuat
(thyc vat), di qua hai hoac
nhiéu sinh vat tiéu thy (déng
vét) va két thuc bang sinh vat
phan hdy (ndm, giun).

Luwéi thirc @n

Céc chudi thire an chdng chéo cé
thé duvoc tim thdy trong cac hé
sinh thai cu thé.

Sinh vat san xuat

Cay xanh ty tao ra thirc n bang
cach quang hgp. Sy khéi dau
cla mét chudi thire an.

Sinh vat tiéu thy

Dong vat tiéu thy chat dinh duéng
tlr cac sinh vat séng khac
(sinh vat san xuat hoac sinh
vat tiéu thy khac).

Sinh vat phan hay

Cac sinh vat phan hdy thyc vat
hodc dong vat chét. Vi du nhy
nam, vi khuén, giun.
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O sinh thai

Vai tré cda mét sinh vat séng
trong hé sinh thai coa no. Vi
du nhv con méi, déng vat an
thit, sinh vat san xuat, sinh vat
tieu dung, v.v.

Céng déng

T4t ca cac sinh vat séng va quan
thé khac nhau dvoc tim thay
trong mot hé sinh thai.

Quan thé

M6t nhom cung loai dvoc phat
hién trong mét cong déng
va/hoac hé sinh thai.

Sinh vat

Mot vat thé séng dvoc tao ra tv
mot hoac nhiéu té€ bao.

Pon bao

Mbt co thé chi dvoc tao thanh t
mét té bao duy nhat noi dién
ra moi qua trinh séng. Vi dy
nhy paramecium (trung dé
giay) va ky sinh trung amip.

Pa bao

Mot sinh vat dvoc tao thanh tw
nhiéu té bao dvoc chuyén biét
va duvoc thiét k&€ nham thyc
hién nhirng qua trinh cy thé
cua sy séng. Vi dy nhv hau
hét cac loai thyc vat va dong
vat.
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Hé tuan hoan

Hé théng co thé con ngudi van
chuyén mau, oxy va dich di
khap co thé. Cac bd phan
chinh bao gém tim va mau.

Hé hd hap

Hé théng co thé con nguoi chiu
trach nhiém Iy oxy va thai ra
carbon dioxide. Cac bo phan
chinh bao gém phai, mdi,
miéng va khi quan.

Hé théng xwong

Hé théng co thé nguoi chiu trach
nhiém van dong va bao vé cac
co quan quan trong. Cac bo
phan chinh bao gém xvong
va hop so.

.H Hé co

Hé théng co thé con nguoi hoat
déng dya vao hé théng xuong
giup di chuyén va chéng da.
Céc b6 phan chinh bao gém
co bap.
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Hé théng tiéu héa

Hé théng co thé con ngudi chiu
trach nhiém hap thy chét dinh
dudng va thai chat thai. Cac
b6 phan chinh bao gém da
day, ruét gia va ruét non.

* Hé than kinh

Hé théng co thé con ngudi chiu
trach nhiém gvi tin hiéu va
van chuyén théng tin dén tat
ca cac bo phan khac cua co
thé. Cac bé phéan chinh bao
goém nao, toy séng va day
than kinh.

Tinh trang di truyén

Théng tin di truyén ma cha me
truyén cho con cai. Vi du nhv
mau mat va mau téc, tan
nhang, lom déng tién, v.v.

Tap tinh hoc dwvogc

Céc hanh vi cé dugc thong qua
kinh nghiém va giao duc. Vi
dy nhv kha nang choi thé
thao hodc nhac cu.

Hoc thong qua thyc hanh: Ky nang theo cap bac lop
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\ = N
Tal nguyén
Cac lién két va tai nguyén tryc tuyén cho phép quy vi hé trg viéc hoc cda con quy vi.

e Crash Course Kids Science
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PBS Learning Media Science

Study Jams Science

Khan Academy Science

Kids Discover Online

The National Science Digital Library

Két ndi tai nha

Hay cho tdi biét lyc va chuyén déng cé lién hé véi nhau nhv thé nao.

Tim nhirng vi dy Vé lyc can thiét nhy thé nao dé di chuyén vat thé

Thao luan vé nhirng thay déi héa hoc va vat ly déi véi vat chat khi quy vi dang ndu an
trong bép

Nhin quanh nha quy vi dé tim vi dy vé ba trang thai cba vat chat

Hay lam thi nghiém v&i nwéc dé chirng minh sy bién déi tir ran sang 16ng sang khi, sau
do lam nguoc lai!

Pun néng mét lveng nwdc bang nhau va do nhiét d6 & ba binh ch&a khac nhau. Do lai
nhiét d6 sau 3 phut va sau 5 phut. Binh chira nao cach nhiét t6t nhat?

Noi vé chu trinh cda nudéc khi tréi mua, khi ban thay céac vi du vé sy ngwng tu hoac khi
moi th& béc hoi nhanh hon.

Thao luan vé cac kiéu thoi tiét hang ngay véi nhau. Nhirng loai khéi khong khi va hé
théng 4p suét nao dang di chuyén qua khu vyc cda ban va né thay déi nhiét dé va luvong
mua ma ban thay nhy thé nao?

Lap biéu d6 vé cac loai ddm may ban nhin thay trong mét tuan. Nhing loai thoi tiét dén tv
méi loai dam may?

Tao md hinh hé théng khung xwong tir Q-tips va keo dan. Dan nhan cac xwong chinh
trong co thé.

Hay cung gia dinh thyc hién mét cudc tranh tai d& xem lam sao dé tang nhip tim. Nhip
tim c0a ai cao nhat? Tai sao ban nghi vay?

bi dao binh thvong quanh khu phé hodc tai céng vién. Thao luan vé hé sinh thai dia
phuvong va cac yéu té sinh hoc/phi sinh hoc trong khu vyc cda ban.

Lap danh sach nhirng dac diém ma maéi thanh vién trong gia dinh quy vi dvoc thira huéng
tlr nhau. Tim kiém sy tvong déong. Lap danh sach cac hanh vi ma ban tirng thé hién. Tai
sao quy Vi nghi ban hanh déng theo cach ctda minh?

Nhing thach thic can lvong truoc

Hoc sinh I&p ndm cé thé thdy viéc chuyén sang mén khoa hoc Iép nam cé phan thi
thach. Day la nam dau tién hoc sinh sé& dugc tinh mén khoa hoc nhy mét mén kiém tra.
T vyng dac biét quan trong & Iép nam. Hay thd lam thé ghi chu cho cac ty mai va
thwong xuyén doc lai cac tir da hoc trudc do.
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e Thoi tiét thvong 1a mot chi dé khoé dé hoc sinh ¢6 thé hi€u hét. Thao luan vé nhirng thay
ddi thoi tiét khi chung xay ra va dau 1a nguyén nhan cé thé gay ra ching.

e Hay tim nhirng vi dy thyc t€ khac trong cac hoat déng hang ngay. Nhirng két néi nay sé
giup viéc hoc gan két v&i hoc sinh nhigu hon.

e Hoc sinh cé thé can hé trg trong viéc quan ly thoi gian va rén luyén cac ky nang hoc tap.

e Hoc sinh cé thé can hé trg ky thuat d&i véi khéa hoc va nén tang tryc tuyén. Coé nhirng
céng cu ¢o6 san trong khéa hoc dé hoc sinh truy cap khi can sy tro giop.

e S dung tai liéu nay, gii lién lac véi gido vién cba con quy Vi va cac ngudn lyc cé san
khac sé giup con quy vi dat dvgc thanh cong.

. L. YA LY 4 [LIV,N ? V4 .

Giao tiép vai giao vién cua con quy vi

Quy vi van cam thay bé tac? Hay lién hé vai gido vién coa con quy vi dé thdo luan nhirng diéu
quy Vi cé thé cai lam dé cai thién viéc hoc cda con. Mét sé cau héi ¢6 thé dinh hvdng cho
quy Vi thao luan:

Colthay dé nghi t6i dung nhirng nguén nao dé giup con toi?

Co/thay thay con t6i dang gap khé khan & dau? Chung ta co6 thé cung lam gi dé giup?
Con t6i nén thyc hanh gi & nha?

Chung ta cé thé cung gl théng diép gi dé€ giup con téi hoc tap?

Toan bé hinh dnh dvorc tao ra trén Canva.
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