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परिवाि वाल ों के ललए घि पि एक मार्गदलशगका 
नॉर्ग कैि ललना पब्लिक सू्कल्स (North Carolina Public Schools) में चौर्ी कक्षा की अोंगे्रज़ी 

भाषा कला 
 

 

पाठ्यक्रम की रूपिेखा 
 

साल के आखिर तक, मेरा बच्चा ये सीि जाएगा… 

 

● पाठ में स्पष्ट रूप से क्या कहा र्या है ये समझाते समय औि पाठ से लनष्कषग लनकालते समय पाठ में मौजूद 

लवविण औि उदाहिण ों का सोंदभग दे पाएर्ा।  

● लकसी पाठ का मुख्य लवचाि लनर्ागरित कि पाएर्ा औि ये समझा पाएर्ा लक व  मुख्य लवविण ों द्वािा कैसे 

समलर्गत है; पाठ का सािाोंश दे पाएर्ा। 

● शब् ों क  डीक ड किने में गे्रड-लेवल के फ़ लनक्स औि शब् लवशे्लषण कौशल क  पहचान औि लारू् कि 

पाएर्ा। 

● कक्षा 4 के लवषय ों औि पाठ ों पि लवलभन्न भार्ीदाि ों के सार् सहय र्ात्मक चचागओों (एक-एक किके, समूह ों 

में औि लशक्षक के नेतृत्व में) में प्रभावी ढोंर् से भार् लें, दूसि ों के लवचाि ों क  समझें औि अपने लवचाि ों क  

स्पष्ट रूप से व्यक्त किें । 

● मानक अोंगे्रज़ी व्याकिण की पिोंपिाओों औि ललखते या ब लते समय इसे्तमाल कि सकेर्ा; 4-5 व्याकिण 

सातत्य में दक्षता लदखाएर्ा।  

● ऐलतहालसक, वैज्ञालनक या तकनीकी पाठ में घटनाओों, प्रलक्रयाओों, लवचाि ों या कॉने्सप््टस क  समझा सकेर्ा, 

लजसमें पाठ में लवलशष्ट जानकािी के आर्ाि पि क्या हुआ औि क्य ों शालमल है। 

● चौर्ी कक्षा के लवषय या लवषय के्षत्र से सोंबोंलर्त पाठ में सामान्य शैक्षलणक औि ड मेन-लवलशष्ट शब् ों या 

वाक्याोंश ों का मतलब समझ पाएर्ा। 

● लकसी पाठ या पाठ के भार् में घटनाओों, लवचाि ों, कॉने्सप््टस या जानकािी के समग्र स्ट्र क्चि के बािे में बता 

पाएर्ा। 

● एक ही घटना या लवषय के प्रत्यक्ष औि अप्रत्यक्ष लवविण की तुलना औि अोंति कि सकेर्ा; फ़ कस औि 

प्रदान की र्ई जानकािी में अोंति के बािे में बता पाएर्ा। 

● छ टे रिसचग प्र जेक््टस कि पाएर्ा ज  लकसी लवषय के लवलभन्न पहलुओों की जाोंच के ज़रिये ज्ञान का लनमागण 

किते ह ों। 

● प्रसु्तत जानकािी की दृश्य, मौब्लखक या मात्रात्मक रूप से व्याख्या कि सकेर्ा औि समझा पाएर्ा लक 

जानकािी उस पाठ की समझ में कैसे य र्दान किती है लजसमें व  शालमल ह ती है।  

● ये समझा सकेर्ा लक एक लेखक लकसी पाठ में लवशेष लबोंदुओों का समर्गन किने के ललए कािण ों औि सबूत ों 

का इसे्तमाल कैसे किता है।  

● ज्ञानपूवगक लवषय के बािे में ललखने या ब लने के ललए एक ही लवषय पि द  पाठ ों से जानकािी क  एकीकृत 

कि सकेर्ा। 

● मुख्य लवचाि ों या लवषय ों का समर्गन किने के ललए उलचत तथ् ों औि प्रासोंलर्क, वणगनात्मक लवविण ों का 

इसे्तमाल किके लकसी लवषय या पाठ पि रिप टग किने, एक कहानी बताने, या एक सोंर्लठत तिीके से एक 

अनुभव सुना सकेर्ा; भाषण क  औपचारिक औि अनौपचारिक प्रवचन के अनुरूप एडजस्ट् कि पाएर्ा। 
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● ललखने, ब लने, पढ़ने या सुनने के दौिान भाषा औि उसकी पिोंपिाओों के ज्ञान का इसे्तमाल कि सकेर्ा 

● गे्रड-उपयुक्त सामान्य शैक्षलणक औि ड मेन-लवलशष्ट शब् ों औि वाक्याोंश ों क  प्राप्त किने औि उनका 

इसे्तमाल किने में सक्षम ह र्ा, लजसमें वे शब् औि वाक्याोंश भी शालमल हैं ज  सटीक कायों, भावनाओों या 

ब्लिलत का सोंकेत देते हैं औि ज  लकसी लवशेष के ललए बुलनयादी हैं। 

● पाठ में स्पष्ट रूप से क्या कहा र्या है ये समझाते समय औि पाठ से लनष्कषग लनकालते समय पाठ में मौजूद 

लवविण औि उदाहिण ों का सोंदभग दे पाएर्ा।  

● लकसी पाठ का मुख्य लवचाि लनर्ागरित कि पाएर्ा औि ये समझा पाएर्ा लक व  मुख्य लवविण ों द्वािा कैसे 

समलर्गत है; पाठ का सािाोंश दे पाएर्ा।  

● ऐलतहालसक, वैज्ञालनक या तकनीकी पाठ में घटनाओों, प्रलक्रयाओों, लवचाि ों या कॉने्सप््टस क  समझा सकेर्ा, 

लजसमें पाठ में लवलशष्ट जानकािी के आर्ाि पि क्या हुआ औि क्य ों शालमल है। 

● चौर्ी कक्षा के लवषय या लवषय के्षत्र से सोंबोंलर्त पाठ में सामान्य शैक्षलणक औि ड मेन-लवलशष्ट शब् ों या 

वाक्याोंश ों का मतलब समझ पाएर्ा। 

● समझ में सहायता के ललए पयागप्त सटीकता औि प्रवाह के सार् पढ़ सकेर्ा। 

● ज़ ि से पढे़ र्ए पाठ के कुछ लहस् ों या दृश्य, मात्रात्मक औि मौब्लखक सलहत लवलभन्न मीलडया औि फ़ॉमेट्स 

में प्रसु्तत की र्ई जानकािी की सोंलक्षप्त व्याख्या कि सकेर्ा। SL.4.3 उन कािण ों औि साक्ष् ों की पहचान 

कि सकेर्ा ज  एक वक्ता लवशेष लबोंदुओों के समर्गन में प्रदान किता है। 

● ललखने, ब लने, पढ़ने या सुनने के दौिान भाषा औि उसकी पिोंपिाओों के ज्ञान का इसे्तमाल कि सकेर्ा। 

● उन कािण ों औि साक्ष् ों की पहचान कि सकेर्ा ज  एक वक्ता लवशेष लबोंदुओों के समर्गन में प्रदान किता है। 

●  पाठ में लवविण से कहानी, नाटक या कलवता का लवषय लनर्ागरित कि सकेर्ा; पाठ का सािाोंश दे पाएर्ा। 

●  पाठ में लवलशष्ट लवविण ों के आर्ाि पि कहानी या नाटक में लकसी पात्र, सेलटोंर् या घटना का र्हिाई से बता 

पाएर्ा। 

● शब् ों औि वाक्याोंश ों के अर्ग लनर्ागरित किने में सक्षम ह र्ा क्य ोंलक उनका इसे्तमाल पाठ में लकया जाता है, 

लजसमें वे शब् भी शालमल हैं ज  मतलब औि स्वि क  प्रभालवत किते हैं। 

● उन कािण ों औि साक्ष् ों की पहचान कि सकेर्ा ज  एक वक्ता लवशेष लबोंदुओों के समर्गन में प्रदान किता है। 

● चौर्ी कक्षा की पढ़ाई औि सामग्री के आर्ाि पि अज्ञात औि बहु-अर्ग वाले शब् ों औि वाक्याोंश ों के मतलब 

लनर्ागरित किने औि/या स्पष्ट कि सकेर्ा, स्ट्र ैटेलजय ों की एक िेंज में से आसानी से चुन पाएर्ा: सोंदभग के 

सोंकेत, शब् भार्, शब् सोंबोंर्, औि िेफ़िेंस मटेरियल। 

● गे्रड-उपयुक्त सामान्य शैक्षलणक औि ड मेन-लवलशष्ट शब् ों औि वाक्याोंश ों क  प्राप्त किने औि उनका 

इसे्तमाल किने में सक्षम ह र्ा, लजसमें वे शब् औि वाक्याोंश भी शालमल हैं ज  सटीक कायों, भावनाओों या 

ब्लिलत का सोंकेत देते हैं औि ज  लकसी लवशेष के ललए बुलनयादी हैं। 

● लकसी कहानी या नाटक के पाठ औि पाठ की दृश्य या मौब्लखक प्रसु्तलत के बीच सोंबोंर् िालपत कि सकेर्ा, 

ये पहचान कि लक हिेक वज़गन पाठ में लवलशष्ट लवविण औि लदशाओों क  कहााँ दशागता है। 

● ज़ ि से पढे़ र्ए पाठ के कुछ लहस् ों या दृश्य, मात्रात्मक औि मौब्लखक सलहत लवलभन्न मीलडया औि फ़ॉमेट्स 

में प्रसु्तत की र्ई जानकािी की सोंलक्षप्त व्याख्या कि सकेर्ा। 

● उन कािण ों औि साक्ष् ों की पहचान कि सकेर्ा ज  एक वक्ता लवशेष लबोंदुओों के समर्गन में प्रदान किता है। 

● ललखते समय मानक अोंगे्रज़ी व्याकिण जैसे बड़े अक्षि ों, लविाम लचह्न औि से्पललोंर् का बखूबी इसे्तमाल कि 

सकेर्ा; 4-5 व्याकिण सातत्य में दक्षता लदखाएर्ा।  

● ललखने, ब लने, पढ़ने या सुनने के दौिान भाषा औि उसकी पिोंपिाओों के ज्ञान का इसे्तमाल कि सकेर्ा। 

● चौर्ी कक्षा की पढ़ाई औि सामग्री के आर्ाि पि अज्ञात औि बहु-अर्ग वाले शब् ों औि वाक्याोंश ों के मतलब 

लनर्ागरित किने औि/या स्पष्ट कि सकेर्ा, स्ट्र ैटेलजय ों की एक िेंज में से आसानी से चुन पाएर्ा: सोंदभग के 

सोंकेत, शब् भार्, शब् सोंबोंर्, औि िेफ़िेंस मटेरियल। 

● गे्रड-उपयुक्त सामान्य शैक्षलणक औि ड मेन-लवलशष्ट शब् ों औि वाक्याोंश ों क  प्राप्त किने औि उनका 
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इसे्तमाल किने में सक्षम ह र्ा, लजसमें वे शब् औि वाक्याोंश भी शालमल हैं ज  सटीक कायों, भावनाओों या 

ब्लिलत का सोंकेत देते हैं औि ज  लकसी लवशेष के ललए बुलनयादी हैं। 

● W.4.3 प्रभावी तकनीक, वणगनात्मक लवविण औि स्पष्ट घटना अनुक्रम ों का इसे्तमाल किके वास्तलवक या 

काल्पलनक अनुभव ों या घटनाओों क  लवकलसत किने के ललए कर्ाएाँ  ललख पाएर्ा। 

 

क्या आप जानना चाहते हैं कक North Carolina में चौथी कक्षा की अंगे्रज़ी भाषा कला के कलए किकिष्ट 

मानक क्या हैं? 

औि ज़्यादा जानकािी के ललए North Carolina मानक अध्ययन पाठ्यक्रम देखें। इस पाठ्यक्रम के अोंत में 

छात्र ों क  क्या किने में सक्षम ह ना चालहए, क्या आप इसके बािे में अलतरिक्त जानकािी ढूाँढ िहे हैं? इस NC DPI 

के अनपैक्ड कंटेंट्स डॉकू्यमेंट्स क  देखें ज  पाठ्यक्रम मानक ों के अनुरूप हैं। 

 

 

प्रमुख शब्ावली 
किज़ुअल िब्द पररभाषा 

 

कनष्कषष 
उपलब्ध साक्ष् ों की जाोंच के बाद तालकग क 

तकग  से लनकाला र्या परिणाम 

 

स्पष्ट 
स्पष्ट औि सीरे् तौि पि कहा जाने वाला, 

लजससे भ्रम या व्याख्या की क ई रु्ोंजाइश 

नही ों िहती 

 

मुख्य किचार  लकसी पाठ का कें द्रीय लवषय ज  पाठ में अन्य 

लबोंदुओों औि लवचाि ों द्वािा समलर्गत लकया 

जाता है। 

 

मुख्य कििरण  पाठ के लवलशष्ट औि अहम भार् ज  

जानकािी प्रदान किते हैं; मुख्य लवचाि का 

समर्गन किें  औि लवस्ताि से बताएाँ । 

https://www.dpi.nc.gov/media/7228/open
https://www.dpi.nc.gov/media/3989/open
https://www.dpi.nc.gov/media/3989/open
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किज़ुअल िब्द पररभाषा 

 

व्याख्या करना क ई चीज़ स्पष्ट किना 

 

कारण और प्रभाि टेक्स्ट  लकसी घटना (कािण) औि उसके कािण क्या 

ह ता है (परिणाम) इसके बािे में बताता है। 

 

तुलना करने िाला टेक्स्ट  समझाता है लक कैसे द  लवषय समान औि 

लभन्न हैं। 

 

कालानुक्रलमक/ कालानुक्रम 

टेक्स्ट 

घटनाओों का उनके घलटत ह ने के क्रम में 

वणगन किता है। 

 

समस्या / समाधान पाठ  एक प्रॉिम औि उसे कैसे हल (समार्ान) 

लकया जाता है इसके बािे में बताता है। 

 
 

फ़र्स्षहैंड अकाउंट लकसी मूल स्र त या व्यब्लक्तर्त अनुभव से 

घटनाओों का 

सािाोंश। 

 

सेकंडहैंड अकाउंट लकसी घटना या लवषय पि आर्ारित पुनकग र्न 

या लवविण  
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किज़ुअल िब्द पररभाषा 

 

िोध  नई जानकािी सीखने के ललए सामग्री जमा 

किना औि उसका अध्ययन किना। 

 

पे्रज़ेंटेिन  दशगक ों क  क ई कायग का नमूना लदखाना 

औि समझाना 

 

लेिक का उदे्दश्य कािण लक लेखक ने पाठ क्य ों ललखा 

 

सहमत कराना  पाठक क  एक लनलित परिपे्रक्ष् या दृलष्टक ण 

के प्रलत आश्वस्त किना 

 

सूकचत करना पाठक क  लकसी लवषय के बािे में बताना 

 

मनोरंजन करना  पाठक क  आनोंलदत किना  
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किज़ुअल िब्द पररभाषा 

 

जीिनी एक पाठ ज  लकसी व्यब्लक्त के जीवन के बािे 

में बताता ह । 

 

लक्रया द्वािा सीखना: कक्षा स्तिीय कौशल 
कक्षा स्तरीय कौिल के उदाहरण 

पात्ो ंकी तुलना और अंतर का कक्षा स्तरीय उदाहरण:  

 

"म  के लकी शूज़" में छात्र द  अलर्-अलर् पात्र ों की प्रलतलक्रयाओों की तुलना औि अोंति किते हैं।  

 

ककसी पाठ के मुख्य किचार को समझाने का कक्षा स्तरीय उदाहरण:  

 

"बवोंडि" में: ध्यान िखें!" छात्र मुख्य लवचाि औि सहायक लवविण की पहचान किते हैं।  

 

सूचनात्मक पाठ के र्स्रक्चसष को समझाने का कक्षा स्तरीय उदाहरण:  

 

छात्र एक लमत्र क  एक पत्र ललखते हैं जहााँ वे लवलभन्न प्रकाि के पाठ के स्ट्र क्चसग के बािे में बताते हैं। पत्र 

में, छात्र पाठ के स्ट्र क्चि क  परिभालषत किते हैं औि उन तिीक ों की व्याख्या किते हैं लजनसे पाठ के 

प्रते्यक स्ट्र क्चि की पहचान की जा सकती है।  

 

एक ही घटना के दो कारणो ंके बीच समानता और अंतर की पहचान करने का कक्षा स्तरीय 

उदाहरण:  

 

छात्र 1988 में येल स्ट् न फ़ायसग के बािे में द  अलर्-अलर् आलटगकल्स पढ़ते हैं औि उनमें तुलना औि 

अोंति समझते हैं।  

एक पे्रज़ेंटेिन बनाने का कक्षा स्तरीय उदाहरण:  

 

छात्र ये लदखाने के ललए एक पे्रज़ेंटेशन तैयाि किें रे् लक उन् ोंने 1988 के येल स्ट् न फ़ायसग के बािे में 

क्या जाना है।  

 

 

सोंसार्न 
आपके बचे्च की लशक्षा में मदद किने के ललए ललोंक औि ऑनलाइन सोंसार्न। 
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● िीलडोंर् िॉकेट्स - पढ़ना लसखाने, पढ़ने की समस्याओों औि पढ़ने के लवषय ों पि चचाग की जाती है  

● स्कॉलैब्लस्ट्क - लकताब ों की ललस्ट् औि एब्लक्टलवटीज़  

● अमेरिकी लशक्षा लवभार् - लवलभन्न प्रकाि के पठन सोंसार्न ों क  ललस्ट् किता है  

● िीडवक्सग - मुफ़्त कों टेंट, पाठ्यक्रम औि टूल्स  

घि-के ललए कनेक्शन्स 
 

अपने बचे्च से लकसी भी चीज़ के बािे में बात किना बहुत फ़ायदेमोंद ह ता है लजसे व  पढ़ सकता है औि/या देख 

सकता है। आप नू्यज़ आलटगकल्स, लफ़ल् ों, यहााँ तक लक टीवी श  पि भी चचाग कि सकते हैं! आप अपने बचे्च से उन 

चीज़ ों के बािे में चचाग कि सकते हैं लजन्ें 

उन् ोंने देखा, ज  उन्ें पसोंद आईों, या ज  शायद समझ में नही ों आईों। 

 

 मुझे बताओ लक कहानी के लवषय का कैसे पता लर्ाया जाए। 

 मुझे एक कहानी की सेलटोंर् के बािे में बताओ। 

 मुझे बताओ लक हम [लकन्ी ों द  चीज़ ों] की तुलना औि अोंति कैसे कि सकते हैं। 

 मुझे बताओ लक तुम्हें कैसे पता लक ये सच है [सबूत जुटाने की क लशश किें ]। 

 सार् लमलकि क ई कहानी या आलटगकल पढ़ें  औि आपने ज  पढ़ा उसके बािे में बात किें । 

प्रत्यालशत चुनौलतयााँ 

हम कभी भी अपने बच्च ों क  सोंघषग किते हुए नही ों देखना चाहते, लेलकन ये सीखने की प्रलक्रया का एक अहम लहस्ा 

है। जब मुब्लिल लरे् त  उनकी मदद किें  औि उन्ें प्र त्सालहत किें  औि मन िोंजन के ललए उन्ें व  पढ़ने के ललए 

प्र त्सालहत किते िहें लजसमें उन्ें मज़ा आता ह । 

● अक्सि पढ़ते िहें औि सुलनलित किें  लक आपका बच्चा आपक  खुद से पढ़ने में मज़ा लेते हुए देखे। 

● आत्मलवश्वास बढ़ाने में मदद के ललए अपने बचे्च से कुछ ऐसी बातें समझाने क  कहें लजसके बािे में उसने 

पढ़ी ह ों। आपक  समझाने से उसे भी समझने में मदद लमलेर्ी। 

● अपने बचे्च से वास्तलवक दुलनया की घटनाओों के बािे में बात किें  औि अपने बचे्च के सार् उनके बािे में 

पढ़ें। 

अपने बचे्च के टीचि के सार् बातचीत किना 
 

क्या अभी भी अड़चन महसूस कि िहे हैं? अपने बचे्च की लशक्षा क  आरे् बढ़ाने के ललए आप क्या कि सकते हैं, इस 

पि चचाग किने के ललए अपने बचे्च के टीचि से सोंपकग  किें । कुछ प्रश्न ज  आपकी चचाग का मार्गदशगन कि सकते हैं: 

 

● आप मुझे अपने बचे्च की मदद किने के ललए लकन सोंसार्न ों का इसे्तमाल किने का सुझाव देंरे्? 

● आप मेिे बचे्च क  कहााँ सोंघषग किते हुए देखते हैं? हम सार् लमलकि मदद के ललए क्या कि सकते हैं? 

https://www.readingrockets.org/
https://www.scholastic.com/parents/books-and-reading/reading-resources.html
https://www2.ed.gov/parents/read/resources/edpicks.jhtml
https://www.readworks.org/
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● मेिे बचे्च क  घि पि क्या अभ्यास किना चालहए? 

● मेिे बचे्च क  सीखने में मदद किने के ललए हम लमलकि क्या सामूलहक सोंदेश भेज सकते हैं? 

 

क्या तकनीकी मदद की ज़रुरत है? 
तकनीकी मदद के ललए अपने छात्र के ह म सू्कल से सोंपकग  किें । लडवाइस का प्रकाि (PC, Mac, Chromebook, 

आलद) औि ब्राउज़ि (Chrome, Firefox, Safari, आलद) शालमल किें । 

 

 

उद्धरण 

सािे इमेज लशक्षा के ललए Canva या Google डर ॉइोंग्स का इसे्तमाल किके बनाए र्ए 


