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Una guia para las familias en casa

Ciencias de primer grado en las escuelas publicas de Carolina del Norte

Esquema del contenido

Al finalizar este curso, el estudiante:
e Unidad 1: Fuerza y movimiento

o

o O O O

Seréa capaz de aportar ejemplos de una fuerza de empuje y traccién en el
entorno.

Seré capaz de determinar si un objeto es magnético.

Demostrara las fuerzas de un iman.

Comprendera el concepto de fuerzas solitarias y equilibradas.

Seré capaz de demostrar como el movimiento se basa en la cantidad de fuerza
aplicada.

e Unidad 2: La tierra en el universo

o

o

Seré capaz de demostrar como el Sol, la Luna y las estrellas se mueven
por el cielo siguiendo un patrén.
Comprendera que existe un patrén para las formas de la luna.

e Unidad 3: Sistemas, estructuras y procesos terrestres

o

o

o

Comprendera que los sélidos y los liquidos son materiales terrestres.
Seréd capaz de describir las propiedades de los materiales terrestres.
Seréd capaz de describir los tipos y propiedades del suelo.

Seréd capaz de describir como los materiales terrestres ayudan a las
plantas, los animales y los seres humanos.

e Unidad 4: Ecosistemas

o

Comprendera que las plantas y los animales necesitan aire, agua, refugio y
alimento.

Describira los diferentes tipos de ecosistemas de Carolina del Norte.
Seréd capaz de describir algunos de los impactos negativos que el ser
humano tiene sobre el planeta.

Seréd capaz de demostrar el impacto positivo que el ser humano puede
tener en el planeta.

e Unidad 5: Biologia molecular

o

o

Comprendera que las plantas y los animales son seres vivos.
Las plantas y los animales tienen necesidades de energia, crecimiento y
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supervivencia.

Vocabulario clave

O Fases de la Luna La cantidad de luna que podemos
3 » ver desde la Tierra por la noche.

® @
X A

Patrén Una disposicién de formas que
puede utilizarse una y otra vez.

Girar Cambiar en un orden.
Posicion El lugar donde se encuentra algo.
Ecosistema Una comunidad de plantas,

animales y su entorno.

Medio ambiente Todo lo vivo y lo no vivo de una
zona.
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https://www.dpi.nc.gov/documents/cte/curriculum/science/k-2-science-essential-standards/open
https://www.dpi.nc.gov/documents/cte/curriculum/science/unpacked-content-1st-grade-science-standards/open
https://www.dpi.nc.gov/documents/cte/curriculum/science/unpacked-content-1st-grade-science-standards/open
https://www.dpi.nc.gov/documents/cte/curriculum/science/unpacked-content-1st-grade-science-standards/open
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PS Clima El clima es el estado del tiempo,
el pero durante un largo periodo.
Te
@ Ecosistema Una comunidad de plantas,
animales y su entorno.
(0. ©
/ Refugio Algo que cubre o protege.

Contaminacién Cualquier articulo que ensucie la
tierra o no sea saludable.

Reciclar
Convertir la basura en algo nuevo.

Fuerza
Se produce cuando dos objetos se
encuentran.

Movimiento
Cuando un objeto cambia de
posicion.

Iman Un objeto que puede mover ciertos
tipos de metal sin tocarlo.

Campo magnético El drea alrededor de un iméan que

@E@ puede mover objetos.
\|s|</
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Fuerza aplicada Fuerza ejercida sobre un objeto por
una persona u otro objeto.

Vivir Una cosa que esté viva, o que utiliza
energia y crece.

i
P
2
PN

Energia Tener fuerza o potencia.
Sélido
Un objeto firme que no cambia de
forma.
Y Liquido Una sustancia fluida que
é cambia su forma para adaptarse al

recipiente en el que se encuentra.

Nutrientes Sustancias que aportan lo necesario
para el crecimiento.

9!

Aprendizaje en accion: Habilidades de nivel de grado

Rethink Education, 2023 | Pagina 4



RETHINK EDUCATION

North Carolina Department of Public Instruction

Recursos

Enlaces y recursos en linea que le permitiran apoyar el aprendizaje de su hijo.

Generation Genius
National Geographic Kids

Coémo ayudar a su hijo a aprender ciencias
Videos de YouTube de Crash Course Kids

Conexiones en el hogar

e Sugerencias para conversar con su hijo sobre la unidad:
o ¢Cdébmo se mueven el Sol, la Luna y las estrellas por el cielo?
¢ Por qué parece que la Luna cambia de forma?
;Qué fase lunar ves en el cielo esta noche?
¢Por qué es importante la Luna para nuestro medio ambiente?
¢Qué tipo de carrera estudia la Luna?
¢Cuales son las partes de una planta?
¢Qué necesitan las plantas para crecer y sobrevivir?
¢Qué necesitan los animales para crecer y sobrevivir?
¢ Cuales son algunos ejemplos de las propiedades del suelo?
:Como ayudan los materiales terrestres al ser humano?

0O 0O O 0O 0O 0O 0o o0 ©

Desafios que anticipar

Los estudiantes que realizan un curso en linea pueden encontrarse con desafios. Algunos
estudiantes pueden necesitar apoyo adicional con:

e Organizacion

e Gestién del tiempo
e Crear o cargar tareas
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https://www.generationgenius.com/
https://www.natgeokids.com/uk/category/discover/
https://www2.ed.gov/parents/academic/help/science/science.pdf
https://www.youtube.com/@crashcoursekids/videos
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e Navegar por las lecciones de la unidad

Estas dificultades son normales, aceptables y apropiadas para el desarrollo. Dentro de estas
unidades de Ciencias, su hijo podré enfrentarse a los siguientes desafios:

e Vocabulario
e Pensamiento critico
e Establecer conexiones

Comunicacion con el maestro de su hijo

¢AUn se siente atascado? Péngase en contacto con el maestro de su hijo para hablar de lo que
puede hacer para fomentar su aprendizaje. Algunas preguntas que pueden guiar el debate:

¢Qué recursos me sugiere que utilice para ayudar a mi hijo?
¢Ddnde ve que mi hijo tiene dificultades? ; Qué podemos hacer juntos para ayudar?
¢Qué debe practicar mi hijo en casa?

¢Qué mensaje colectivo podemos enviar juntos para ayudar a mi hijo a aprender?

Citas

Iméagenes creadas con Canva
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