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Hwdng dan tai nha cho gia dinh

Chuong trinh toan I16p mét tai Hé théng tredng cong 1ap Bac Carolina

So lvoc néi dung

Pén cudi nam hoc, con t6i sé biét:

Hinh hoc:

Xac dinh cac hinh 2 chiéu (hinh tam giac, hinh ch nhat, hinh vuéng, hinh thang, hinh lyc
giac, hinh trén) va hinh 3 chiéu (hinh khai, lang try chi nhat, hinh nén, hinh cau, hinh try)
Phan biét hinh dang bang cac thudc tinh khéng xac dinh va xac dinh

Tao cac hinh dang téng hop nhé vao viéc s dyng hinh dang 2-D va 3-D

Phan chia thanh cac phan cé kich ¢& bang nhau va mé ta cac phan nhy mét nira va mot
phan tu.

Sé trong co s6 muoi:

Xay dgng sé ¢6 md hinh cy thé hodc ban vé cia sé cé hai chir sé hoac khéi co s6 mudi
va giai thich méi s6 cé bao nhiéu nhém hang chyc va hang don vi.

So sanh cac s6 ¢6 hai chir s6 bang cach dung ky hiéu (<, >, =)

Bi€u dién va giai bai toan cong bang cach céng sé cé hai chiy s6 vai s6 ¢ mét chir s6
hoac bdi s6 cua 10

Ap dung kién thirc vé hang va l&p va dung so d6 va cach biéu dién khi giai cac bai toan
cong (vi du: mé hinh thanh, tryc s6, khung muoi).

Po lvong va di liéu:

Po chiéu dai bang cac don vi khéng chuén (vi dy: kep gidy, hinh khai)

Xé&p thi ty ba véat theo chiéu dai, dung dd chinh xac dé xép cac vat

So sanh d6 dai coa cac dd vat bang cach dung cac t& nhyv dai hon/ngan hon va cao
hon/thap hon

Thu thap, trinh bay va giai thich d liéu

Cho biét thoi gian dén gio gan nhat

Nhéan dién cac déng 01 xu, déng 5 xu, hao va déng 25 xu va so sanh gia tri cda ching véi
dong 01 xu

Cac phép tinh - Tw duy dai sé:

Giai cac bai toan céng va tri trong pham vi 20, dung nhiéu cach ti€p can (vi dy: hinh anh,
do vat va phép tinh)

Biéu dién sé chuva biét bang cach dung ky hiéu

Phét trién sy hi€u biét quan hé vé y nghia cta dau bang

Van dyng cac tinh chat cda phép tinh va méi lién hé giira phép céng va phép trir dé giai
cac bai toan
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Tw khoa

9+ 6

Phwong trinh
15

phép tinh, phvong trinh cé hai vé can
bang né&i nhau bang dau bang
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9+=15

Biéu tvong

mét bire tranh dai dién cho &n sé

mot s6 trong phuong trinh ma chong ta
khéng biét

Sé hang mot sé quy vi thém vao mét phvong
9+ 6 =15 trinh
Hiéu sé chénh léch gira hai sé
15—6 =9
— D4au bang mét biéu tvong dvoc dung dé chira
- rang hai s6 hoac b bang nhau
Khung muveoi (Ten frame) mot cong cy toan hoc giup chung ta xem
va sap xép cac sd nhé hon hoic bang 10
Hang ohws | r1ang don vi Gia tri hang sé gia tri cba moi ch s6 trong mét sé
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https://www.dpi.nc.gov/media/4006/open
https://www.dpi.nc.gov/documents/files/2017-unpacked-content-1st-grade-math-standards/open
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ot oo T oo e Biéu d6 hang tram mot céng cy toan hoc dung dé hién thj
5] [ day sé tir 1 dén 100
Tryc sé cach biéu dién tryc quan thé hién mot
B S S S A T dong cé cac sé tang dan vé gia tri ti trai
sang phai
2+1=34mp3-1=2 Phép tinh nghich dao mot phép tinh hoan tac nhirng gi da
: L : : b : cba phép cong va phép  duoc thyc hién bdi phép tinh trudc do
o © triy
Thudc tinh dac diém coa mét déi tvong

Canh duvong bén ngoai coa mot hinh

Goc diém hoac goc duoc tao ra khi hai
duvong thidng gap nhau

Hinh dang 2 chiéu (2-D) moét hinh dang ton tai trén mét bé mat

phang

Hinh dang téng hop mét hinh dang dvoc tao thanh t hai
hodc nhiéu hinh dang riéng 1é, dvoc két
noi

Téng thé mot vat thé hoac hinh dang hoan chinh

Phan chia bang nhau cac phan cia mét téng thé c6 cung kich
thuoc

Phan ving cat, tach, hoac chia céi gi dé thanh

nhirng phan bang nhau

Mét nra mét téng thé duoc chia thanh hai phan
bang nhau

Mét phan tv toan b6 dugc chia thanh bén phan bang
nhau

Chiéu dai khoang céch tlr dau nay dén dau kia coa

vat
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Pon vj

mot vat dung dé do mot vat khac

Khac chuan

cac hinh thie do lvong khac nhau

D liéu thong tin dvgc thu thap
Té chic sap xé&p thdéng tin theo mét cach cy thé
Biéu dién dé hién thi

Poéng hé ky thuat sé

mot chiéc dong hé hién thi thoi gian
bang nhirng con sé

Poéng hé analog

mot chiéc dong hé hién thi thoi gian vai
kim gi¢ va kim phot di chuyén quanh
mat déng hé

Kim gio kim ngan hon trén déng hé hién thj gi&
Kim phot kim dai hon trén déng hd hién thj phot
Ba muoi 30 phdt hoac nira gio

Poéng xu mot ddng xu bang déng tri gia 1 xu
Niken mot ddng xu bang bac tri gia 5 xu

Hao mét déng xu bang bac nhé tri gia 10 xu
Péng 25 xu mét déng bac 1&n trj gia 25 xu

Hoc thong qua thyc hanh: Ky nang theo cap bac lop
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Tinh trong pham vi 10 Tao mét bai toan dé dang
Téi biét 8 céng 2 bdng 10 nén hon bang téng d3 biét
t6i da chia (tach) 7 thanh 2va | 14j dg chia (tach) 8 thanh 7 va 1.
5. Ddu tién, t6i cong 8 va 2 dé Téi biét réng 7 va 7 1a 14. Téi da
dvoc 10, sau dé céng 5 dé thém 1 nova dé c6 dvoc 15.
duvoc 15.

7=2+5 8=7+1
8+2=10 7+7=14
10+5=15 14 +1=15
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Téi biét rdang 43 cé 4 chyc vc‘z 34 chi ¢o 3 chyc nén 43 Io"n ho'n 34.
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Hoc sinh A:

Téi dd dong khung musi. Téi chon ra 6 khung mudi dvoc Idp. D6 la 60.
Téi co khung muei véi 3 trén o000 [ﬂ we[os[ew
dé. D6 la 63. Sau dé, téi chon Q000
thém mét khung muoi na

cho phan 20 ma Mary dva

vao. Vdy la 73. Sau dé, téi lay

thém khung muoi duvoc ldp dé

lam phén cén lgi trong sé 20

qua téo t¥ Mary. 6 la 83.

Vdy trong gié cé 83 qua tdo.

Hoc sinh B:

Téi dé dong biéu d6 hang
trdm. Téi bdt dau & s6 63 va
nhdy xuéng mét hang xuéhg
s6 73. Cé nghra la téi da di
chuyén 10 6. Sau dé, téi nhay
xuéng mét hang niva (toe la
thém 10 6 n&a) va dong tai vi
tri 83. Vdy trong gié cé 83 qud
tdo.

63+10=73
73+ 10 =83
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Téi da dong que kem dé xdy dyng mét hinh v
Téi biét dé la hinh vuéng vi cé 4 canh déu cé cing
chiéu dai va cé 4 géc vuéng.

Téi dd xay dyng mét hinh ch& nhat. Téi
biét day la hinh ch& nhét vi né cé 4 canh
va 4 goc vuéng.
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Tal nguyén

Cac lién két va tai nguyén tryc tuyén cho phép quy vi hé tro viéc hoc coa con.

Tro choi: ky nang thyc hanh cén ban coa cac em lép 1
Didax Virtual Manipulatives: tim mét khung muéi, hinh, tryc sé va mét sé th¢ khac

First grade math - IXL: thyc hanh ky thuat sé trén moi ky nang

Math Learning Center: cac bai toan thyc hanh lop 1
PBS Kids Math Games: kham pha cac tro choi khac nhau

Fact Monster Flashcards: cac thé hinh cong va trv

Két ndi tai nha

Hay yéu cau con quy vi:


https://www.didax.com/math/virtual-manipulatives.html
https://www.ixl.com/math/grade-1
https://www.mathlearningcenter.org/families/home-learning
https://pbskids.org/games/all-topics/
https://www.factmonster.com/math/flashcards
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o Chicho quy vi cach thém nhirng chién lvgc ma cac em cam thay thoai mai: dém,
khung mui, hinh anh hodc mé hinh. Tan hvéng viéc dung cac dé vat trong nha
dé giup tré (vi dy: hat dau, legos, hat).

o Choi tro "I Spy” cac hinh dang 2-D va 3-D.

o Sap x&p cac dod vat dvoc tim thay trong nha coa tré va moé ta quy tac phan loai cla
chung.

o So sanh ba mén dd khac nhau bang cach dung cac tlr nhv ngan, ngan hon va
ngan nhat ti d6 choi coa tré.

o Xac dinh gia tri cba mét phan tv va bao nhiéu xu tvong duong véi sé tién dé.

o Thu th3p di liéu ti gia dinh bang cach dat cau héi (vi du: Loai kem yéu thich coa
em la gi? Vani, Sécéla, Dau). Sau do, thu thap, sap xép va trinh bay d liéu duéi
dang biéu d6 déi chiéu.

o Doc cung quy vi va kham pha cac khai niém toan hoc trong sach (vi dy: Bat dau
hoc toan).

Nhirng thach thc can lvong trudc

Chdng kién con vat va vai diéu gi d6 co thé 1 mét viéc khong dé dang, nhung doi khi day
la mét phan can thiét coa qua trinh hoc tap. Hay gidp con quy vi bang cach yéu cau cac
em giai thich van dé cho quy vi va khuyén khich cac em tiép tyc ¢6 gang ngay ca khi tré
khéng hiéu luc ban dau.

Tao khung mudi riéng (xem vi dy trong phan t& ving) va dung cac d6 vat riéng |é dé thuc
hanh “tinh trong pham vi mudi” hodc xac dinh cac sé hang chuyc (12 gém mét khung muoi
[1 nhém 10] va 2 phan dv [phan con lai]).

Tao co hdi cho hoc sinh tao va so sanh cac hinh dang 2-D va 3-D bang cach dung tdm va
dat sét dé giup cac em hiéu duoc cac ti vung day the thach.

Giup hoc sinh két néi cac manh ghép vai kién thirc ban dau vé phan sé bang cach dat cau
hoi “chia sé cong bang”. Vi dy: “Hai ngudi ban muén chia nhau mét chiéc banh hanh
nhan d& méi ngwdi nhan dvoc mét miéng banh nhy nhau. Méi ngudi ban sé nhan dugc
bao nhiéu banh hanh nhan?” Cing c& khai niém nay bang cach phan chia mét vai vi dy
“khéng céng bang”. Néi vé viéc tré thanh nguoi sé nhan duoc phan I6n hon hoac nho
hon.
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Giao tiép vd&i giao vién cua con quy Vi

Quy vi van cam thay bé tac? Hay lién hé vai gido vién coa con quy vi dé thao luan nhirng diéu quy
vi ¢6 thé lam dé cai thién viéc hoc cua con. Mét sé cau héi co thé dinh huvéng cho quy vij thao

luan:

Cél/thay dé nghj téi dung nhirng ngudn nao dé giup con t6i?

Cél/thay thay con téi dang gap khé khan & dau? Chong ta cé thé cung lam gi dé giop?
Con t6i nén thyc hanh gi & nha?

Chung ta c6 thé cung gt thong diép gi dé giup con téi hoc tap?
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