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Una guia para las familias en casa

Matemdticas de primer grado en las escuelas publicas de Carolina del Norte

Esquema del contenido

Al final del afio mi hijo sabra como:

Geometria:

e Identificar formas bidimensionales (tridngulos, rectangulos, cuadrados, trapecios,
hexagonos, circulos) y tridimensionales (cubos, prismas rectangulares, conos, esferas,
cilindros).

Distinguir formas por atributos definitorios y no definitorios.

Crear formas compuestas utilizando formas de 2 y 3 dimensiones.

Dividir las formas en partes del mismo tamano y describir las partes como mitades y
cuartos.

Ndmeros de base diez:

e Construir nimeros con modelos concretos o dibujos de nimeros de dos cifras o
bloques de base diez y explicar cuantos grupos de decenas y unidades hay en cada
ndmero.

e Comparar nimeros de dos cifras utilizando simbolos (<, >, =).

e Representar y resolver problemas de suma en forma de historias mediante la adicién
de un nimero de dos cifras a un nimero de una cifra o a un multiplo de 10.

e Aplicar el conocimiento del valor posicional y utilizar diagramas y representaciones al
resolver problemas de suma (p. ej., modelo de barras, rectas numéricas, marcos de

diez).
Medicién y datos:

Medir la longitud utilizando unidades no estandar (p. ej., clips, cubos).

Ordenar tres objetos por longitud, utilizando la precisién para alinear los objetos.
Comparar la longitud de los objetos utilizando palabras como mas largo/més corto y
més alto/mas bajo.

Recolectar, representar e interpretar datos.

Decir la hora mas cercana.

Identificar monedas de uno, cinco, diez y veinticinco centavos y comparar su valor con
el de las monedas de un centavo.
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Operaciones: pensamiento algebraico:
e Resolver problemas de sumas y restas, hasta 20, utilizando diversas estrategias (p. €j.,

imagenes, objetos y frases numéricas).
e Representar el nimero desconocido mediante un simbolo.
e Desarrollar una comprensién relacional del significado del signo igual.

e Utilizar las propiedades de las operaciones y la relacién entre la suma y la resta para resolver

problemas.

Vocabulario clave

Ecuacién Una frase numérica, una ecuacion tiene
9 + =1 . .
6 =1 dos lados equilibrados unidos por el
signo igual.
N Simbolo Una imagen que representa un nimero
+ 7= .
? 15 desconocido.
Desconocido Un ndmero en la ecuacién que no
conocemos.
I\ Sumando Un ndmero que se afade en una
9+ 6 =15 ecuacion.
N Diferencia La distancia entre dos nimeros.
15—6 =9
Signo igual Simbolo utilizado para demostrar que

dos nimeros o conjuntos son iguales.

Marco de diez Una herramienta matematica que nos
ayuda a ver y organizar los nUmeros
menores o iguales a 10.



https://www.dpi.nc.gov/media/4006/open
https://www.dpi.nc.gov/documents/files/2017-unpacked-content-1st-grade-math-standards/open
https://www.dpi.nc.gov/documents/files/2017-unpacked-content-1st-grade-math-standards/open
https://www.dpi.nc.gov/documents/files/2017-unpacked-content-1st-grade-math-standards/open
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rome | oo Valor posicional El valor de cada digito de un nimero.
° Mayor Tener mas que otro.
[ 4
o >e
[ 4
[
: Menor No tener tanto como otro.
e o
[
[
: - Igual a Que tengan el mismo valor o cantidad.
°o—oeo
[ 4 [ 4
e o
o rbicsottbotsd i boco Cuadro de centenas Una herramienta matematica utilizada
hOOOOCHEEE para mostrar la secuencia de nimeros
51 52 53 54 55 56 57 58 59 60
41 42 43 44 45 46 47 48 49 S50 del 1 al 100-
31 32 33 34 35 36 37 38 39 40
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
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Recta numérica Representacion visual que muestra una
N EE R linea con nimeros cuyo valor aumenta
por igual de izquierda a derecha.
2+1=3¢p3-1=2 Operacién inversa de la Una operacién que deshace lo hecho
o0 0 000 .. .
e © 0 o suma y la resta por la operacién anterior.
e O
7 " . .. N
Atributos Caracteristicas de un objeto.
“ ~ Lado La linea exterior de una forma.
P \

~ Angulo El punto, o esquina, que se forma
cuando dos lineas se encuentran.

Forma bidimensional (2-  Una forma que existe sobre una
A D) superficie plana.

Forma compuesta Una forma compuesta por dos o mas

—1
— .
&%6 formas individuales conectadas entre si.

—‘ Todo Un objeto o una forma completa.
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. Partes iguales Trozos de un todo del mismo tamano.

k‘ Y Q‘ Particién Cortar, partir o dividir algo en partes
) e, iguales.
Mitad Un todo dividido en dos partes iguales.
Cuarto Un todo dividido en cuatro partes
iguales.
: Longitud La distancia de un extremo a otro de un
~ objeto.
|€ )I Unidad Ug.objeto utilizado para medir otro
T objeto.
No estandar Diferentes formas de medicion.
Datos Informacion recolectada.
Organizar Organizar la informaciéon de una

manera determinada.

Representar Mostrar.

Reloj digital Un reloj que muestra la hora con
ndmeros.

Reloj analégico Un reloj que muestra la hora con una

aguja horaria y una aguja minutera que
se mueven alrededor de la esfera del
reloj.

Aguja horaria La manecilla mas corta de un reloj que
indica la hora.

Minutero La aguja mas larga de un reloj que
indica los minutos.
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3 O Treinta 30 minutos, o la mitad de una hora.
s Centavo Una moneda de cobre de 1 centavo.
Cinco centavos Una moneda de plata de 5 centavos.
Diez centavos Una pequefia moneda de plata de 10
centavos.
Cuarto Una gran moneda de plata de 25
centavos.

Aprendizaje en accion: Habilidades de nivel de grado
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i . Cree un problema mas facil
Sé que 8 mas 2 es 10, asi con sumas conocidas
que dividi (descompuse) el | Dividi (descompuse) 8en 7y
7enun 2 yun 5. Primero, 1. Sé que 7 y 7 son 14. Anadi
sumé 8 y 2 pars obtener 10 | 1 més para llegar s 15.

y luego sumé el 5 para

obtener 15. 8=7+1
7=2+5 T+7=14
8+2=10 14+1=15
10+5=15
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Sé que 43 tiene 4 decenas v 34 solo tiene 3 decenas. norlo aue 43 es mayor que 34.
AAAAARARAN W WEEE
TANNIIINI = ' il |

A S v il h— h— d— d— h—

Esfudiante A:

Utilicé diez marcos. Elegi 6 marcos de diez lenos. Son 60.
Tengo el marco de diez con 3 en &l.
Son 83. Luego elegi ofro marco
de diez relleno para parte de los
20 que puso Mary. Eso dio 73.
Luego puse un marco de diez

més refleno para hacer el resto

de Iss 20 manzanas de Mary.

Son £3. Enfonces, hay 83
manzanss en la cesfa.

Estudiante 8:
Ub?ioéwgra'ﬁeode
centenaa&npecemd&?
ba;eunaﬁahastael?& Eso
srgiﬁoequememow 10
85pSCI0S. Emonoes,sale
umﬂamas(dms 10
espacios) y legué & 83.
Entonces,

hsy 83 manzanas
enls cesta

63+410=73
73410=83
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Utilicé palitos de helado pars construir un cusdrado. Sé que es
un cusdrado porque los 4 lados tienen la misma longitud y
tiene 4 dngulos rectos.

Construi un rectangulo. Sé que es un rectanguio
porque tiene 4 lados y 4 esquinas cusdradss.
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Recursos

Enlaces y recursos en linea que le permitirdn apoyar el aprendizaje de su hijo.
Juegos: practicar habilidades basicas para nifios de 1.° grado

Didax Virtual Manipulatives: encuentre un marco de diez, formas, recta numérica y mas

Matematicas de primer grado - IXL: practica digital de todas las habilidades

Math Learning Center: problemas practicos de matematicas de 1.° grado
Juegos de matematicas de PBS Kids: explore diferentes juegos

Fichas de Fact Monster: fichas de sumas y restas

Conexiones en el hogar

e Pidale a su hijo que:

(0]

Le ensefie a sumar utilizando estrategias con las que se sienta cdmodo: contar
hasta diez, marco de diez, dibujos 0 modelos. Disfrute utilizando objetos
domésticos como ayuda (p. €j., frijoles, legos, cuentas).

Jueguen al "veo-veo" con formas de 2 y 3 dimensiones.

Clasifique los objetos que encuentran en su casa y describa su regla de
clasificacion.

Compare tres objetos diferentes utilizando palabras como corto, mas corto y el
mas corto de sus juguetes.

Identifique el valor de una moneda de 25 centavos y cudntas monedas de 1
centavo equivalen a esa cantidad.

Recolecte datos de la familia planteando una pregunta (p. ej., ;Cuél es tu
helado favorito? Vainilla, chocolate, fresa). A continuacién, recolecte, organice y
represente los datos en un cuadro de recuento.

Lea con usted y explore conceptos matematicos en libros (p. ej., Math Start).


https://www.didax.com/math/virtual-manipulatives.html
https://www.ixl.com/math/grade-1
https://www.mathlearningcenter.org/families/home-learning
https://pbskids.org/games/all-topics/
https://www.factmonster.com/math/flashcards
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Desafios que anticipar

Puede ser duro ver a su hijo tener dificultades con algo, pero a veces es una parte
necesaria del proceso de aprendizaje. Ayude a su hijo pidiéndole que le explique el
problema y animelo a seguir intentdandolo aunque no lo consiga a la primera.

Cree sus propios marcos de diez (ver ejemplo en la seccién de vocabulario) y utilice
objetos individuales para practicar "hacer diez" o identificar nimeros de diez (12
incluye un marco de diez completo [1 grupo de 10] y 2 unos [sobrantes]).

Ofrezca a los estudiantes la oportunidad de crear y comparar formas bidimensionales y
tridimensionales utilizando los palillos y la arcilla para ayudarlos a comprender el
vocabulario dificil.

Ayude a los estudiantes a relacionar las formas de particién con los primeros
conocimientos sobre fracciones formulando preguntas de "reparto equitativo". Por
ejemplo: "Dos amigos quieren compartir un brownie para que cada uno reciba la
misma cantidad. ;Cuanto brownie le tocaria a cada amigo?" Refuerce este concepto
repartiendo algunos ejemplos "injustos”. Hable de ser la persona que se quedaria con
el trozo més grande o mas pequefio.

Comunicacion con el maestro de su hijo

¢AUn se siente atascado? Péngase en contacto con el maestro de su hijo para hablar de lo que
puede hacer para fomentar su aprendizaje. Algunas preguntas que pueden guiar el debate:

Citas

¢Qué recursos me sugiere que utilice para ayudar a mi hijo?
¢Ddnde ve que mi hijo tiene dificultades? ;Qué podemos hacer juntos para ayudar?
¢Qué debe practicar mi hijo en casa?

¢Qué mensaje colectivo podemos enviar juntos para ayudar a mi hijo a aprender?

Imagenes realizadas con Canva o Google Drawings



